Malarla Importata In Italla (**)

Tuttl | cast di malaria ogyl denunciati nel. noswo. pacee, s riferiscono a
malarla dlmportazione, omia 3 malantia contratta in pacsl wd endemia malarica

L depuncis bblguoria del cut di malris viene effetuns, suraverso e
TUSLL, al Ministero della Sanith che, solo dopo conferma e diagnosi di specie del
plasmodio da parie dell'Istinuto Superiare di Sanith, invia le dovte. informarini
llOMS. Quindi i dati che vengooo riferitl in questa sede sono quelli che seme-
stralmente vengonn comumicati 4 questo organismo internasioaale.

Una ...mnm.m._l.mm..a.....mnuxm fino al nostt
gorni, pud tta dividendo- questo’ acco i tempo in due distintl perlodi
— 1960/1575 ¢ IB?&,’I?EZ — in cui lincidenza dei casi di malaria subisce un
cambismento qualitative ¢ quantitativo, in steetta relazione con ke modificazioni
¢he vengona a sublire I'epidemiclogia ¢ la distribuzione della malaria nel mondo.

Nell'arco di. tempo compreso tra il 1960 ed il 1975 le denunce di malaria
el Bostre passe ammoatano s 444 casl dovurl as

— malaia da recidive;

— malaris da emorrasfusionl;

malarla importata dall'estero da iraliani recatisi in sone endemiche per
Mﬂdmﬂmod.lbm,
— malaria importats dall'estero da stranicri che hanno contratto Finfezione
nei pacsi dlorigine.

In quesio perioda nelle zone endemiche era in attn una visia campagRa
di eradicuzione con wilizzazione di insevicidi ¢ somministrazione s vasta scala
i faroac wntimalaric, che In un primo tempo. svevano oltesiuto spettacalard
sisuleati.

(*) Tstivato Seperiore di Sanith,
o a i s s A (R 2
e 1983)
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INCIDENZA. DELLA MALARIA IN RAPPORTO ALLA SPECIE DI PLASMODIO
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Questi risuliati sona perd andatl sminuendo nel tempo & casa dellinstane
rarsh dolla vosistenaa wgli insctticid] def veasord ¢ della cesisienss di P, fulctparmar
ai farmaci assimalaric,

Infutt, mentre nel 1960, solo 11,5% di e e aree sotroposte o coadice
sone piesentavaa nli problemi tocnici, gid el 1970 1 209 circa delle areo
malariche preventuva fenomenl di sesistenss del vertori sgli inserticdi o resi-
stexza alla clorockina da parte di P, faciperiom. 1| cambiamento di strategia
per a lotts ancimalatica propusto call'OMS in questo periodo, ¢ le suove diret
tive propaste, lnoltre, nom veogono sdottate da wtti | paes interessath per ragiont

Iverse, individusbill sia nella crisi ‘eoonomica 1ia nel fato che akcunl pasi in
via di wiluppo avevano gl fatia alire seebte prioritric in campo sanitario ¢

Conscguenza di ¢id & stato il riesplodere della malaris in numerosi paesi
del mondo ta il 1970 € il 1979, con aumenii poogressivi dei cari di malaria
ed il verificarsi i episodi epidemici

Llmunento del movimento di popolazione legsio a motksi di tarismo o la-
voo, | rapporti commerciali o di lrry narurs instrurati con i pacsi. opicali
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¢ subtrogicali, hanno fateo si che il numero dei casi di malaria kmportata sumen-
1ae notevolmente in tutte le nazion] europee, ivi compreso il nostro pacsc.

Ed cceo che tra il 1976 ¢ il 1982 vengono demunclatl n Tralin 1133 casi
di malaria impartata dovata a:

— malasia imporuata dall'srero da iuaiani recaiisi in mone endeaniche: pet
mativi di turismo o di bvoro;

— malaris importats. dallestero da stranicri che hunno contratto Finfesione
nel pasi Feriging;

— malaria da emotrasfusion;

- enalatia In profughi provenenui da zone endemiche;

— malaria fn sossicodipsadenti,

Nel prima periodo di 15 unel (1960-1975) dei 444 cwsi di mali
plessivamente per il 61% & responssbile P. faiciparany, per i 21% P. ciee, ©
pee il 3% P. ovale

Setie sono le persone docedhute per malarka da P fdciparam.
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Dal 1963 al 1975 1 casi da malaeia indorta da trasfusions ammontano & 10;
il responsabile dell'inferione & P. melarice in lavoratari allan tutth residenti in
Sardegna.

Nel quinquennio 1960-1965 di questo primo pe preso dn esame, la

malatia da P. picax ¢ da P, malariee & sostenuna principalmente da popalasione
irallaga I percentuale annuale piuttosto clevata rispetto i casi denunciatl, ¢ cid
dimesiecrebbe la pemsistenza di recidive di malaitia contrata in forms. prita
in anni precedenti al 1960,
Dopo il 1965 il progressivo sumento delle: denunce snmuli enincide con
intehsificarsi del maffico con i paesi afticani o mesdioorientali, Tra | malati,
infatl, notiamo un numezo elevato di Inalisni temporancameate. emgrasi o sppar-
tenenti a ditte che dl recents hanno sealierato impianti i pass) dove la malasein
& endemica, numesosi maritiml ed anche religiost, Queste caeporie i il 1963
od il 1973 tendono considerevolments ad aumentare e P. falciparnm diviene
sempre pil il responsabile dells malagiia

Aumenia snche considerevolmente il susero di connurionali e di straniert
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Tabella viassuniiva det wumera di casi di maleria imporeati dal 1976 o 1980
rilerentisi alla specie di plasmadia

Specie di plasoodio. w4 e w0 T L

Pusodem fldperom 67 W8 10 W 05 42 s
Plaadium vivax Y ” 3 o s % np
Plaesdim walarise 1 3 8 i 1 " 141
Plasmdinm ovale. - 2 ' 1 1 3 03
Forme wise 1 - - - 1 2 023
Forme o clssificaie: - 16 5 — TR 742
Toule Wi W8 M W8 Im &5

Tabella risssuntiva del wumero i casi df maleria impovtatt dal 1976-1980.

Pacst & oclgine B BT W PR T @
Africa 0 m w T 1w O TR
Asia 1 2 » % a 17 1640
America 2 2 4 3 7 ] 25
Touale w ETL ne w5

provenicati o tansitanti da rerrit endemia malarica ¢ il responsabile dell'in.
feione & per la maggior pane P. falciperum.

MNel seconda periodo che va dal 1976 al 1982, per le ragioni prima espostc,
i casi di malaria importata fn Tnalla subiscono un brusco somento; inoltre dal
1980 compaiono casi di malaria Imporsata da profughi e casi di malatia Indotta
da sossicodipendenti.

In i gli anni presi in considersrione 1| maggior pumero di cast di mar
Iaria i peesenta in popolasianc ifaliana e questo nimero negl sannd 1977 & 1978
ragglunge Ia punts massims, corsispondente 4 periodi in cul si riscontre un io-
cremento del turismo sopraswito verso PAfrica od un sumento di scunki com-
‘merciall con maggior movimente di popolarione costituita da mano d'opera. in-
viata all'estero temporancamente.

Fino al 1980 la fonte d'inferione & sostenuta per il 38% da P. fulcrparum,
pec 11 3105 da P. pivax, per 1% da P. walarise ¢ per 1o 0,30% da P. ovle.
T casi di emotrasfusione dovati a P, mlarie, in personc wie sesklenti in Sar-
degna, sono 14,
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Fino sl 1980 3000 8 § decessi verificatisi pellamvo di 5 anai, camati da

P. faiciparson, nel 1981 e nel 1982 5 smo verficatl tispestivamente cligue ©
quattro doccssi.
Negli anai 1980/82 sono ginti in lialia profught dal ssdest asiatico; tuseh
sa00 tati controllai alFarmivo. e 20 giomi dogo la_ permancnza nei campl. di
smistamento, 1 4% di esi & riulato postatore di malaria con una prevalenza
dinfezione da P, falciparam, Quactzo. di essi, risultati pegativi al primo e se-
condo coatrollo. emoscopico, sno statl oggento successivamente i episodi ma-
larich ateribuibili  recidive da P, wisx,

Tofioe negli anni- 1981 ¢ 1982 of risconirano casi di malatla I tossicodipen-
denri. In qucsto caso Ia mularis, wiia da P, faleipirust & stita trmmens aum-
verso ['uso dells medesima siringa. contenente qualche goccla off sangue parassitate,
Dei 25 cul verificatsl con quesio meccanisnw nel 1981, 14 rossicodipendenti
o s inferne dalla sedesima siings 4 & ponto individuase if postatoee
di malaria. responsabile dellinfesione di massa, Aliri 2 cai i sono verificat
nel 1982,

A1 confronta il numera degh episodi malarii denunciarl nel pesioda
1976/1982 con quello. precedente riguandanie ghi anii 1969/1573 sl evidenzia
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Cast di malaris importaci i Lectia: divisi per specie di pleswodi- e proveiiensa
meghi amed 1981.1982.

Spocle &l plasmod sccertate 1981 1502
Afdcr Aais Aesicn  Tox. Afris Ada Amedes Tox
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come, pegh ultimi scite anni, i cast di morbilitd risulting pressoché riplicati. Nel
confronti della mortallta, iavece, i questi ultimi tani s riscontrs una percen-
taale noevolmente inferiore: 1,5% rispeno ol 225%.

Di fronte all'aumento progressivo del casl di malaria importata negli anni
1976/77/78, dalla finc del 1975 sano. mate prese delle misure pil: incisive ate
alla prevenrinne. Esw consistono in:

) 103 continun e perscverante opera dinformarione sulle misure snitatie
da adorure el confronti dei movimenti di popolarione turistiea, lasora
merciale ¢ dei profughi. Pubblicasione delle sonc ad endemia malarics, dei pe-
rindi di froquensa della uasmissione dellinfesione & delle one in el & com-
parsa la resistenza di P, felciparam alla clorochina, delle misure di profilmsi e

filassi, diretea agli organi responsabili sanitarl, regionali, sereo-poriuali,
comunali al fie di far pervenite ad apenzie di visggio o uffici commerciali le
necestarie lndicazion] per un'ampls diffusioae delle potizic;

b nel richiamare l'sttenzione del corpo sanitario nazionale sullfmportasza
di una rapida e proota disgnosl clinics e d laborstorio di ogri caso swspetio
di malasis, alle scopa otn salo di arrivare alla tisohmione della malatia, ma i
conribsire all'liminasione dells circolaione di individui infetti nell‘smbicate
¢ conseguente fiwhio di trasmissiope, A questo proposito latitoto. Superiore
di Sanitd ha organizzato corsi nubonali con cadensa biennale per medici @ ope-
ratori sanitari;

©) ol mectere » dispossions delle amminstnsiont sanire regionli i
prodonti farmaceutici, scquiseat direttamente all'eateso, per Ia profilassi ¢ tera-
pin della malaria;

it
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d) nel richismare Pavtenzione degli omgani sanitari regionali sulla_oppor-
munith di stendere delle partieolari mappe entomologiche per un permanente ag-
giomamento dello stato di anofelismo residuo in Tralia;

&) ol lmmm!ue cante ¢ motivate campagne di disinfestazione per non
provocire reslsienza nells popolazione snafclics ¢d inquinamenta dellambiente,
aellonda di ona cormerta gestione dellhabirar sia anofelico sia umans

In conclusione, di fronte alla problematica emergente dagli episodi malarici
denunciari anaualmente nel paese, & necessario che venga petseguita con perscye-
ranza la politica sasitiria &i preventione, Intensificinds Yo misure di profilasst
sia indietta che diretta ed Instourando una politica ambicntale per impedire il
sipristiso di condirioni di traseissionc delfa malaria
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