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CAPITOLO I.

Storia della Malattia .

Una Villana dell’eta di circa trentasei anni presentossi in
tempo d’inverno a cercar da me qualche ajuto contro un
enorme profluvio &’ orina, che da molto tempo la tormenta-
va. La feci riporre in letto nello Spedale Clinico da me di-
retto, e la sottoposi ad una attenta osservazione. Essa era
sommamente estenuata, e macilenta. Le di lei braccia, e
gambe erano affatto spolpate, e la contratta lor pelle era ari-
dissima. Fiacchi apparivano i polsi, e piceioli, al dopo pran-
20 crescenti a frequenza quasi febbrile. 11 di lei appetito era
scarso, pativa sete; astenevasi perd dal bere a seconda di
questa, credendo che cio giovar le potesse per urinar meno.
1 secesso era regolare, ed i mensuali suoi corsi fluivano a’
debiti tempi, ma in iscarsissima copia . Interrogata sull’epo-
ca dell’ incominciamento della di lei malattia, accusd, che
gid da pilt d’un anno durava il morbo consumatore . Solamente
durante il calor pili forte della trascorsa estate aveva avato
qualche sensibile, ma passaggera di nella copia delle
urine, come pur ne’sintomi di fiaccheaza, e di febbre. Cosi
pure essendo stata nell’ autunno assalita da certa febbre epi-
demica avea provato durante il tempo dell’ oxgasmo febbrile ,
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ocioé ne’primi giorni della malattia, un sollievo deciso, che
poi era svanito in progresso. Nulla dir sapeva sulle cagioni
produttrici di questa malattia, n¢ accusar altro, che 1"indi-
genza, ed i patimenti della miserabile sua condizione. Rivol-
ta I’attenzione principalmente alla secrezion delle urine , si
ritrovd, che la copia di queste non ern ogni giorno la stes-
sa, arrivando talora alle quaranta libbre, non eccedendo ta-
lora le trenta, mentre i cibi, e le bevande, compresovi
brodo, ed il vino ch’ella prendeva, introducevano all’ineir-
ca sei libbre di peso alla giornata. Per avere una sicura, ed
esatta cognizione della qualita di codeste urine, io pregai il
valente nostro Chimico Sig. Lelio Guidotti ad istituime 1'a-
nalisi, locehe egli fece ripetutamente colla solita sua accura-
tezza. Dalle sue sperienze, che io non riferird quivi minuta-
mente, essendone soltanto in questo luogo importanti i risul-
tati, si rilevd, che le urine analizzate contenevano le stesse
saline, ed estrattizie sostanze, le quali rinvenir soglionsi nel-
le urine di buoma salute, ma che solo erano diluite, e dilun-
gate in una copia esuberante di acqua, per cui insipido real-
mente yiusciva il fluido, ed insipido per questo conto poteva
dirsi il Diabete . Invano cercossi con tutti i chimici mezzi in
questa urina o zucchero, o qualche altro principio, che la
distinguesse per qualita dall’orina comune: non venne fatto
di rinvenirne la benché minima copia. In tale maniera I’a-
nalisi dell’urina della nostra inferma era conforme all’analisi
dell’ orina del Diabete insipido fatta dal Marabeili.

Dope di avere per alcuni giorni cosi studiata, ed osser-
vata la malattia, mi accinsi a curarla. Io non poteva altro
qui pensare, senonse, che la morbosa condizione del sistema
di questa donna, o sia la diatesi, da cui pendeva la morbo-
sa eccessiva dinresi fosse il risultato della lunga, e grave man-
canza, o scarsezza degli stimoli pin necessarj all’eccitamento
natarale , cibo, bevanda, calore, e simili. Altra plansibile
cagione non si presentava alle mie ricerche . Mi proposi pei-
tanto per prima indicazione di applicare a questa macchina
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non bastevolmente eccitata quella copia di stimoli, de’quali
potesse esser mancante . Prescrissi in consegnenza la dieta Ia
piit nutritiva, che si potesse accordare melle tristi circostan-
ze dello Spedale, come pure le procurai I'ambiente il piit cals
do, e difeso che mi fu possibile , benché poco per altro con-
tar potessi sul valore di simili mezzi insufficienti. Tra rime-
dj farmaceutici io diedi la preferenza all”Oppio . Cominciai
dal farne prender un grano in natura la mattina, ed un al-
tro la sera. Non avendo questa dose prodotto alcuno degli
effetti immediati, o come li chiamano, sensibili dell’ Oppio,
temulenza ciog, allegria, sonnolenza, gravesza di capo, e si-
mili, ne prescrissi due grani per la mattina del di seguente,
e due per la sera. Colla stessa regola giornalmente aumentai
la dose del rimedio, giacche ¢ mio costume, costume com-
mendato da’ pratici, e che io ho pili volte colla mia sperien-
2a ‘trovato vantaggioso, laddove i primi, ed immediati effetti
& un rimedio non succedono, od almeno non sono apparisce
ti, di portarne piit avanti la dose, cid stesso indicando una
waggior convenienza del rimedio stesso; laddove quando le
prime dosi, benché moderate sieno, e regolari, recan urto,
& seoncerto, cid indica mon doversi confidar nel rimedio (1).
Il quarto giorno dacché facevasi uso dell’ oppio, essendone la

(r) Fui chiamato, non ha guari, in lenza 5 con peto, e stordimento al ca-
consnlto per un inferma di diabetes il | po; cosa tanto pitt strana, quanto che
quale i per la quarta volta era rec infermo era stato avvezzo al ¥ino go-

dive, come sogliona esserlo i dinbeti neraso , stimolo tanto analogo all’oppia
won di rado: ma lo era questa volta | Ritentato il giorno appresso il rimadic,
d’una maniera molte pil grave del so- I impressione ue rinsel egualmente vio-
ito. 11 Medico curante, che le altre | lenta. Cid mi fecs formare il pii cristo
volto avea felicemento vieuperato V'in- | presagio. Si desistette in farti dall’op-

frmo colla china, ed altri toniciy tro- | pio non tollerato : & tentaron altii ri-
i aquesta volta affto inectd ¢l | o, fia quali lo Ratania, ma catto

Jo proposi I’oppio , che inutilmente . Era probabilmente nel cor~

i comineid subito @ far. prondere alla | 5o di tante recidive passate il diabeto

dose grano mattina, o sera. Ac- | ad esser irritativo, essendosi formata

creseinto il giorno approsso 1'oppio a [ gualobie organica affesion locale , contro

due grani, giacché I prima dose non | eui 1' appio ; come qualungue altro ec-
e tante, era inutile .

ebbe effetro aleuno sensibile, V' infermo
. 214
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dose a quattro grani la mattina, e quattro la sera incomin-
cio Pinferma a provare un senso di henessere generale, e le
urine comparvero alcun poco diminuite. Anmentate ne’ gior-
ni consecutivi collo stesso metodo le dosi dell’ Oppio, conti-
nnarone, anzi si acerebbero chiaramente i vantaggi Diminui
Ta sete, le urine decrebbero in copia, si rammorbidi la pel-
le, i polsi perdettero il ritmo febbrile, e ripigliaron vigore.
1l duodecimo giorno avendo Iinferma preso alla mattina il
boccone di dodici grani, accusd di sentire qualche temulen-
za. Questo fu il punto in cui m’arrestai dall’accrescer pin
oltre la dese del rimedio . La stessa dose dei ventiquattro gra-
ni al giorno fiu continuata ancora per una settimana, nel qual
tempo le urine si ridussero alla natural copia, si ebbe qual-
che sudore, ¢ I'inferma trovossi ricondotta al suo stato di
salute . Incon i allora & diminuir peco a poco la dose dell’
oppio con progression retrograda, affine di disavvezzare insen-
sibilmente la fibra dall’ impressione di esso; dopodicehé la don-
na ben ristabilita tornossene a casa, quaranta giorni dopo il
di lei ingresso allo Spedale . N’ebbi notizia I’anno consecu-
tivo, e seppi aver essa continuato a godere d’una eccellente
salute, senzacché o nel corso delle stagioni, o nelle circostan-
ze varie della di lei disagiata vita fosse pii ricomparso il
Diabete .

Affine di dar un’idea della mia maniera di pensare su di
questa malattia, e de’principj terapeutici, che mi condusse-
ro si felicemente a trattarla coll’oppio, io riporterd qui al-
cune generali rifflessioni sulla varia forma, e sulla varia in-
dole del Diabete, le quali mi sono state suggerite dalla let-
tura dei piit dotti Serittori, che hanno trattato quest’argo-
mento, e confermate dalla mia pratica su di questa malattia,
che ho piil volte avuta I’occasione di vedere.
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CAPITOLO 1II. -
Della forma del Diabete .

Volendo ragionar sul Diabete, egli & d’uopo prima di
tutto fissarne la forma, ossia determinare quale sia quel fe-
nomeno morboso, o quella sindrome di sintomi appariscenti,
e sensibili, a cui si vuole attribuire il nome di Diabete .
Questo & il primo passo, che far si dovrebbe nell’ intrapren-
dere a parlare di qualunque malattia; giacche il fissare con
precisione una data forma di malattia per applicarle un dato
nome & un affare di pura convenzione, su cui bisogna per
conseguenza accordarci prima, onde piantar basi costanti, ed
invariabili per intenderci in appresso; ed ommettendo di con-
venir sulla forma, darassi luogo a mille quistioni in segnito,
le quali non saranno, che di parole, ed oscureranno il sog-
gotto, anzicché rischiararlo: quistioni, che non sorgendo dal-
la natura stessa della cosa, ma bensi dalla diversa maniera di
considerarla , saranno interminab;

Ora a definire con esattezza la forma del Diabete , ossia
a determinare qual & la malattia, cui si vuole appor questo
nome non poche difficolta s'incontrano, prodotte dalle con-
trarie opinioni dei dissenzienti Serittori, dalle moltiplici, e
fra loro diverse osservazioni, dalle varic definizioni, e classi-
ficazioni, che di tal malattia ne’libri si trovano. Cio nulla
ostante formando I'aitenzion nostra sui fatti i pit semplici,
che ci presenta la pratica, ed analizzando le osservazioni ri-
ferite dai pilt sinceri Scrittori, depurate per quanto & possi-
bile da ogni preventiva opinione, parmi, che ne risulti, che
tre sono, ¢ ben tra di loro diversi, e distinti i vizj della escre-
zione delle urine; a’quali promiscuamente dagli Scrittori &
stato dato il nome di Diabete. 1l primo di questi consiste in
un rapido, e celere passaggio delle urine medesime : sta il
secondo nella copia di queste portata ad un eccesso morboso.

ed
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ed & aiposto il terzo nella loro qualitd, la quale per tal mo-
do & viziata, che non presentano esse pitt I’ emissione d’un
fluido escrementizio , e superfluo all'uso della nutrizione , 1a
bensi quella d’un fluido , nut itivo, e ricco di sostanze, che
non dovrebbero in conto aleuno uscire dal corpo. Ove per-
tanto il nome di diabete da noi ritenere si voglia come un
nome generico, ed abbracciante questi tre vizj , chiara ne
apparisce la necessiti di formare del diabete tre classi natu-
vali, la cui distinzione tanto ci said utile, quanto la loro
confusione & stata Torigine d*un gran numero di quistioni,
che han reso tanto incerto quest’argomento. Per ritenere
questa distinzione essenziale, e per abbreviare sul seguito di
questa Memoria il giro delle parole, onde intendersi pit sel-
lecitamente , noi daremo al primo vizio, caratterizzato dalla
rapidith, ¢ veemenza morbosa del passaggio delle urine il no-
me di diabete epiforico, dwdyrys exnjopuzy . Al secondo , cioé
al profluvio cccessivo d'urine, ed il cui carattere morhoso
sta nell*abbondanza , daremo il nome di pleonastico , dufyryc
wAcovastiay : al terzo infine, ossia alla pervertita qualith del-
1 urine , che importa per carattere essenziale I'estrazione di
materia nutriente dal sistema , il nome di Atretico, dafyrys
alpeatiz .

Il Diabete Epiforico, che non & raro a riscontrarsi in
pratica, pare che frequentemente fosse rimarcato dagli an-
tichi. Consultando le opere di questi ove parlane di tale ar-
gomento noi troviamo , che il diabete di cui parliamo era
quasi il ‘solo, che conosceano, e che il carattere diagnosti-
co, ed essenziale del diabete si facea dalla maggior parte di
loro consistere in «cid, che le bevande appena trangugiate
passavano sollecitamente per le vie dell’urina. Essi o non
parlarono punto della quantitd, o qualith dell'urina, o ne
parlarono come di cosa accessoria , e secondaria . Il nome stes-
50, che imposero alla malattia ¢’indica questa lor maniera di
pensare, giacché il greco nome dwfyrys veniva da dEafara,
vale & dir passo presto . Demetrio Apameo , Antichissimo me=

Tomo XV, D
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dico, chiamo il diabete Eum morbum, qui sine dilatione po-
tum liguorem per urinam egerit; € questa & la definizione che
fu abbracciata da Celio Aureliano. Anche il Gorréo nelle sue
definizioni cosi caratterizea il Diabete : subita potus omnis per
urinam 'cum magna siti profisio, ed in modo analogo il Sau-
vages: subito post pastum potulentorum cum magna siti per uri-
ne vias emissio: anzi. moltiplicate essendosi dappoi le osserva-
zioni, ed essendo state dipinte varie specie di diabeti, si ri-
tenne da alcuni, che il diabete, di cui parliamo, fosse il ve-
10, & legittimo, e che si dovessero chiamare spurii, ed ille-
gittimi gli altri diversamente caratterizzati . Gosi insegnaroiio
I’ Etmullero , il Boneto, e fra’ moderni il Borsieri, ed altri.

Nel corso del Diabete Epiforico & stata rimarcata una
circostanza morbosa, che & I'immutata qualita delle urine,
che si passano, ossia la loro identita colle bevande, che si
ingollano. Alcuni Serittori hanno aggiunta questa circostanza
alla velocita nella definizione del Diabete; ed altri valutan-
dola anche di pitt, I’ hanno considerata da sé sola, come co-
stituente una caratteristica forma di malattia, ed una specie
particolare di diabete. Cosi Egineta: scrisse rinnendo i due
caratteri : Diabetes est subitus potulentornm exitus, talibus per
urinam redditis, qualia epota fuerant. Cosi pure scrisse Ca-
lono: equidem diabetem bis vidi supra modum sitientibus infir-
mis, atque ideo affatim bibentibus celeriterque per urinam red-
dentibus epotum tale quale biberant. Anche Lusitano lascid
seritto: diabetes transitus urine continuus est, aut verius potio-
nis non mutate . Insegnd Mareello Donato, che ad aver il
diabete legittimo era necessario, ut potus nihil emnino muta-
tus mingeretur , seroams eundem colorem, consistentiam, sapo-
remque , et odorem . Il Bartolino in appoggio della stessa de-
finizione cita come diabeti diversi casi di bevande, che pas-
savano immutate per urina . Benedetto Selvatico rviporto al
diabete il caso d’una giovine, la quale urinava rosso, se be-
vea vino rosso; bianco, se hevea vin bianco. e passava uri-
na affatto acquosa se heveva nequa. Cosi al diabete riferiti
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furono il caso d'Jidano, che vide dopo I'uso d’acque mine-
rali acidule pussar immutato per urina del latte di mandorle,
e quel del Bacehettoni, che vide passar per la stessa via Polio
bevato di mandorle dolei . 1 Trincavella racconta nel suo li-
bro. de ratione curandi particulares corporis humani affectus la
seguente storia d'un diabete . 1l fratello del Cardinale Pisani
si ammald d’un diabete, in cui, scrive egli; ad eam imbecil-
Titatem renes devenerunt, ut potus omnis immutatus redderetur,
servans eundem colorem odorem, consistentiam , atque saporem.
Utebatur auten primum. propter febbrem julep rosaces diluto
ex aqua, et urina que paulo post & pott mingebatur eadem
omnino videbatur, que prius erat in cyatho antequam biberetur,
cumdemque referebat colorem aspicientibus, et odorem olfaciens
tibus: sed et quidam, qui illi ministrabant, gustare voluerunt,
qui affirmarunt neque in sapore ullam factam mutationem . Al
tre simili storie trovansi raccolte da Marcello Donate, da
Schemkio, ed altri,

Io ho lungo tempo esitato se convenisse realmente. con-
siderar a parte questa morbosa alterazione della secrezion del-
le urine, come lo hanno indicato i soprammentovati scritto-
1i, e farne quindi una distinta speeie di Diabete , ma diver-
se riflessioni hannomi alla fine indotto a pensar altrimenti .
In primo Inogo le relazioni le pitt vimarchevoli, che noi ab:
biamo di siffatti diabetici profluvii sono tali, che vi ha fon-
data ragione di crederle od esaggerate, o fors’anche fabbri-
cate eome tant’altre, che si riscontrano presso certi antichi
raccontatori, i quali raccoglievano da erronee sorgenti i fatti
i pit strani, onde conciliarsi eol dilettar la fantasia degli ama-
tori dello straordinario, e del meraviglioso, la loro stima, ed
ammirazione . 1l Celebre Willis uno de’ primi ad osservire con
attenzione le urine di simili infermi non ha dubitato di chia-
mar fole tali racconti scrivendo: quod plerique Auctores asse-
runt potum aut nikil, aut param immutatem reddi, a vero lon-
gissime distat. 1 accurato. Morgagni parlando d”alcune di
storie , sine cauto examine . lascid sevitto , accipiends nom
videntur .
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n secondo luogo se noi ci restringiamio alle osservazio-
ni pin sicure , € confermate, troviamo, che la pretesa identi
o somiglianza delle urine colle bevande non & appoggia-
ta a veruna cognizione de’principj loro componenti, a veruna
chimica analisi, ma & dedotta soltanto dalla rassomiglianza
d’alcune esterne gualiti, come il colore, 'odore, la densitd ec.
Ora siffatte somiglianze sono affatto superficiali, e posson es:
ser fallaci, potendo darsi benissimo, che due liquidi si rasso-
miglino pel colore, od altre qualiti, e cid nulla ostante sie-
no. diversi nella loro natura. Aggiungasi, che una certa tal-
quale somiglianza tra le bevande, e le urine pub esser indotta
da qualche parte delle bevande medesime, o de’cibl che con
facilita passi inalterata per le vie urinarie; fenomeno, che
male si calcolerebbe come morboso, avendo esso luogo non
di raro anche in piena salute . Non poche sono le sostanze,
le quali passano immutate o in tutto, o in parte per orina,
o che rendon questa partecipe delle proprie loro qualiti. La
parte colorante del rabarbaro, il principio odoroso degli aspa-
ragi, il gas acido carhenico sono di questa natura: Urina ,
scrive Hagstréem de calculo, a Junipere, mace, carduo, cynara,
balsamis odorata ecadit, & copaiva cibis salsis, potu acido , et
vinoso sapidior . . .. Urina communiter a solutione Lachmis pa-
rum admodum rufescit : atsi libram unam , aut alteram vini
Rhenani, vel alteriys vini acidi hauserim post horam unam; vel
plures valde rubra, et rutilans evadit urina ab affusa solutione
Lachmus, certo indicio acidum vini totum corpus permeasse, et
urinam infecisse. Barwin trovd nitrata ' urina d’un giovine,
che avea preso del nitro, e Percival racconta nel Giornale
di Londra Tomo IV & aver osservato che passa per urina il
color del legno campeggine, ed anche la sua parte astringen-
te, in modo che immersa la lama & un eoltello nell’ urina di
persona, che ne facea uso internamente, anneri, come suol
fare sotto I’azione delle stiptiche sostanze . Molti altri fatti
&*indole analoga riscontrar si possono mei fasti medici, ch'io
qui tralascio per brevita .

e
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In terzo lnogo la somiglianza. dell'urina colle bevande
setubra esser un fenomeno dipendente quasi intieramente dal-
Ja veloeitd colla quale sortono, e percid secondario ; e non
ammissibile come: carattere/distinto, e sussistente di per sé
stesso. Infatti ognuno comprende, che un liquido qualunque
ingojato) quanto meno resta dentro il sistema, tanto meno sta
sottoposto all’azione delle forze animalizzatrici, e tanto meno
percio dev’esser allontanato dall’indole sua mnativa. Questa
riflessione non isfuggi al Gapivaccio, allorehé parlando. il lin-
guaggio del suo tempo sosteneva esser il Diabete un vizio della
facoltd escretrice, non della 'concottrice ; “ giacche, diceva
egli, il sortir dell'uring immutata, e ritenendo le qualiti delle
bevande, dipende non da mancanza di concozione , ma dal
sortir troppo presto, mentre concotta sarebbe, se restasse pil
a lungo nel corpo. .,

Se dunque I’ uscita delle urine non cangiate & un feno~
meno in molti casi esaggerato ; o finto), .in altri’ dubbio, in
altri non del tutto morboso, in altri'infine secondario; e di-
pendente dalla velociti, io credo conveniente I’ ommettere di
considerarla come costituente una specie di Diabete partico-
lare .

La seconda specie di Diabete, che noi riscontriamo de-
scritta da molti Autori, ‘e che pur presentasi non di rado a
chi versa nella pratica, si & quella, che viene contrassegnata
da un profluvio eccedente di urine, e tale che la natural co-
pia sorpassano d’una maniera notabile. Noi troviamo diffatti
che i Mediei Latini non con altra versione trasportarono nel-
la lor lingua il nome: generale di Diabete, che colla espres-
sione di- Urine profluvium, o profusio, come pud: vedersi se-
gnatamente presso Iillustre Scrittore Cornelio Celso. Varia-
mente perd & stato inteso, ed espresso da’varj Antori questo
carattere del profluvio d’orine . Alcuni cioé si'sono conten=
tati di dire, che era un’uscita abbondaute, e maggiore del
naturale,, e consueto. Cosi il de. Haen definisce la specie di
Diabete , ‘ch'ei crede la piit frequente col dive, gue seri
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copiam solito majorem excernit . Cos} pure il Cullen melle sue
prime linee di pratica serive: o, Questa malattia, il Diabete,
consiste nell’ evacuazione di una troppo abbondante guantiti
& orina *; e nella sua Sinopsi nosologica scrive : Diabetes urine
plerumque preeternaturalis copia i lica, profusio chronica .
E ne’snoi Elementi di- medicina cost esprimesi. il Brown: In
ea Asthenia , que Diabetes leniar dicenda est ; urina. copiosius
justo fluit, sed supra modum, ut in ejusdem nominis graviore
gradu , non profunditur. Altri Scrittori hanno stabilito il pro-
fluvio d’orina esser diabetico, allora quando (questa eccede la
copia’ delle assunte bevande. Nel Diabete al dir di Silvio,
copiosior fit urine secretio ratione sumpti potus, et consuelu=
dinis . Hac affectu laborantes , conforme il Willis, multo plus
mingunt, quam bibunt, aut alimenti liquidi assumunt. 11 Lien-
tand pure non ammette per segno del Diabete senonse le uri-
ne pitt abbondanti relativamenteia cid che si prende per ci-
bo, o pei bevanda. Lo stesso insegnano rholti altri Serittori.
E vero che qualche volta tale & il profluvio delle urine, che
non solo sorpassa i liquidi presi, ma anche il peso di solidi
alimenti, come I’hanno osservato il Cardano, il Cullen, Giu-
seppe Frank, ed altri; questa perd non & ricercata come con-
dizion necessaria all’ essenza del Disbete dagli Serittori,

Altsi poi hanno dato il nome di Diabete al flusso ecoe-
dente d’ urina, allorché la copia ne giugne a tal segno, che
esaurisce , ¢ sfianca il corpo, e reca sete, dimagrimento, e
tabe . Si preternaturaliter ; scrive Selle nel suo Manuale di
Clinicary magna wrine copia exoneratur, atque o €a tebes na~
scitur, morbus Diabetes nuncupatur. Chiama Diabete il Borsieri
nimiam urine profusionem non quamcumigie .. . sed eam, quie
vires prosternit , corpus tabefacit, et siti incxtinguibili extorret .
Sembra aceostarsi a questo stesso sentimento anche il Dessault,
allorché approva I opinione di colore che hanno fnteso, per
Diabete nna diarrea, una consunzione urinosa, uno scolo ec-
cessivo, € colliquativo dell’urina.

Celse sembra aver avato in vista di viunire questi carat-
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teri, allorché ‘parlando del Diabete lo meite sotto il nome di
nimia urine profisio, indi scrive: At urina super potionism mo-
durm mingitur; et jam sine dolore profluens maciem , et pericu-
Ium facit .

/. 8i leggono dei fatti veramente sorprendenti nella Storia
Medica relativamente alla smoderata copia, alla quale sono
arrivate in eerti casi di Diabete le urine, sorpassando di gran
lunga e le bevande, e gli alimenti, ed il peso persino del
corpo stesso dei pazienti. Digbeo, e Borrichio hanno simili
esempj . Il Cardano racconta il caso d’una fanciulla d’anni 8,
la guale non prendendo giornalmente che sette libbre di pe-
so tra cibo, & bevanda, ne passava per urina trentasei. Essa
avea pertanto ogni giorno ventinove libbre di perdita assolu-
ta, e I'Autore calcola, che essendo il fenomeno durate per
sessanta continui giorni, perdette la fanciulla 1740 libbre di
peso al di la di quello, che corrisponde alle bevande, ed ai
cibi, che trangugiati avea; cid che va molto al di la di quel-
lo, che pesar poteva la fanciulla, quand’anche tutta intera
seiolta si fosse, e fusa per urina; imperciocché essa non ar-
rivaya in tutto al peso di libbre 150. Nel tomo primo degli
Atti dell’ Accademia di Bologna si legge riportata dal Mon-
dini la storia d’una diabetica, la quale non prendendo cose
liquide, alle quali avea lo/ stesso orrore, come se idrofoba
fosse stata, e solo vivendo con due libbre al giorno. di- so-
stanze solide, alle quali corrispondeva un ugual peso di ma-
teria scavicata giornalmente per secesso, passd nel termine di
novantaquattro giorni, come computd il Morgagni, 3674 lib-
bre di urina; come pure in un caso propusto da Bartolomeo
Baratti a Lodovico Testi leggesi una simile storia d’una dia-
betica dimorante in Venezia, che passd in novantasette gior-
ni 4ugr libbre d'urina, secondo il calcolo dello stesso Hor-
gagni, benché questa pure poco mangiasse, e rifiutasse qua-
lungue bevanda.

Liurina in’ questa specie di Diabete non si discosta mol-
to dalle qualiti che 'aver deve in istato suno. 1l Marabelli

vo Rupint. Bl
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in una sua Memoria sui principj, e sulle differenze dell’ uri-
na in due specie di diabeti confrontata colla naturale, estras-
se dall’urina &’ uno di essi que’ principj medesimi, che ricava
dall urina del sano, colla sola diversith, che nel Diabetico
erano diluiti, ed allangati in una copia grandissima d’acqua,
nel sano pilt ristretti, e condensati , Questo stesso dilavamen-
to de’ principj attivi nell’ urina diabetica. rendendoli inetti a
far un’ impressione viva sull’ orgario del gusto, ha fatto si,
che questa specie & stata chiamata da alouni Diabete ins:
pido

Rimane a parlare dell’ultima specie di Dinbete, che ab:
biam chiamato Atretico. In questa malattia abbiamo detto,
che D'urina intanto & viziata, € resa morbosa, in quanto che
invece di essere un fluido semplicemente sieroso, un® acqua
Ia qual tiene in dissoluzione la sostanza specifica, che dicesi
Uréa, alcune specie di sali, e poche sostanze estrattizie, con-
tiene mna materia affatto diversa, che ha dei rapporti diretti
colla sostanza della mutrizione. Infatti il di lei flusso, quand®
anche mon ecceda in copia, come mnel Diabete pleonastico.
la porzion giornaliera, che pud un' nomo rendere anche in
istato sano pure va combinato costantemente con sensibil di-
magramento, ed estenuazione . Si trovano espressi i primi trat-
ti, i primi lineamenti di questa specie di Diabete negli serit-
ti del celebre Aretéo, il quale insegnd asuoi tempiy guod
diabetis causa sit carnium , ac mmembrorum in urinam colliqua-
tio frigida , et humida. $i vede in questo passaggio, che IAu-
tore nulla accennando della vapidith, o della quantiti del flui-
do wrineso parla soltanto dello scorrere che: fanno per’ urina
sciolte le parti, che sostitnir doyrebbero le carni, ed i mem-
bri, ossia le parti della materia nutrimentale. Conobbe fors’
anche questa malattia il famoso [Llmonzio - Quest’uomo, il
quale quantunque stranamente bizzairo, era perd sperimen-
tatore, scrisse gid, che I'urina era suscettibiles della’ fermen-
tazione alcoolica. €id gli fu negato: e non senza ragione, se
si tratti dell’urina sana. Ma non potrebb’egli pensarsi, che

1" asser-
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1" asserzione da lui avvanzata, fosse fondata sull'esame deli’
urina di un qualche diabetico della specie di cui parliamo ?

L stessa materia nutritiva & stata in appresso da molti
altri Scrittori notata nelle urine del Diabete , benché ve 1'ab-
biano ravvisata sotto forme, ed apparenze diverse. Alcuni
I" hanno veduta uscire sotto I’aspetto d’un muco, o d’una
sostanza mucosa, come I ha indicato particolarmente il sovrac-
citato Marabelli. 1l Glus di Linneo parerebbe essere una ma-
Iattia di questa specie; ed in generale appartengono alla me-
desima tutte quelle tabi, nelle quali si passa per urina molta
mucositd, senza perd, che questa sia il risultato immediato
d’una flogosi, o d’altro vizio della vescica, degli ureteri, o
de’reni .

Altri Serittori hanno veduto questa materia medesima con-
ciliare all’urina, a cui era mista, una tale apparenza di den-
sitd, e bianchezza, per cui sono venuti nell’opinione, che
fosse chilo; donde hanno dato ad una tale escrezione il no-
me di Diabete chiloso. Il Klein, nel suo Interpres Clinicus,
chiama questa specie di Dinbete col nome di Coeliaca urinalis,
perché come nella Celiaca propriamente detta insegnano mol-
ti Serittori passarsi il chilo per secesso, cosi si passa secondo
lui in questa malattia per urina. Non altra malattia pure che
questa sembrano essere le urine biancastre, ¢ torbide di Fiewus-
sens, la pyuria chilosa di Sanvcages, la Chilaria di Fogel, la
tabes chiluritica di Stollers.

Un grado ancor maggiore di bianchezza veduto nelle urine
sembra aver fatto credere ad altri Serittori, che la sostanza
della nutrizione evacuantesi per urina fosse latte, onde han-
no stabilito una specie particolare di Diabete, chiamato da
essi latteo. Si trovan esempj di questa presso il Diemerbroekio,
Niceolo Fiorentino, il Medico Capelli, Laurent, ed altri. 11
S.mwa.ges, ed il Sager la chiamano pyuria lactea. La mate-
ria bianca tingente in color latteo le urine fi trovata vera-
mente caseosa coll’analisi chimica in un caso particolare, re-

gistrato negli Annali di Ghimica di Parigi, Tomo LV.
Tomo XV, E
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Infine la nutrimentosa materia presentasi sotto I'aspetto
di materin zuccherina: e questo fenomeno, rimarcato gia dal
Wiilis, ha colpito talmente i moderni, ¢he molti tra questi
non parlan pitt daltro Diabete , che del mellito, o zucche-
rino, col qual nome intendon essi significare la specie di cui
parliamo. Un caso semplice, ed istruttivo assai di questa spe-
cie & raccontato da Tommaso Cawley . In questo I'infermo hen-
ché non urinasse pitt di quello, che solea da sano, o pin di
quello, che corrispondeva alla copia delle bevande, pure pas-
sava per urina una copia si grande di zucchero, che da due
libbre di essa se ne cavaron sei oncie intiere; nel qual tempo
gli altri sintomi soliti ad accompagnar il Diabete, come la sete
inestinguibile, la siccita della lingua, la cute arida, e squammo-
sa, il dimagrimento , avean luogo, sinche verso il finir della vita
parve diminuir d”una quarta parte incirca la proporzione sud-
detta . Di questa specie ultima non & a mia conoscenza aliro
esempio ben certificato, che questo. Sarebbero perd forse piit
frequenti, se si fosse prestata la dovuta attenzione alle urine
in certi casi. Chi sa quante tabi, quante atrofie, quanti ma-
rasmi chiamati idiopatici, ne’ quali I estenuazione , I’arsura ,
la sete, I'aridita della cute erano pronunciatissime, ayrebbe-
ro mostrato anche il principio zuccherine nelle urine a chi
ve lo avesse ricercato? Quindi non ebbe forse torto Pillustre
Pietro Franck di chiamar questa malattia col nome di diabe-
tes decipiens.

Per quanto perd varia sia I'apparenza di tali materie ete-
rogence, che sortono per le vie dell’urina, per quanto di-
verse sieno le loro qualiti, siceome in fondo i risultati nlti-
mi, e generali, vale a dire la disnutrizion della macchina ,
la tabescenza, il marasmo ne sono gli stessi siccome identi-
¢i seno i sintomi, che accompagnano la malattia, sete, arsu-
ra, febbre etica, e simili; siccome alcune di tali qualitd al-
ternano tra di lore nello stesso infermo, come lo ha provato
della zuccherina, e mucosa il citato Marabelli; e siccome
Y'evacnazione di tale materia, qualunque ne sia apparenza,
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di sempre per carattere proprio, ¢ patognonomico all’ urina
di esser peccante non per quantitd , o rapiditd di escrezione,
come nelle specie antecedenti, ma per qualiti, in quanto espor-
ta materia nutrimentale ; quindi & oh’io sono d’avviso, che
debbano queste diverse evacuazioni ridursi ad una sola clas-
se;, da chiamarsi col nome di Diabete atretico .

Le tre specie di Diabete, delle quali abbiamo sin ¢ui
parlato, sono le semplici, ossia per cosi dire le elementari ;
©d era necessario il fissarne distintamente I'esistenza, per aver
in seguito una mozione pit esatta delle specie composte, che
non di ravo riscontransi in pratica . Queste si hanno diffatti
allorché la velocith, per esempio, delle urine si unisce alla
copia eccessiva, ossia la forma epiforica si unisce alla pleo-
nastica; ed allorché la quantitd si unisce alla qualitd, ossia
il Diabete pleonastico si combina coll’ atretico, e cosi discor
rendo. A quest’ultima specie composta appartengono quasi
tutti i Diabeti descritti sotto il nome di Melliti, quelli che
sono stati pinn esaminati dai Moderni, e ne’quali souo state
istituite lo belle sperienze di Dobson, di Black, di Darwin,
di Marabelii, di Giuseppe Frank, di Nicolas, di Thenard ec.
estraendone zucchero, alcool, aceto con varj processi, in ve-
ce dell’ uréa, dell’acido urico, e della maggior ‘parte degli
altri sali, che sono soliti a trovarsi nelle urine comuni, e che
mancano in queste .

17 utilitd, o per meglio dire, la necessitd dell’accennata
triplice division del Diabete da me proposte, apparird chia-
ramente , se cadauna specie di questa malattia si paragoni ad
altre, colle quali ha un naturale rapporto. I1 Diabete cpifo-
rico ha una grandissima analogia con altre epifore, ossia con
alire malattie di profusione veemente, e rapida daltri liqui-
di. Fsso trovasi per esempio simile a certe diarree, e liente-
rie, in cui le sostanze o subito, o poco dopo che sone en-
trate nel tubo gastrico, vengono quindi espulse rapidamente,
talora senza aver sofferto un notabile cangiamento. Hic re-
num, vesiceque affectus, insegnd gid Caleno del Diabete, similis
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est ventriculi, intestinorumque levitati; ed altrove pur lascio
seritto, che una tal malattia era stata da alcuni chiamata
Diarrkea per urinas; ¢ colla Lienteria la paragond il Lusi-
tano .

Questa specie di Diabete & pur analoga a certe Efidrosi,
nelle quali la bevanda appena ingojata sorte per la via della
cute, debilitandosi cost non poco il corpo. Questa malattia
descritta gii dagli Autori, io I'ho veduta segnatamente in un
malato, nel quale essa sopravvenne ad una debolezza croni-
cu prodotta da antecedenti infermitd, e nel quale essa riesci-
va di massimo nocumento, in- grazia d’un accidentale com-
plicazione . Avea questi il collo della vescica affetto d’una
cronica ulcerdsa flogosi, per cni come aleun poco soffriva di
dolore fino:a tanto che le urine sortivano allungate da copio~
sa hevanda, cosi' divenne soggetto a dolori atroci, allorche
avendo le bevande presa una morbosa direzione, e portandosi
appena trangngiate alla pelle, per cui sortivano in torrenti
di sudore, passavano le urine ristrette;, e cariche di parti
saline .

In taluna di yuéste Efidrosi & stato puranche osservato
il fenomeno, che io accennai superiormente come compagno
frequente del Diabete: Epiforico, I’ entissione ciod del fluido
beyuto senza mutazionie apparente délle sue qualitd . Una sto-
ria di questa malattia, di cui fu testimonio il Desummis tro-
vasi registrata dal Donato, dal Morgagni, ed altri. 1l sog-
getto ne fu una giovine assai avvenente, la. quale fin presa
da febbre del genere delle Etiche, e come seive il Donato,
nullis remediis proficientibus, mirabile dictu , remotis nondum
ab ore poculis hauste liguidiores potiones a preecordiis .. . eadeny
oopia, qua erant absorpte ,absque alteratione ulla resudabant;
ita ut ex rubro Lizo, colore rubro, ab albo Jusculo albo. itidem
tunc inficerentur subucules idque duarum hebdomadarum spa-
tio, ob quan calamitatem anxiam vitam ducendo, tandem ma-
rasmo_periit .

In ragione di quest’ ultimo fenomeno il Diabete Epiforico
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ha pur molta analogia con una specie d’Idrope ascite, una
storia della quale riporta Morand il figlio negli Atti dell’Ac-
cademia delle Scienze di Parigi I'anno 1721 . Egli racconta
d’aver fatta cinquantasette volte la paracentesi ad un uomo,
mettendo Iintervallo di dieci, o dodici giorni dall’una all?
altra operazione, ed estraendo ogni volta otto pinte, e mez-
20 d’acqua . In questo tempo egli osservd, che Facqua sepa-
rantesi nell’addome avea Iodore, il colore, e le altre qua-
Jita de’cibi, e delle bevande tracannate, non meno che de’
rimedj . Cosi facendo Iinfermo uso di trifoglio, o di nastur-
zio acquatico, il siero idropico trovavasi verde: il vino rosso
il colorava in rosso, il vino bianco lo: vischiariva, Paglio, e
la cipolla comunicavangli un analogo adore fortissimo , e cosi
del resto.

1l Diabete di seconda specie, ossia il pleonastico non es-
sendo che un’effusione troppo: abbondante di un fluido’sero-
so per nna superficie secretoria, la quale dovea bensi sepa-
rarlo, ma in copia minore , viene ad aver de’rapporti colle
altre somiglianti malattie di secrezioni sierose aumentate . Cosi
& manifesto il rapporto, ch’esso ha eon quelle idropisie, nel-
le quali il fluido destinato a bagnare le cavitd, trovasi accre-
scitito in copia preternaturale . Quindi per rignardo a questa
specie non ebber torto Galeno, cd altri, che dopo Iui chia-
maron il Diabete col nome di Hydrops ad matulam. B quin-
di #intende come queste due malatiic facilmente si cangino,
ed alternino fra di loro . Il Sauvages nella sna Nosologia ri«
ferisce il caso d'una donna, la quale per alenni giorni pas-
sava una copia straordinaria, e diabetica d’urina; poi arre-
standosi T evacuazione per questa parte, ed sumentandosi nel
tessuto cellulare, faceasi lencoflegmatica: tornando a sgorgar
copiose le urine, svaniva 1'anasarca, e cosi andavan succes-
sivamente alternando. Anche Dascite & stata osservata piix
volte da Pietro Frank alternar col Diabete .

Un’altro flusso eccessivo d’umor sieroso, che rassomiglia
al Diabete pleonastico & il Tialismo, o sia la smodata saliva-
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zione . Anche questo & stato veduto andar successivamente
alternando con un Diabete, che io penso essere stato della
specie di cui stiamo occupandoci . Il sovraceitato Pietro Frank,
il quale riporta questa osservazione da altri Scrittori, avreb-
be desiderato che fosse stato aggiunto alla medesima, se il
sapor della saliva era dolee si, o no, affine di determinare,
se all'insipido, oppur al mellito Diabete poteva riferirsi il
caso . To osservo perd, che se la saliva fosse stata d’un sa-
por dolce, e znccherino, che non lo & naturale, essendo que-
sta secrezione sottoposta immediatamente all’organo del gu-
sto, non avrebbe Iinfermo mancato di avvertirne il Medico,
come & naturale il pensare, che questi non avrebbe lasciato
di motare nell’ osservazione una circostanza si straordinaria .

Un’altra malattia, che parve al Willis paragonabile al
Diabete , il qual paragone pero non pud convenire, che alla
specie presente, & il sudor anwllco, ubi nempe , seriv’ egli,
sanguis in aq iores di lig » omnes tum utifes,
tum inutiles usque ad pabuli vitalis impendium in _poros cor-
poris per sudorem amandandos profundebat .

Il Marini in fine nella sua opera intitolata Mechanices
Morborum paragona il Diabete a certe lunghe profuse diarree,
nelle quali & ordinario, dic’egli, che le escrezioni superino
Ta copia del cibo, e delle bevande; fenomeno caratteristico
del Diabete pleonastico .

Infine il diabete di terza specie, vale a dire I'atretico,
si trova in prossimo rapporto con'tutte quelle malattie, delle
quali il carattere essenziale consiste nel render tabido il cor
po, estraendo da questo, qualunque ne sia la strada, una
copia eccessiva di materia nutrimentosa, o sorfa questa sotto
Paspetto di muco, o di chilo, o di latte, o di zucchevina
sostanza, od altrimenti . Quindi grande & I'analogia di que-
sto Diabete col cosi detto flusso Celiaco, in cui una materia
bianca ereduta gid chilo da molti Scrittori, effondesi nelle in-
testina; colla Leucorréa, in eui nna smodata quantitd di bianco-
gialla mucositi estenua le pazienti j colla Galactirréa, che ren-
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de tabide certe donne. Esso & pur anche della stessa natura
di certi sudori, de’quali si parla a proposito nel programma
proposto per I"anno 18co dall’ Universiti, ed Accademia Im-
periale di Vilna ne’seguenti termini: Il sudore chiamato
ipoteticamente colliquative, il quale non accompagna soltan-
10 la tisichezza prodotta da qualche esulcerazione de’viseeri,
non & dopo in alcune consunzioni simile alle urine del Dia-
bete mellito di aleuni Scrittori? L’ osservarsi, che esso rac-
colto per mezzo di spugne, o di salviette manda in breve
tempo un odore d’aceto, sembra indicare , ch’esso contien
pur anco dei principj suscettibili della fermentazione vinosa,
come Purina d’un diabetico fornisce pure una quantith di
principio carbonico, e d’ aleool . I esperienza che ha fatto
vedere in alcuni casi gravi un principio di cristallizzazione (1)
sulla pelle medesima delle persone soggette a copiosi sudori,
la natura glutinosa, e quasi gommosa di questi in altri ma-
lati; 1’ odore specifico, ¢ talvolta acido, come nelle miliari,
nelle puerpere, tutto ci mostra la possibiliti dell’ oggetto in
quistione ,,. E non sarebbero forse da riportarsi in questo
luogo i sudori melati, de’quali parlasi nelle Effem. N. C.
an.II, ed an. V, e presso il Paullini nella Centuria III delle
sue Osservazioni? Ma la malattia colla quale pilt strettamente
& da classificarsi il Diabete Atretico & quella specie di tisi-
chiezza polmonare, la quale consiste nell’ espulsione morbosa
di materia nutrimentale per le vie del polmone; onde sicco-
me il diabete fu gid da Aretéo definito Corporis colliquatio
per urinas, cosi potrebbe quella definirsi Carporis colliquatio
per sputa. Questa massima affinitd fra le due malattie fiu ben
veduta da varj Scrittori, fra i quali Dall’ Huxam, che scris-
se nel suo trattato de Adere , et morbis Epidemicis: Plures enim,
parlando dei tisici , guotidie per longum tempus immensam

(').ana!n fenomeno dei sudori forma Tommaso di Londra, ha ovuta 1’ ecea=
-1'!E.|l €450 un punto rimarchevole d'ana- sione di osservare delle incrostazioni di
logia fra le due malattic. M. Marcel, | parti succherine sul membro, e sullo
wno dei Medici dello Spedale di San | soroto di aleuni dinbetici -
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muci ml;é, vel dulcis, vel ctiam plane insipidi copiam per tus-
sim reficiunt , cui nec fietor inest, nec purulenti aliguid ..
Haud absimilis interdum laticis vitalis est profusio diabete la-
borantibus . E fra’ Moderni notarono la stessa il Rollo nella
sua Memoria sul Diabete, ed il Nicolas, che percid.chiamd
il Diabete mellito col nome. di Phtisuria . Quest’analogia me-
rita d’essere attentamente sviluppata. Essa risulta abbastan-
za chiaramente dalla considerazione della materia, che in en-
trambi i mali viene espulsa, dall’esame de’ sintomi ; che so-
gliono loro esser compagni, ed infine dalle patologiche dis~
sezioni de’ cadaveri .

Abbiam veduto piti sopra che la materia propria del Dia-
bete atretico, la qual serve a formar la distinzione fra que-
sto, ed il Diabete puramente sieroso, si & alle volte sempli-
cemente mucosa, nel qual caso riesce insipida al gusto, alle
volte dolce, e zuccherina, bianca alle volte, e densa in ma-
niera, che fu dagli osservatori paragonata al chilo, ed al latte,
Ora di questi stessi caratteri , di queste stesse apparenze si
mostra pur rivestito lo sputo de’tisici. Esso non & hen so-
vente altro, che un semplice muco, piu o men lavorato.
Nella Tisi cosi detta mucosa, o pituitosa, ch’e stata deserit-
ta particolarmente dal Wickelhausen, ¢ che & una delle spe-
cie piit comuni, I’escreato & puramente mucoso . Alle volte
esso presenta al palato degli infermi medesimi un sapor dol-
ce, manifesto, e deciso. Avea fin Ippocrate notato ne’ tisici
Sputum crassum, ex virore pallescens, et dulce refici, e dopo
lui molti altri pratici han notato lo stesso fenomeno. Audiv
aliquoties, scrive Fanswieten, tales @gros de fatua duleedine
sputorum conquerentes s et dum jam purulenta expuerent . Il
Bennet nel suo Theatrum tabidorum chiama nettare lo sputo
d’aleuni tisici, e fu portato a credere, che la materia dello
sputo loro fosse non marcia, ma sostanza nutritiva, e chilo,
appunto perché era dolce, e perché in varj cadaveri trovd i
polmoni intatti, e solo peccanti di floscesza, non gia ulcera-
ti, o purulenti, e perché infine accostato avea al fuoco lo

stess0
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stesso sputo vidde, che alla guisa d’ogn’ altro succo nutri=
mentale si condensava alla consistenza di una bianca gelati-
na. Anche il Murray sostenne, che gli sputi de’tisici fosse~
1o chilosi, od almen contenessero molto chilo frammisto, e
perché dolci al gusto dell”infermo, e perché i cani li lambi-
vano volontieris e di questo sentimento mostravasi nelle sue
Lezioni pratiche Pietro Frank, ribattendo le opposizioni, che
Bruckmann avea fatte a questa dottrina .

Quanto ai sintomi, che unire si sogliono alle due malat-
tie, alla tisi cioé, ed al Diabete, essi sono della pil perfetta,
ed ovidente somiglianza . L’ abbattimento , I”estenuazione , il
marasmo, la tabe, che veggonsi nella tisi, vengono par com-
pagui al Diabete Atretico. Celso, Seile, Borsieri, ¢ molti al-
i Wi pratici esigevano per caratteristico, ¢ definitivo
segno del Diabete I'emaciazione, la consunzione: e questo
riscontrasi specialmente nel Diabete Atretico. La febbre con-
suntiva, che poco a poco va logorando la vita, e le forze dei
tisici, che li conduce passo passe al sepolero, che dicesi feb-
bre etica, & la stessa, che divera, e consuma i diabetici.
Totum corpus , dice Fogel parlando di questi, sub febricula
lenta sensim consumitur, ac celuti liguescit. Etica pure chia-
mano questa febbre il Lientand, il Sauvages, ed altri; e lo
stesso insegna il celebre Cullen nella sua pratica medica.
“ 1l polso, scriv’egli, in questa malattia & per ordinario fre-
cuente, e per lo pit vi & una lenta febbre: quando il mor-
bo divien fatale, generalmente termina con una febbre, che
in molte circostanze, e specialmente di emaciazione, e debo-
lezza , & consimile alla febbre etica .., .

Quantunque poche sieno le dissesioni di cadaveri de’ dia-
betici, che ci vengono dagli Serittori somministrate, come
osserva il celebre Morgagni, pure queste poche sono bastan-
ti ad indicare anche per questo lato la somiglianza della tisi,
col Diabete Atretico, giacché a questo; come a quello che
pill sovente & fatale, si possono con molta probabilita ripor-
tare se non tutte, almeno molte delle storie di que’ diabetici,

Tomo XV,
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che terminarono in morte. Come nei tisici il polmone, ch’&
il viscere in cui compiesi la morbosa distruggitrice secrezio-
ne, qualche volta si & riscontrato intatto, e sano in apparen-
7, qun}clse volta flaceido, e tenero, qualche volta finalmen-
te pilt o meno consunto, pwmlento, e disorganizzato, cosi
ne’ diabetici & avvenuto de’reni. Il Paaw riferisce la sezion
d’una giovine diabetica, nella quale riscontraronsi i reni piit
del solito flaccidi, e di color cinericeio. Il Ballonio trovo nell®
uno dei reni d’un diabetico impiantato un caleolo, mentre
Taltro era diminuito di mole, e floscio. Di cingqne Osserva-
zioni riportate nel sepolereto anatomico del Boneto ve n’han-
no tre, nelle quali i reni furono trovati od entrambi pitt flo-
sci del consueto, o 1’nno almeno di essi fracido, e quasi di-
strutto. Il celebre Guischio pubblict due storie di sezioni di
diabetici fatte da lui, nella prima delle quali riscontrd la pelvi
del rene destro dilatata per modo, che avrebbe potuto con-
tener un arancio, consumato essendo del tutto il parenchi-
ma, e non restando che le membrane; come pure disteso, e
qua, e li dilatato era I"uretere corrispondente. Nella secon-
da trovd il rene destro quasi consunto, restando solo le ester-
ne tonache, le quali piene di pus rassomigliavano una borsa.
Anche il sinistro era molto alterato, ma non era peranche
distrutto . Flome ne’suoi Glinici sperimenti ha pur I’ osserva-
zione d’un diabetico, in eni ritrovossi I'uno dei reni pilt vo-
luminoso insieme, e pitt flaccido del natarale, come flaccidi
pure riporta d’averli trovati Hertzog nel giornale di Husteland.

Chinnque nion & affatto nuovo nell’ arte medica conosee
quanto essenziali differenze passino tra le diverse classi di
malattie da me paragonate alle tre specie di Diabeti. La pri-
ma classe contiene per la massima parte malattic leggicre, e
superficiali . La sola velocitd della secrezione forma il carat-
tere morboso della classe stessa. Non v'& qui secrezione al-
terata ne’suoi elementi, nelle sue pavti ecostitutive : non si
esportan dalla macchina sostanze o per quantiti, o per qua-
litd ad essa necessarie: basta-a produrre da principio una ma-
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lattia di questa classe uno sconcerto Nervoso, un passaggero
movimento isterico, ippocondriaco. Quanto son esse facili a
nascere da lievi cagioni, altrettanto sono agevoli a dissiparsi.
La seconda classe racchiude mali d’indole pilt seria ¢ la quan-
tith della secrezione , che pecca in essi; e questa quantitd,
che per un dato organo si estende al di li del dovere, non
costituisce da sé sola la malattia; essa suppone, o produce
una diminuzion di secrezione in altri organi; oppure suppo-
ne, o produce un aumento di azione nelle superficie assor-
benti . Queste malattie sono pertanto di piit sistemi; percid
pitt estese, piil complicate , pill permanenti. Le cagioni che
le producono sono pilt gravi, e pin difficile in proporzione
ne riesce la cura. La terza classe infine contiene le pin ter-
ribili, e funeste malattie. Le tisi, e le tabescenze, qualun-
que ne sia la ragione, che non & questo il luogo di discute-
re, sono costituite dalla pitt profonda, e radicale alterazion
della vita, e tali sono, che riesce d’ordinario infruttuosa qua-
lungue cura anche la pid energica, e meglio diretta.

Dal paragone di sopra istituito risulta necessariamente ;
che quanto differiscono tra di loro le tre accennate classi di
maluttie, altrettanto differiscono le tre specie di diabeti; co-
sicché la distrazion loro da me stabilita non esprime gid co-
me tante altre, una semplice, insignificante varietd di forme,
ma indica una differenza reale nella gravezza, e nel perico-
1o, nel numero, varietd, ed importanza de’sistemi attaceati,
nella complicazione , e nella difficolta della cura. Sarebbesi
quindi fatto assai meglio per la chiareaza nosologica di sepa-
rare questi tre vizj tanto fra di loro diversi, riport:lu(lu ca=
dauno d’essi alla classe delle malattie, colle quali ha un po-
sitivo rapporto, che di viunirli assieme sotto uno stesso nome
derivato dalla sola identitd dellorgano, in cui il vizio si ma-
nifesta . Quand’anche perd piaccia di''stare all’uso antico, ¢
ritenere per le tre forme di malattia il nome comune di Dia-
bete, & di sonimia necessitd il ben fissarle, e distinguerle tra
di loro. Il confonderle assieme, ed il non marcarne la essea-
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ziale differcnza sard lo stesso, che riunire sotto upa medesi-
ma classe I'isterismo, I’ Idrope, la tisi; e ne nasceranno per
conseguenza le contraddizioni, e gli errori i pin gravi, sie-
come vediamo pur troppo leggendo le opere dei pin accredi-
tati Scrittori essere accaduto.

Dal paragone medesimo chiaro si vede quanto erroneo
pensiero si fosse il voler dare una Teoria unica, e generale
del Diabete; giacché nessuna per quanto ingegnosa, ed este-
sa si fosse, abbracciare, e comprender poteva oggetti tra di
loro tanto diversi, e disparati. Quindi la calda intemperie
de’reni, ammessa qual cagione di Diabete dagli antichi Scrit-
tori; il rilasciamento de’medesimi addottato da Platero, e
Dessault, lo stimolo, I'irritamento, I’ accrescinta attivitd de-
gli stessi, giusta Richter, ¢ Duncan, ivizj del fegato sospet-
tati da Mead, un miasma, o veleno immaginato da Riviere, e
da Pietro Frank, il diffetto generale d’assimilazione di Dobson,
Place, lo spasmo nervoso di Cullen, e Richter, I aumento
dell’acqua in circolo, che Tissot, e Kratsenstein vipeteano dall’
accresciuta azione de’vasi inalanti, e dall’ inazione degli esa-
lanti, e che Fordyce, e Seguin derivavano dalla formaziorie
chimica di maggior copia dell’acqua stessa sia ne’ polmoni,
sia nella circolazione, sia nella traspirazione cutanea: I ostru-
zione delle glandule linfatiche proposta dal Mascagni, il mo-
to inverso dei Linfatici messo innanzi da Darwin; I’ aumento
d’energia dello stomaco, e la trasformazione dell’uréa in so-
stanza zuccherina proposte da Rollo, e da altri moderni, so-
no oggimai riconosciute da tutti o come ipotesi, o come fat-
ti particolari, atti bensi a porgerci I’idea di principj predi-
sponenti, od occasionali di qualche specie di Diabete, ma
incapaci d’esser gnardate come cagioni generali ed efficienti.

Lo stesso paragone infine ci fa vedere una delle princi-
pali ragioni di molti di quegli errori, e di quelle contraddit-
torie asserzioni, che si trovano nelle opere mediche rignar-
danti diversi punti patologici, e terapentici del Diabete . Noi
troviamo per esempio alcuni Serittari , che ci rappresentano
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il Diabete come malattia rarissima, mentre altri la dicono
frequentissima , © giornaliera . Aleuni parlano del Diabete co-
e d’una malattia leggera, e facilissima a vincersi, mentre
esso ¢ per altri una malattia fatale, e pressocché insanabile.
1 metodi curativi, che dall’uno Scrittore ci vengono secon-
do le di lui teorie, e quel ch’é piil, secondo la di lui pra-
tica raccomandati, sono dall® altro rigettati o come imutili,
oppur anco come dannosi . Sarebbe lunga cosa, ed estranea
a cid che si compete ad uno seritto accademico il recar pin
numerosi esempj di tali contraddizioni , giacché ognuno pud
accertarsi di queste leggendo, ¢ confrontando tra di loro le
opere , che trattano di quest’argomento . Non pud darsi mi-
glior ragione di simili apparenti opposizioni di fatti, che il
riconoscere che Puno Scrittore parlava d’una specie, Paltro
& un’altra, ed allontanavansi tutti dal vero, allorché asseriva-
no del Diabete in genere cio che d’una specie soltanto di es-
so dirsi dovea.

CAPITOLO IE
Della Diatesi del Diabete.

Se le considerazioni da me fin qui addotte sulla forma
del Diabete, ¢ sui fenomeni, che la contrassegnano, sono in-
teressanti, ed utili a distinguerne tra di Toro le specie, ad
indicarne la gravezza, ed a formarne il pronostico, molto pilt
importante & I”esaminarne la diatesi, dalla cui cognizione con-
dotti siamo direttamente - alla. metodica, e ragionata cura di
questa malattia. Egli & di guesto interessantissimo punto, che
ora passo ad occuparmi .

Percorrende le mediche Storie noi troviamo prima di tat-
to che vi ha un Diabete, il quale per la diatesi, che lo ac-
compagna, o per dir meglio, che ne forma la base, deve
annoverarsi fra’mali 4 eccessivo vigore , di eccessivo incita-
mento, che io chiamo Iperstenici . Le malattie Ipersteniche
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per me sono quelle, le quali prodotte vengono dull’ applica-
zione smodata, perd dentro certi limiti, degli stimoli natura-
li, ossia delle potenze atte a mantenere, e sostenere le fun-
zioni : potenze le quali, siccome allorché sono in debita co-
pia, e modo applicate producono la saniti, ed il grado me-
die di vigore, che io chiamo stenia, cosi aumentate di copia,
e di azione; accrescono a malattia il vigore medesimo, por-
tandolo ad un grado. ad una tensione, sotto cui le funzioni
non passono pit eseguirsi debitamente. Egli & proprio di que-
ste malattie I’ ésser tolte, e fugate colla sottrazione degli sti-
moli eccessivi, e con quella cura ch’é generalmente conosciu-
ta sotto il nome di antiflogistica, o debilitante .

Benche sin difficilissimo il pit delle volte il rilevare qual
fosse la vera diatesi d’una data malattia dagli scritti degli
Antichi, i quali o perdendo intieramente la loro attenzione a
delinear quadri sintomatici de’mali, o ne trascurarono, o ne
consideraron leggermente le cagioni, oppure usando un me-
todo di cura misto, e complicato non lasciarono campo a sco-
prire tra gli usati opposti rimedj qual fosse il vantaggioso;
pure stando ai dati piti probabili, pare che a questa specie,
all’ iperstenica ciob, annoverare si debbano i diabeti, che leg-
glamo essere stati osservati nelle persone robuste, di vigoro-
30 temperamento, in seguito ad una vita agiata, o molto eser-
citata, a nutrimento succoso, all’abuso d’aromi, di vini ge-
nerosi, di liquori forti; alluso ardito di certi rimed] eceitan-
ti; come sono alcuni tra quelli, che diconsi Emmenagoghi
diuretici, diaforetici, certe acque minerali epatiche, o riscal-
danti e cose simili, come quelli pur che leggiano essere stati
curati co’salassi, con lunghe acquose bevande, con dieta de-
bilitante , & con altri analoghi mezzi. A questa specie non
meno sembra doversi ridurre il diabete calide, o procedente
da causa calida, come il nomavano gli antichi Scrittori Paréo,
Augenio , Capivaccia, ed altri, come pure i diabeti osservati
da Cawley, il quale notd esser questi proprj de’giovani, e
robusti. I diabetico Meredith, di cui Rolio ci ha data la sto-
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riay il quale era di temperamento, e statura atletica, (ll'ec-
cellente appetito, e di cui i tonici aggravaron la malattias il
giovine di cni da la storia il Fortis, di venticinque anni, ro-
busto di costituzione, e, come dice I’ Autore, di fegatu cal-
do, che abusava di nninml, di cibi lauti, di vino, e cui I'Au-
tore isse salassi, | le refrigeranti, e die-
ta rigida: il gmvme di trent’anni, di cui raocconta il caso
Hermann , il quale fu attaccato dal Dinbete dopo grandi ec-
cessi nel vino, con calor intensissimo, e sete veemente, e fu
curato con salassi, e bevande lunghe, e misture refrigeranti:
i due diabetici guariti da Riviere co’semplici salassi, e gli al-
tri in cui trovaron pure utili i salassi Lefevre, Borsieri, ed al-
tri, sono altrettanti esempj della classe iperstenica, come que-
ghi altri pure, che enrati furono con lunghe , ed acquee de-
cozioni di piantaggine, di acetosa, di malve, di boragine, di
tamarindi dal Riviere, dal Tozzi, dal Fortis, dal Regis ed al-
tris e quelli cui giovaron il freddo, ed i bagni freddi come
pud vedersi presso Zacuto Lusitano, Dauter, Dureto, Miche-
lotti, ec.

Avvi in secondo lnogo nn Diabete, il quale in ragione
della sna diatesi appartiene alle malattie Iposteniche. To chia-
mo con questo nome le malattie, nelle quali la stenia, ossia
il vigor naturale & affievolito, ¢ diminnito al di sotto del gra-
do di salute per la maneanza della quantiti, o forza neces-
savia degli stimoli necessar alla vita: e le quali vengon gua-
tite colla restituzione degli stimoli stessi. A questa specie di
Diabete sembran doversi ridurre quelli, che furon osservati,
@ si osservano mnelle persone di costituzion debole, di fibra
lassa, e nelle quali particolarmente scorgesi marcata una de-
bolezza del sistema linfatico, e della cute , quelli, che ven-
gono in seguito ad una vita penosa, e disagiata, che sono il
proc’iotto di costitusioni atmosferiche umide , fredde, sciloc~
cali, di patemi debilitanti, di emorragie, ed altre evacnazio-
ni profise, dell’almso di cose veneree, delle bevande acquo-
s¢; e dialeuni dei cost detti dinretici vegetabili; come aspavagi.
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tisane aperitive, € simili. I Diabeti, che dagli antichi chia-
mavansi frigidi, ¢ da causa frigida, appartenevano a questa
classe. Qua spetta il Diabete deseritto dall’ illustre Sydenam,
che sopraggiungeva in una costituzione epidemica. ai vecchj
indeboliti da lunghe intermittenti trattate con salassi, e ca=
tartici, e nel quale giovavano gli aromatici, e gli oppiati .
1l diabete di cui parla Barthez in una Memoria su certe feb-
bri epidemiche, il quale sopravvenne ad un salasso impru-
dentemente fatto da un Chirurgo in una intermittents nel
periodo del freddo, dovea pur essere ipostenico. Alla stessa
classe infine aggregare si devono quelli, che sono stati supe-
rati coll’uso de’ forti eccitanti . Quindi ipostenici deyono cre-
dersi il Diabete in cui Celso prescrisse vino, frizioni, e bagni
caldi; quello curato da Dobson ©0 tonici , astringenti, anti-
spasmodici , col bagno tepido; quello curato da Cormick col-
le polveri Doweriane; quello in cui Ferriar usd felicemente
1a chinachina, Paltro in cui Stoelier trovo utili la chinachin
¢ oppio, e quelli in cui riusciron vantaggiosi per osser
zione d’altri pratici i cosi detti diaforetici, classe di rimedj,
nella quale erano collocati i pi valorosi incitanti .
Riscontrasi finalmente in terzo luogo una classe di Dia-
beti, che inutilmente cercherebbesi di ridurre all’ una, od
all’altra delle sopraccennate due classi, e che non riconosce
né Puna, né Paltra delle sovraesposte diatesi, ma riportasi
piil naturalmente ad una terza classe di malattie, ch>io chia-
mar soglio d’irritazione . Sono per me malattie d’irritazione
quelle che prodotte vengono dall’azione nociva di certe po-
tenze , le quali per una loro incongruitd, o sconvenienza di
rapporto colla fibra viva, per una lor qualitd inadattabile all®
organismo vivente, svegliano in questo, allorchd vengono ad
esso applicate, una tale tensione , modificazione, o condizio-
ne , per cui diventano abnormi i swoi movimenti, irregolari
le sue funzioni, alterato il suo eccitamento. Siccome queste
potenze, o stimoli non avendo il naturale, e giusto rapporto
colla fibra, non sono percid capaci di svegliarne le funzioni
sane,
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sane, n¢ di ad essa il grado di eccita-
mento proprio, di vigore, di stenia; cosi nemmeno possono
coll’ aumento della Toro copia, ed azione produrre giammai il
gado maggiore dell’ eccitumento, ossia I’ iperstenia, come dal-
la loro mancanza, favorevole anzicché no al ben essere della
vita, nascer mai pud ipostenia, per quanto i sintomi fallaci,
che appariscono, simular possano le apparenze dell’una, o
dell’altra di tali diatesi. Queste potenze, che io chiamo in-
congrue, od irritanti possono essere od applicate dal difuori
come quando una micca di pane caduta entro la trachea sve-
glia tosse, e convulsioni , od una spina in un piede produce
epilessin, o veramente esister possono, e formarsi nell’ inter-
no della macchina stessa, come quando uno seirro eccita la
febbre, un calcolo nella cistifellea sveglia vomito, dolori ec.
Il solo rimovimento di questi stimoli morbosi, e dell’irrita-
zione , che ne dipende , forma la cura diretta, e radicale di
queste malattie . Invano contro di esse impiegherebbesi tut-
ta la copia, e la forza degli eccitanti, o debilitanti : si con-
durrebbe a morte, od almeno a pitt grandi sciagure I’ infer-
mo, o tutto al pit si otterrebbero in qualche circostanza dei
vantaggi palliativi, calmando, o togliendo or questo, or quel
sintoma co’ mezzi relativi (1).

Tomo XV.

G

(1) 11 celsherrimo Brown oltre lo due
elassi i malattie da lui chiamate uni-
veraali, steniche ciok ed asteniche, ne
ammetteva u sse, cui dava
il nome di locali, perché in esse non
era seeondo lui attaccato il principio
univorealo della vita , eceitabilici, Ma
questa fondamento d sione & falso ,
perché qualunue potenza che agisce sn
d'un essere vivents , ed eccitebile , 5o
& gentita , se produce moto , senso , od
altra funione qualunque, se desta qual-
ehe feiomeno vitale, o sano, o morho-
20, o limitato,, od esteso, non pus non
agire_sull’ eccitabi
amedesimo Bro

it 5 che gecondo il
il golo ¢

sente, che risponde,, & senza la cui af-
fezione non v'ha eccitamento , né vita .
Se dungue falso & il fondamento, la
clasto delle malattie Tocali, ol s 0’65~
s appoggiasi , ¢ inammissibile . Siccome
pord dall’altra parte cgli & certo , che
tutte lo malattie non seno riducibili al-
o sole due classi &' iperstenia ; o 45
postenia , e convione percid ammetterne
qualche altra elusee; io percid ne am-
wmetto tma terza che chiama o ifritazio-
me. Le canse, che prodicon le malat-
tie di questa classo, operan bensi, a
parer mio, aneh’esse sull’ eocitabilith ;
ma non vi operan morbosmeats come
auan PR
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A questa terza classe appartengono que’diabeti, che si
sono veduti nascere dall’'uso di certi veleni, de’mercuriali,
de’ drastici; quelli, che nascono, o sono mantenuti da una
forte, e locale impressione nervosa, dalla dentizione, da ostru-
zioni, scirri, ascessi del fegato, della milza, da saburra delle
prime vie; vermi, ulceri, e simili. Tissof, 6 Hhife hanno
veduto il Diabete prodotto dalls dentizione . Platero, e Simson
1" hanno veduto procedente da una lesione meceanica prodotta
il primo in un uretere, il secondo in un rene da un calcolo.
Dureto lo provd in sé stesso cagionato da un insetto. Fit quo-
que diabetes , seviv’ egli, ab animalenlo renibus incluso, quod
titillando excitat attractionem ... Expertus sum in me ipso, qui
animaleulum quod millspedem referebat, in renibus conclusum
habebam : sed Dei misericordia excreto animalculo quievi .
A questa classe devono riferirsi que’diabeti, almeno nel loro
periodo avvanzato, ne’quali le sezioni patologiche mostraro-
no lesioni organiche ne’reni. Oltre aleuni di quelli, de’ quali
abbiamo citata piti sopra la storia, possono qua annoverarsi
il Diabete, in cui Plenciz trovd nei reni certi corpi concreti
gommosi, quello registrato nelle Effem. N.C., nel gnale era
corrosa la tonaca esterna dei reni, quello in cui Goack trovd
un idatide, su cni scorreano ossificate le arterie, e simili.

Da quanto abbiam sin qui detto sembra naturalmente de-
dursi, che il Diabete anch’esso, qualunque sia la sua forma,
sia esso epiforico, pleonastico, od atretico, deve ridursi a
quella stessa general divisione , sotto il rapporto della diate-
si, a cni riduconsi con somma semplicitd, chiarezza, e van-
taggio tutte, o quasi tutie le altre malattie, qualungue sia

fatto d’azions: vi agissero, i lamente ad essa affing. Cosl operan molte
mali da esse )]m-lum non difforirebbero | dalle potanze , ch’io chiamo irritanti, o
dagli universali: vi agiscono. esse per | cost tra lo altro operano i miaemi, co~
qualitd , ossin producon malattis non git ma si pnd comprendere da_quants ho
inducendo un cumulo , od wn eswri- | dotto parlanda el aions di guesti eul
mento d"eccitabilii , ma benal pertur~ | corpo vivente n a sulla

bando, ed alterando quests per un’a- | febbre gialle ; ¢ mi crmray
#ione Lara imprapria , incougriia o nul-

genore .
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la forma, che vestano, od i sintomi, da cui vanno accompa-
gnate. Questa divisione merita tutta I’ attenzione dei pratici.
Essa & la pit essenziale, perché dedotta dalla diates ossia
dal fondo, e dalla natura stessa della malattia; & la pin cer-
ta, perché dedotta dall’azione meglio conosciuta dagli agenti
produttori, o modificatori della vita, e non gid dalla fallacia
de’sintomi; la pit estesa, poiché tutte abbracciante, o quasi
tutte le variatissime forme dei mali; la piit utile infine, per-
ché direttamente conducente alla scelta del metodo curativo,
¢ conducentevi indipendentemente da ogni pregiudicata opi-
nione sulle tante supposte facolth di tanti rimedj, e da ogui
fantastica ipotesi . Si pubd asserir con franchezza, che il Me-
dico comprende, e sa cid che deve fare in una malattia qua-
lunque , sintantocche comprende con chiarezza le indicazioni
che questa divisione gli fornisce; e che alloraquando queste
indicazioni gli mancano, non vi restan che tenebre , ed em-
pirismo. Questa divisione delle malattie sommamente analoga
a quella, che git Celso propose per le febbri, e che Brown
estese ad aleune altre malattie, &

& quella che gid da lungo
tempo mi guida al letto dell’ infermo, e nella privata mia pra-
tict, e nell insegnamento della Clinica scuola. Kssa acquista
ora un forte appoggio nel consenso di molti dotti, e nell’au-
toriti particolarmente del celebre pratico, da me git pit vol-
te citato, Pietro Frank . il guale I'ha pienamente addottata
negli ultimi volumi della nota sua Opera de Morbis hominum;
e come el penultimo di questi egli ha diviso - giusta un tal
metodo la parte de’ proffluvj, che gli rimaneva a trattare,
non riman dubbio che avrebbe alla stessa divisione sottopo-
sto anche il Diabete, se questo non fosse di gia stato da lui
tratiato nel volume antecedente, gia uscito da molto tempo,
e prima ch’egli ammettesse il nuovo metodo. Se la triplice
divisione, che tanto luminosa, e facile apparisce allo seienti-
ﬁf—‘o ragionamento , si riscontrasse con eguale chiarezza e fi-
cilith nel pratico esercizio dell’arte, piano in allora sarebbe
ed agevole il cammino, che dovrebbe percorrere il Medico .
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Ma pur troppo al contrario malagevole riesce nel maggior nu-
mero de’casi il riscontrare una malattia rivestita de’suoi ca-
ratteri di semplicitd, e scevra da quelle moltiplici complica-
zioni, che recan confusione, e tenebre nel ravvisarla. La dif
ficoltd somma di ben di inguere le accennate classi, ossia di
riconoscere la diatesi d’una malattia, nasce sovente dalla oseu-
ritd delle cagioni, che la produssero, o non sapendo I'infer-
mo accennarne alcuna, od accennandone molte di azione op-
posta tra di loro, onde non riesce facile il distinguere la pre-
ponderante ; come pure dalla fallacia de’sintomi, i quali ap-
pajon sovente identici nelle malattie di opposta diatesi, mentre
di opposta forma si mostrano nelle malattie d’una diatesi stessa.
Anche 1" osservazione di cid che giova, e che nuoce in una
malattia, benché sia un criterio utilissimo, ed usitatissimo per
conoseer la diatesi, pure riesce non di rado ingannevole; ol-
tredicche reca sovente un grave inciampo alla diagnosi il pas-
saggio, che accade inosservato d’una diatesi nell’altra, come
pur la complicazione, che suceede d’una diatesi coll’altra .
L’iperstenia passa talora in ipostenia, e Dipostenia, come
Piperstenia cangiansi in diatesi irritativa, e viceversa; come
pure addiviene , che I'irritativa si complichi coll’una, o coll’
altra delle due diatesi. Quindi chiaro apparisce, che di som-
ma perspicacia, ed accorgimento, e di eriterio finissimo ha
d’uopo il Medico nell’esercizio d’un’ arte, che non & fatta
per ingegni volgari.

Se alle tre classi da noi accennate del Diabete volesse
farsi un’appendice, come gid accennai potersi fare nelle feh-
bri intermittenti (1) del Diabete di consuetudine, potrebbe
servir ad esempio di una tale specie la storia riferita dal Ron~
dolini &'un giovine, che avendo veduto ad eseguire I'opera-
zion deélla pietra, ne concepi un tale orrore, che sull’ erronea
opinione di poter prevenire la formazione de’calcoli coll® uri-

(1) Dissertazione sulla maniora meglio | periodiche gih troncate col mezo della
atta ad impedire la ecidiva delle febbri | Cliina-china §. 1q.
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nar sovente, si pose ad ecoitarsi ad ogni istante, € ‘sforzarsi
per ottener tale intento . Dal che viziata infino l’:lz;(.}ne de-
gli organi seeretorj non meno, che escretor] (Ivll’m'mf;, ne
venne, ch’egli precipito in un diabete. Pit numerosa diverrd
questa specic, ove ad cssa annoveraré si vogliano qu(:’diab&_-
ti, che leggonsi prodotti dall’uso cccessivo , e continuato di
certi vini subacescenti, o bevande analoghe, che appena prese
destan Iazione de’colatoj dell’urina. Il loro abuse porta un”
abitudine viziosa a quelle parti d’essere in nn movimento
continuo, e ripetuto, il quale alla lunga, tolta poi anche la
causa, degencra, e divien malattia, come la ripetizione fatta
per abitudine di tanti altri moti animali .

CAPITOLO IV.
Corollarj .

I principj generali da me gif esposti sulla forma del Dia-
bete, applicati al caso particolare della nostra inferma, ci
condugsero cosi quasi per mano ai seguenti risnlta

Poiché  tre sono, come abbiamo veduto le specie del Dia-
bete relativamente alla sua forma, il primo passo, che da noi
far si dovea al letto dell’inferma si era il determinare a quale
delle tre appartenesse il nostro. Esso dunque trovossi essere
di quella specie, che abbiam chiamato pleonastica. In fatti
I'nrina della nostra inferma non sortendo gii con troppa ra-
pidita dal corpo, né estraendo dal medesimo, come si com-
prese dalla replicata chimica analisi, un’eccessiva copia di
parti nutrimentose, n¢ estraendo principj diversi da quelli,
che devon naturalmente sortire, era soltanto morbosa per quan-
dith, in quanto eccedeva, siccome ci mostro la Storia, il con-
sueto, e I’ordinario, sorpassando di gran lunga la copia del-
le bevande, e de’cibi, che I’inferma pigliava giornalmente.

La determinazione diagnostica della specie del nostro Dia-
bete ci guidava gia a fissare qualche punto relativo al pro-
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gnostico da istituirsi. Per la sua forma il nostro Diabete era
da riferirsi, o da paragonarsi ad un’idrope; ed in genere do-
vea formarsene lo stesso prognostico, che suol formarsi di que-
sta. E siccome I'idrope,, benché d’ordinario sia pin difficile
a vincersi de’mali isterici, pure & sempre di men tristo even-
to di quel che sia la tisi; cosi il nostro Diabete, benche pit
difficile si fosse a superarsi dell’epiforico, non era perd ar-
dne cosi come I’atretico. Questa asserzione deve intendersi
a cose pari; giacché devono sempre considerarsi nel prono-
stico altre circostanze numerose, e segnatamente il periodo
pilt 0 men ayvanzato delle malattie: cosi un mal isterico av-
vanzato, o &egeneram in localit, pud talora riuscire pin dif-
ficile a sup d’una tisi inci

Io nen trove ancora ragioni hastwull per arrendermi,
lasciando le antiche dottrine sulla somma difficoltd di curare
un Diabete atretico, alle asserzioni di alcuni moderni Scrit-
tori, i quali rigettano quasi ogni idea di pericolo dalla cura
del Diabete mellito, ch’é una specie, siccome abbiamo ve-
duto, del Diabete atretico, ed insegnano, che con somma fa-
cilitd esso pud vim:m'ai, come rilevasi dal metodo medesimo,
che vantano immancabile contro lo stesso. Basta, se li ascol-
tiamo , mettere I"infermo ad una dieta puramente animale,
ed esso si trova quasi istantaneamente guarito. Cosi la pen-
sa il Rollo, cosi Nicolas, e Gueudeville, cosi Dupuestren, e
Thenard . Le traitement, scrivono questi due ultimi, conseillé
par Rollo, employé ensuite avec tant de succés par Nicolas, et
Gueudeville, et qui consiste surtout dans un régime purement
animal , a le méme degré d"e_p}im«:rté que le quinguina dans
les fieores i . Io avrei desiderato ch’essi avessero

appoggiato la franca lO'I asserzione con un numero tale di os-
servazioni, che convincesse lo spirito di chi avea lette, o ve
dute tante storie comprovanti I’indole sommamente ribelle di
tal malattia. Ma io non la trove invece sostenuta presso i due
ultimi Scrittori, che dall’unica storia d’un infermo, il quale
apparve bensi guarito sotto il regime animale, ma che essen-
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do poi ricaduto mella infermita stessa, lascia un rlu!:biu non
dispregievole, se la sospensione ottenuta della diabetica escre-
zione invece d esser una cura dovata al regime animale, non
fosse che una di quelle accidentali tregne, che nel decorso
del Diabete non di rado s’ incontrano, e che da tutti gli Scrit-
tori furono descritte . Intanto io osservo che molti altri os-
servatori, specialmente Inglesi, i quali se usarono nel Diabete
guccherino i tonici d’ogni genere, non mancaron d’usare in
coerenza anche il vitto pilt nutritivo, ch’s I’animale, non
incontraron perd la decantata immanchevole facilita di gua-
vire. Io osservo, che il Diabete zuccherino & malattia frequen-
tissima piucche alirove, in Inghilterra, come risulta dal no-
me stesso di Diabete Anglico datogli da Sauvages, e da altri,
dove appunto il vitto animale il pit solido & il piii comune,
e popolare, per non dir Punico, mentre ne’paesi caldi, dove
I”abbondanza, ed il sapor delle frutta rendon il vitto vege-
tabile comunissimo, il detto Diabete & raro; del che Iinver-
so dovrebbe aver luogo, giacché se il vitto animale & per tal
malattia curativo, molto pin facilmente riuscirebbe preserva-
tivo..

To presto tutta la fede al picciol numero d’ osservazioni,
che recansi in mezzo da Rollo, e dagli altri: ma queste sem-
branmi simili a quelle gid recate da Backstroem di Scorbuti
guariti col semplice cangiamento del vitto animale in vege-
tabile, od a quelle delle tisichezze guarim colla cavaleatura,
rimedio che il famoso Sidenam avea paragonato per attivith
colla China-china nelle intermittenti, com’essi le paragonano
il vitto animale . 8egli & vero che qualche scorbuto ha ce-
duto a rimed;j si leggeri, com’& un poco di vitto vegetabile,
se & vero che qualche tisichezza & stata vinta colla cavalea-
tura, io dico, che qualunque fosse I'imponente apparenza de’
sintomi di tali malattie, non eran esse né forti, né radicate,
ma bensi leggere, incipienti, superficiali; giacché pur troppo,
& me ne appello a tutti i pratici, lo scorbuto, e la tisichez-
#3 un po’ radicati e forti si ridono non solo di tali insignifi-
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canti mezzi, ma dei pilt attivi pur anco, e di tutta la me-
dica supellettile .

Dappoiché pertanto in ragione della forma del hostro
Diabete , ossia avuta considerazione alla sua specie, restava
a me non lieve speranza di riuscire ad ottenerne la guarigio-
ne, mi rimaneva a vedere come istituir si dovesse il metodo
curativo; ed ecco i corollarj, a'quali mi conducevano le ri-
flessioni da me fatte sull’indole del Diahete, e sulla triplice
diatesi, che suole accompagnarlo.

Abbiam veduto nella storia della nostra inferma, che non
altra circostanza antecedente, non altra cagione plausibile di
malattia oi riusci di ritrovare, foorché la mancanza per lun-
go tempo protratta di quella copia di congrui stimoli, che &
necessaria al ben essere, ed all’ eccitamento salutare. Fuoi dun-
que condotto a pensare, che I'eccitamento e la vita di que-
sta macchina per la mancanza dei dovuti stimoli caduto al di
sotto del maturale suo grado, costituisse I'appoggio. e la ba-
se di questo Diabete (1); e ch’esso per conseguenza riferic
si dovesse a quella classe, che ipostenica abbiam denomina-
ta. Chiaro appariva in conseguenza il metodo curativo da
istituirsi, il quale consister dovea necessariamente nell’ addi-
zion regolare degli stimoli mancanti alla macchina fino a tan-
to che ricondotti fossero I’ eccitabilitd , e I eccitamento ai na-
turali loro gradi. Io cominciai questo trattamento dai tonici
piu naturali, piit certi, e che forman la base d’ogni tratta-
mento incitante, vale a dire dai cibi eupepti, & dalle bevan-
de generose, per quante cio mi fu permesso dalle circostan-
ze. To penso che nel nostro caso sia escluso ogni dubbio,, clie
i cibi, i quali erano animati in massima parte, possano aver

agito

(1) Dieo Vappoggio , & la base; per- | stimoli applicati all’ sccitaly

chi, & mio credere, 1a bawe di qualun- | per I'altra parts le forme variatissime
que malattia st nella diatesi, ossia in | delle malattie dipendono dalle condizio—
quella condisions dell sceitamento, che |t orguniche , fiiche , chimiche o ti-
dipende dalla quantith, o qualits deghi | mili della macchina , e delle di lei parti s
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agito chimi te, come | dono, che il facessero mei
diabeti zuccherini da loro curati il Rallo, e gli altri suoi se~
guaciy giacche il Diabete nostro non essendo auccherino, od
atretico, non avea luogo la sostituzione di sostanze diverse
in quel senso, in cui essi I’ammettono. Resta pertanto a
pensarsi, che essi agito abbiano con quella forza generale Tie
storatrice , ¢ stenizzante ogni punto del sistema vivente, Ia
quale & da tutti in essi riconoscinta .

Tra gli eceitanti farmaceutici io ne trascelsi uno dei piit
energici, I’ oppio. Questo attivissimo rimedio fu d’una utili-
ti troppo limitata in medicina, insino a tanto che il suo uso
fia diretto contro le sole forme delle malattie, come lo spas-
mo. i dolori lancianti, le convulsioni. Poco a poco ne fu
esteso I'uso, e I osservazione piii attenta fece vedere agli
imparziali, che in tutte quante le forme de’mali, anche le
pitt opposte fra di loro, esso riuscir poteva vantaggioso . Si
vidde, el esso superava egualmente i moti abnormi, ed i de-
ficienti, le evacuazioni smodate, e le arrestate, i dolorosi
morbi, e i comatosi ec., e si arrivd infine per la serie
numerose, ¢ ripetute sperienze all’ impnréanrissima conclusio-
ne, che non dalla forma, ma dalla diatesi desumer si dove-
va I'indicazione di esibir I'oppio; cosicchd doyunque si ab-
bisognava di uno stimolo' energico, e possente, vale a dire
nella Tpostenia sotto tutte le sue forme , I'oppio era indica-
tissimo3 colle cautele perd, che nell'nso di qualunque altro
farmaco sono essenziali ad aversi. Esso cioé non doveva usarsi
allorché o I eccessivo grado della di lui energia riusciva so-
verchio ad una fibra troppo eccitabile; oppurs il genio, o la
qualitd specifica della di lui azione riusciva intollerabile, per
certa idiosinerasia, 0 modo specifico di sentire alla fibra stes-
sa3 ne’quali due casi Ioppio invece di essere stimolo con-
grmo, e quindi giovevole, rinsciva od eccessivo, od irritante,
e quindi ordinariamente nocivo, ed eccitator di sconcerti.

Non & a mia cognizione, che I’ oppio sia mai stato
usato da aleuno sotto questo punto di vista nel Diabete.

Tomo XV. '
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Molti pratici 1'hanno bensi usato; e Riviere ha commendato
la triaca, lo sciloppo di papaveri, il Laudaro oppiato; ed
Augenio, Fortis, Sidenam, Lieutaud, il mio collega Tomma-
sini e molti altri se ne servirono; e Pietro Frank, Werner.
Stoeller, ed altri lodaren le polveri di Dower, delle quali
Poppio & il principal ingrediente; ma la loro mira nell’ usar-
lo, essendo quella, che pilt comunemente avanti le nuove
dottrine si avea, vale a dire di calmar qualche sintoma do-
loroso, o spasmodico, di produr quicte, o sonno, di sopir
qualche convulsione; quindi n'@ venuto che la dose di esso
non & mai stata acereseiuta gradatamente secondo il bisogno.,
che vi era di eccitare, ma si sono sempre arrestati i Medici
alla dose di un boceoncino o due di pochi grani alla sera; e
non essendosene fatto che un uso palliativo, curativo non mai,
si sono contemporaneamente all'uso di esso istituiti altri me-
todi di maggiore, o minor forza, or analoghi, e convenienti
nell’ azione con esso, or ad esso opposti, per cui & rimasto
molto incerto qual sia la parte, che ad esso si deve nelle
guarigioni ottenute.

Io presento adunque un nuove mezzo per la cura della
terribile malattia del Diabete: mezzo che non dovrd, come
nol dovrebbe altro giammai, adoperarsi empiricamente, per-
ché attivo troppo, e capace di recar gravi danni ove usato
sia incongruamente, ma che esibito colle dovute cantele, colla
necessaria attenzione alla diatesi, colla conveneyole energia,
potrd: nelle altrui mani riuscire, come il riusci nelle mie,
favorevole , e salutare .




