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La telemedicina nell'sssistenza alle comunith remote:
1l progetio Isole Pontine

L telemedicina nasce negli Statt Unitl negli anni 60 con e imprese. spaaializ
S cihis olliomcioe G s d ihominionion et 1 Gessieion
a distanss def segaali biomedici dlevati sugli aswomsuti per poiezoe seguire,
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applicae wmu per Vassistcaza sanitaria nelle

condizioni df urgenes. 11 progresso della telematicy, ciod apglicarione. dellinfor-
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llbumnd 1t farmaca)  pid in geneale allaggiormamenta
medico ¢ parsmedico e all'educszione sanitaria [7].

hanno confermaato . fraibilin, Tusilih ¢ Feoonomisieh delle rsore. dells ele-

medicina [1, 2, 3, 7],
IIu:mdnwﬁmmewhmuuiowmu.nmﬂmmmgldhkl-

Tassisienza slle. comunith temore come quelle momane o isolane soggette,
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smpic flstmasioni di popolsrione che rendone difficolioso I'adegoamento del si-

stema di ssistenza sanicaria alle mitevol csigenze. Un madello di tale coadizione
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to abbiamg individusto nel Lazio, quasi alle porte di Roma, od & PArcipelago
Poatino

Lassistenea sanitaria della popolazione dell'Arcipelago Ponting, che & sprav-
wisto di srutture cpedaliere proprie, s basa su di un polismbulatoio, siuato & [
Ponza, che & dotato di aleune atrezzarare di laboratorio, un gabincero di radio-
login ¢ alcune stanse da wisia, Quesa suruitura, che pud eiscre considerata un
piecolo centro sspitario, deve provwedese insicme, of due medici che cisindano
suabilmente a Posza, alle csigenze sanitarie degli abitanti di Poczs, Ventotene,
Zannone e Palmarola, Ic isole che evstimviscono Fascipelago Pantino (fig: 1).

Olise & quesic carenze di base concarrono o readere pit precatia 'assistenzs
medics 11 Frequente fsolsmento dalla terma ferma per candizioni

di elicotteso da parte del 15° Stomo SAR
| vato pes 11 tramite del Centro [raliano Radiomedico ad opors del Sindsco di
i Ponza, E' ovsio il rischio di un servizio &i tale tipo sopeattutto in condizioni me-
rcotologiche avwerse quile quelle che pi spesso ne determinano Pattivazione ¢
Falto costo di esercizio in nomini ¢ memi I\qhu\.\immlmtkﬂi
| interventi del 15 Swormo o & rato sui 910 mese ¢ ba mpprescatste.

direa il 209 di tutth gl interventi che il Ceniro Tialisno Radiomedico ha strusto
oelle isole canoti di e Trlis [3]
Abbismo studiamo un collegamento di elemmedicina che utlizando la lines
elefomica, metta in coapcsione i) Polismbulatorlo &i Ponzs ¢ una strutturn ans-
Yoga di Ventotene con Vstituto di 1* Clinica Medica ¢ Chirurgica del Policlinica
Unberto T dellUniversitt degll Studi di Roms « La Sapienza ». i
1 sistema proposto presenterchbe i seguenti vantagg:
| 1) rapidih i Insmllazione
| 2) quallih ¢ caratseristiche tali da renderlo adao a scopl di comsultsione
| | ed evenruslmente iclakiagnosi In condisioni ordinarie e sopeattutto. dusgeazy
3) disponibilich commenciale delle apparccchisrure ¢ couti comvenuti  del
sisicma complessivo,

{ Serra entrare in eccessivi detiaghi tecnicl il sistema dl comunicazione
pasto ha uno schema & bloccki (fig. 2) che offre le seguentl possibilind:

— di scamblare messagsi fonicl In pormale telefonis;

— di Inviare il toacelato elestrocardiografico. del mum dalle seds peife
diche verso il Polickinien per diagnosi emots ¢ teleconsultazione

— di insiare Immagini del pasiente dalle sedi perifesiche venso 1l Policlinica
o altze funonaginl relitive 2 radiogealie, repecti Biologici vari 1 scopo di tele-
consuluazione ¢ elesssistenza;




Fig. 1 - Lucipelago Pontino eon e pricipal finee di collegaments
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Fig. 2 - Schema del collegamento propessn wa linea weifonica delfcars

— 8 inviare messaggl seritth pet Hicetrazione o promemotia 4 $£0pD Mgk
steandale,

11 sistems non consente la contemporanciti tra fonia ¢ trammissione di segasll
medici, ma occorre tener presente che gli inwervalli di tempo nel quall soo &
possibile il collegamento fonico soao brevi, al massimo di qualche minuto; d'alra
pantc sarcbbe possibile ¢ semplice willizare, in agghuota al collegameato dedicato,
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un ulteriore collegamento commutata pet wols foals, scmpee che e (postanti
¢ ceninili termiruli) o comentano, per oviare alls limitisione.

Per quanto riguarda il trascttitore di elertrocardioprammi (BCG), 1l pob

4 erminale per la seritturs del troceiato ¢ Vil

consentons la trasmissione di traceiati elettro-

aotevel

Nl slstems :elem-mhnnllsepnk-ﬂoxh-phuﬁ.w
. veniente dalls telecamera puntara sol paziente (Fip. 3) o sul diafancscoplo s eui
2 appoggiata la radiografia da tsasmetters o sa ogai altro teperta biologico (sccre-
sioal, esxcreato, vomite, ecc) che sl neessatio tmmiettete, Viene reghimio in
una memots @ voro ¢ tamesso, per colonne, in forma nalogica, Per ogal
immagine vengono Envisrl 236 312 dlementi di immagine con 64 Tivelli i prigio
in ciren 83 sceondi su linea relefonica,

o o o o s e e o

Fig. 3 - Pactkolars del setama aleviaivo o wandons bets.

In ricezione il segnale & reghitrato In una memotia allo staro solido e da
s converiito ancora in un segnale video 3 larga banda riprodotto s meaitor
telovisiva. In alteenativa Je immagini ricevute potrebbero esscre segistrate su un
comume nato magnetico o memorizate s calolatore numerico per wucoessive

Va sotuolineito che il dstcrmi peoposto pes i servitlo di elemedicina di
wtilith cosl vasts, pud essere realizmato mediante una organizzazions di mer di
Informatica, di relecomunicazioni ¢ di strumentazioni biomediche gid disponibill
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ml mercato. A titolo putamente esemplificativo sl citano il e trasmertizare di
ogramm| tealizzato: dalla’ Fondasione Maroosl , di Bologaa o il casdic-
kk&mo distribuito dalla SIP, i modem costruiti dalla AEF & Tosino, Il sistema
videa a scansions leota difbiio dalls LART i Milano ¢ costruio dalla Colocado
Video Inc. (CVT).
Nel sistema proposto s prevede una spesa d'fnvestimento in apparccchianre
di circa 50 milioni di lire elire ad un costo di affitio anmale delle lince pari o
12 milioni di lire con le atwuali tariffe.

del sistema lo giussificasse ¢ i collegameati da e vervo il Policlinico fossero nume-
rosi converrebbe: dispoise, ol Policlinkco, di apparecchlatire di Tegiitrazions & az-
chiviazione del segnali video come wnche di un spparcochio di registrazione €
letrura sutomatica dei traciati elettrocardingrafici. Anche queste uleime appa
chlamure oo disponiill el mereto. ¢ in parte otteibil dagli ol che si oocu-
pana d- icina.

siamo conviati che un collsgamento di mle tipo migliorerebbe
il hrr.l!u dell'assistenza sanitaria ai cittadin residenti subilmente nelle due prin-
cipali isole dellarclpelage permettendo U'acceaso o mumcrose competenze specls-
listiche non presenti il posto ed evitando wn pendolariemo di pasient che le
condizioni mescorologiche ¢ mmrine rendono spesso dJ.lﬁ:J!:. yrmnbh i

deguare Vassisterzs alle ampic ﬂuilunlml stagionali dellapopolasiane. assican
randa un elevaio fivello di prestazioni ad wn costo molio contenata; Lmirerebbe
il numero dei rischiosi e costost trasferiment] urgent & mezo clicoucro ai casi
di effetive pecessitt.
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