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LITOTRIPSIA

OPERATA DALLE ACQUE DELLA FONTE REGIA O LELIA DI RECOARO

MEMORIA
DEL CAVALIER VALERIANO LUIGL BRERA

Ricevuta adi 18. Aprile 1837.

La litotripsia & senza dubbio uno de’pit gloviosi trionfi della
moderna Chirurgia. Senza taglio, con molta semplicith, spesso
con ispeditezza e spessissimo con sicurezza, con poco o nessun
dolore il pi delle volte, si arriva a liberare la vescica dalla
presenza d’uno o pit caleoli, e si sollevano gli infermi da
quelle penose situazioni, in cui si trovano piombati per la non
infrequente atrocita de’ dolori della via orinaria, e per la co-
sternazione accagionata dal pensiero dell” operazione penosa e
pericolosa cni fa mestieri assoggettarsi per riacquistare la per-
duta salute. Gli spasimi, I’ ayvilimento ¢ la perazione non
di rado percid concorrono ad aggravare la condizione fisico-
morale di siffatti pazienti.

Ma tuttoche questo pregevole ritrovato sia proclamato

commendeyole per la gid numerosa serie de’ felici successi dalla
litotripsia chirurgica conseguiti (1), pure al pari 4’ agn’ altra

(1) Fioo dall’ anno 1709 & pubblich in Veaezia dal Chirurgo de Marchi un
izione con osserooioni & una nuoon maniera di ridurre

Opuscaletto intitolato Eipor
in pozsi la pietra in wescica, Ne' numeri de’ prini di Marzo dell’apno 1813 il Dott.
Gruithuiten pabblich nel Medicinische Chirurirgische Zeitung, che allora si stampara
in Salisburgo; wnn Memoria corredata & una. tavola, il cui titolo, era: Sk porreble
i poter ancora una wolta eliminare it calcolo dalla

mal deporre I antica. speranz
sescica orinaria in un modo méccanica o chimico? nells quale si cspono il moda. di
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utile scoperta essa ebbe talvolta esito incompleto, tal’altra
mancd d’effetto, e-in qualche caso fu eansa fin’ anco di ve-
race eccidio, per eui non & punto da meravigliarsi, se all’ani-
mo eziandio de’ meno timorosi vifngga il pensiero d’avervi
corso. E tanto pill sentesi cid avvenire, in quanto che questo
chirurgico ritrovato non ha pur anco riuniti i suffragi com-
pleti de’ Professori dell’ Arte. Per la qual cosa, frattanto che
Chirnrghi illustri e distinti Corpi Accademici stanno occupan-
dosi della discussione sul merito positivo e relativo della li-
totripsia chirurgica, ¢ fino a qual punto ¢ in quali circostanze
sia questa nuova operazione da prefesirsi alla fin qui esclusi-
vamente praticata litotomia, saranno sempre da accogliersi con
interesse le investigazioni di altri mezzi valevoli per operave
Ia litotripsia con reagenti chimici in luogo, se non assoluto
almeno eccezionale, della litotripsia chirnrgica, ossia istro-
mentale 3 la quale pel fatto d° essere rinscita non di rado fa-
tale, per colpa sia dell’ operatore, che delle circostanze indi-
viduali dell’ infermo, oppure della cedevolezza o cattiva co-
struzione degli stromenti, ad aleuni impone al pari d’ogn”altra
tremenda operazione.

Antico & senza dubbio il divisamento di trarre partito dai
suggerimenti della Chimica per operare cal mezzo di oppor-
tuni reagenti lo scioglimento de’ calcali anuidati nelle vie ori-
natie, d’onde ebbe origine nella Terapeutica la serie de’ ri-
medj litontritici (2), aleuni de’ quali si procacciarono fama non

triturare 14 pictra in wesciea , di scioglierne o di rammolline i frammonti aperanda
nell’ istesso tempo una generala o successiva distensions del lume dell'wretra, per rea-
dere facila 1 ingresso in vestica degli opportnni stromenti del diametro snche di sei
in otto lines, & par procurare Libera 1" macita ai frammenti- caleolosi. Cid si rieorda
non gik per contestre ad altri il merito di questa invengione , ma solo per la puea
storia della medesima.

(a) Gia Aczio ( Tetrab. IIL. Serm. II. Cap. FIIL ), Galeno ( de cura lapid. in
Opp. Tom. FHI. Deremed. erper. ad Solom. Gap. XLIV.)ed altri antichi i erano
occupati nell” indagine di questi vimedj a’ mostri giorni grandemente promossa da
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lieve per averne I esperienza sanzionati i felici successi. Ma
questa stessa esperienza avendo poscia dimostrata I illusione
del massimo loro numero, si abbandonarono ben tosto lo stu-
dio e la retta investigazione di tali rimedj. I litontritici usati
per-azzardo e colla pura guida dell’ empirismo, né potevano
né dovevano conservare la rinomanza loro attribuita, e se ti-
toli di successo voglionsi negli stessi indagare, questi devono
essere scrinmente appoggiati all’ esame delle sostanze compo-
nenti le concrezioni calcolose da distruggersi con siffatti ri-
medj, in quanto che sari solo da’suoi risultamenti che verra
regolata la scelta del litontritico da impiegarsi. La condizione
patalogiea delle prime dovrda esser percid posta in armonia
coi poteri chimici de’ sceondi; ed un corpo cosi costituito di
corrispondente e relativa dottrina, non v’ha dubbio, che debba
produrre ne’ casi praticabili conseguenze ed effetti di plasi-
bile successo.

In appoggio di siffatto modo di ragionare opportuna riesce
la storia interessantissima di quanto operarono in simili casi le
Acque della Fonte Regia o Lelia di Recoaro, di quel porten-
toso Palladio delle acque minerali, che ogn’ anno & fecondo di
prodigj in vantaggio della languente umanita (3). Un Saggio
n’¢ gid stato da me pubblicato (4)5 e Vaccoglimento favore-
vole, di cui fu il medesino onorato (5), mi & di eccitamento

molti illustri Medici, Chirnrghi o Chimicl, fra § quali ¢ commendevols il henemerito
Chévallier pol recentissimo suo lavoro Essai sur-la dissolition de la gravelle ; et des
calculs de la vewis. Paris 1636. 8.°

(3) Vedi la mis Opora: Recoaro ¢ le differenti sue acque medicinali, che fra poco
sarlh ultimata o pubblicata.

{4) Enciclopedia Circolante, Fenesia 13 Maggio 1836. pag. 173 ; il quale articola
venne foi successivamonto riferito ne’ Commentarj di Medicina del ch. Dott. G. L.
Spangia, Padora Maggio 1836, nell'Appendice dells Gaszetta di Milano dello stesso
mege, el Giornale Parigino Le Temps a. Juillet 1336, nell’ Allgemeine Zeitung,
Augsburg 31 Auguse 1836, es.

(5) Spocialmente do’ illustri Medici di Vienna, di Berlino, di Copenhagen ec,
<he chiceeco rischinrament; od iatrasion; e i procurarono tali scque.

won
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per fare sempre piit teoreti t i
la somma delle circostanze, che raccomandano l’ uso di questo
felicissimo litotritore, il quale senza molestia, ed anzi con
soavitd di modi e di azioni, frange e distrugge I’ integrita di
alcuni calcoli orinarj, e ne elimina i frammenti (6).

FATTO I.

11 sig. Antonio de Gaspari di Trento, vieino a compiere
gli anni 7o, mi consultd in Recoaro nel Luglio dell’anno
1835 per sentire, se senza danno della propria salute poteva
continuare nella bibita dell® acqua di quella Fonte Regia da
esso gid umsata giornalmente pel corso di un anno, all’ effetto
di liberarsi da calcoli vescicali, dai quali era travagliate. Il
medesimo mi informo, che gid da quattr’anni evacuava tratto
tratto ¢ ad intervalli piti o meno lunghi, le orine cariche di
renella, la quale cessd di comparire I'anno 1834 dopo d’avere
espulsi due calcoli subrotondi della grossezza degli ordinarj
piselli. Ma persistendo a tratti il tenesmo di vescica non di
rado susseguito da dolore acutissimo all’ apice del glande con
ardore dell’uretra e diswia frequente, si avevano i segni ra-
zionali della presenza di altri calcoli nella vescica orinaria.
Tornito di tempra: sommamente irritabile, e rifuggendo all’
idea di assoggettarsi ad esplorazioni ¢ ad operazioni chirugi-
che, venne consigliato di cimentare le acque della Foute Re-
gia o Lelia di Recoaro, che avevasi memoria d’esserc talvolta

(6) 1L Fatto I, ckis quivi si riferisco, dimostra a pieno, oho la prima eperazione
& questo ncque fa di frangere, eppercid di agive alla foggia do® stromenti litotritori:
Non i disss percid male intitolando 1’ essorvarions litotripsia operata dalls acque
della Foute Regia o Lelia di Recoaro, la quale dovominazions non poteva punte
sorprendera Ja euriosith dol lettore, camo lo ha molto bene dimosteato 1" egrogio Sig.
Dott. Spongia nella brove introdusiono da esso apposta all’ accennata mia osservis
sione uel Juog sopracitate e pregovoll anoi Commentarj.
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riuscite efficaci in consimili affeaioni (7). Per tale motivo erasi
percio il sig. de Gaspari recato in Recoaro, ove passd. a4 giori
del Luglio 1834, ¢ bevette ogni giorno 5-6 libbre mediche
delle accennate acque, Durante questa bibita non ottenne
verun soddisfacente effetto ; ma appena restituitosi a Trento
orind alcuni frammenti calcolosi, per cui si determind di pren-
dere di nuovo ogni mattina due libbre mediche di queste ac-
que, che si procurava direttamente da Recoaro. Perseverd in
questo metodo fino al secondo suo ritorno in Recoaro avve-
nuto li 14 Luglio 1835, ed ivi incoraggiato dame e dall’ egre-
gio mio scolare ed amico sig. Dott. A. Beltrami L R. Ispet-
tore meritissimo di quelle Fonti medicinali, di rassumerne la
Dibita alla fonte istessa col metodo seguito I'anno precedente,
comincid tosto ad emettere in un colle orine molti pezzi di
caleoli infranti, come se fossero stati da una forza per essi
esterna grossolmamente stritolati. Nell’ ottavo giorno della
bibita ( 22 Luglio) la vescica si mostrd al sommo distesa dal-
1" orina contenutavi con impedimento well’ orifizio per esserne
espulsa. Ma variando il sig. de Gaspari in pit modi la posi-
zione della persona, giunse ad isbarazzare il meato orinario, ¢
gettd faori con impeto uno dape dell altro quattro de’ pits
grossi frammenti calcolosi, che susseguiti da altri di varia gran
dezza giunsero al numero di quattordici.nel giorno 10 del suc-
cessivo Agosto. Questi frammenti poi tutt’insieme raceelti
rappresentavano una delle pit g pietre di vescica, che
punto non sarebbesi estratta coll’ ordinaria litotomia, ed avreb-
be pure presentate non poche difficoltd per essere presa e
stritolata dagli stromenti litotritori.

e

(7) Nella Relasions manoscritta, che 1" mnno 178x. il eol. Dott. Girolamo Festari
Itpettore benamerito in quell’ epoca delle Fonti di Recorro diresso al Magiatrato di
Samith di Venezin cost si loggn sotto dell’ esservasions 1L o Ua contadino di Legna~
t go ipocondriaco querelavasi A un Tieve bruceisre noll’ urstra all’atto di amateero
i lieve traccia di reella, Be-

« I orina, quantangae in questa non si soorgesss a pi
t vendo T"acqua di Rocoaro per curarsi dell’ ipocondsiasi roso nel decimo glorno
t della cura successivamente tee calcoli, ciaseuno della grossorza & un pisello; o
« rimase cost guarito dalt ipocondrissi ¢ dall incomodo dell” uretea.
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I fin qui accenna frammenti caleolosi rotti, anzi infranti
in varie direzioni ¢ in differenti dimensioni, e di figara pin
o meno concoide offrivano due faccie, una leggiermente con-
cava e levigatissima come quella dell®
delle cerase, e I'altra qualche poco scabrosa e convessa, per
cui evidentemente apparivano altrettanti pezzi di strati cal-
colosi gli uni agli altri sovrapposti, distaccati poi e spezzati
in frammenti con ispigoli dolei e rotoudati. Nella faccia con-
vessa si scorgevano 4’ un colore  giallastro-pallide al pari di
quello della crosta del pane di frumento leggiermente cotto,
ed erano nella faccia concava levigatissima tinti d’ un giallo-

oscuretto.
Partito il sig. de Gaspari da Recoaro li 1o Agosto 1835

iresse li 11 Luglio 1836 al prelodato I. R. Medico Ispettore
sig. Dott. Beltrami la relazione del di lui stato, la quale per
essere al sommo interessante credo opportuno di qui riferire
colle proprie di Ini parole. Gosi adunque egli scriveya: —
« Dopo del mio ritorno da Recoaro a Trento mi trovai oh-
bligato ad intervalli di otto o pilt giorni di guardare il letto,
e talvolta per sei giomi continui, perché molestato da do-
<t lorosi stimoli di orinare, e Porina sortiva a poco a poco
“ ogni mezz’ ora circa. Continuai costantemente a bevere
“ ogni mattina due libbre-dacqua della Fonte Regia di Re-
& coare, e continuarono pure ad uscire cell’orina molti pez-
« gi de’ soliti frammenti calcolosi di varia grandezza fino al
« pumeto di trenta all’ incirca. In oggi ho il contento di an-
< punziarle ; che gid da dne mesi mi trovo libero da ogni
< molestia dolorosa di vescica, sebbene in questo frattempo
« yada tratto tratto emettendo qualch’altro pezzo de’ noti
< caleoli senza per altro avere pii bisogno del solito rifugio
« del letto, e godendo d’altronde di prospera salute, locché
« mi fa sperare un felice avvenire, — 5, A quest’ epoca il sig.
de Gaspari aveva stabilito di fare ritorno a Recoaro, onde be-
vere sul luoga fresche quelle cotanto salutari acque 3 ma di-
stolto da questo suo divisamento dalla diffusione del cholera-
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i morbus in allora dominante nel Tirolo Italiano e nell’ alta
b Italia, meno Recoaro, che ne rimase preservato tuttoche te-
| nesse libere comunicazioni co’ limitrofi paesi infetti, dovette
limitarsi a proseguire la bibita di tali acque espressamente
procuratesi da Recoaro nella sua villeggiatura di Vigolo sette
miglia distante da Trento. Ivi il sig. de Gaspari ebbe il pia-
cere, cosi egli si espresse, di leggere le prime notizie da me
pubblicate sul di lui trattamento.

Non incontratomi in Recoaro per dette ragioni col sig.
de Gaspari nell’ estate dell” anno 1836 rimasi desideroso di
cenoscere I' ulteriore di lui stato, eppercid gli scrissi nell’ ar-
gomento li g Febbrario 1837. Con somma cortesia esso mi onord
del seguente riscontro li 15 dello stesso mese : — © Mi pre-
“ gio di poterle dare contezza dello stato del mio a lei noto
¢ incomodo dopo il ritorna dalla mia villeggiatara di Vigolo
* seguito nello scorso Settembre. Dopo un mese di tranguillo
soggiorno in Trento il mio male si fece di nuovo sentire,
dapprincipio ogni quindici giorni, e poscia ogni otto o dieci
Per lo pint i mici incomodi mi assalivano fra le ore
tre e quattro pomeridiane in guisa, che mi doveva porre
a letto pe’ reiterati stimoli &’ orinare, quasi ad ogni quarto
d’ora con sensazione dolorosa alla sommita interna dell’ ure-
ra estesa a tutto il glande senza per altro veruna sensa- 0
zione di tal’indole nell’ interno della vescica. Tali stimoli
“ sussistevano talvolta per l'intiero corso della notte. Nella
mattina susseguente usando della consueta bibita delle ac-
gue di Recoaro, e queste passandemi liberamente per ori-
na un’ ora dopo, mi trovava cosi posto subito in istato di
alzarmi dal letto e di uscire di casa; cosa che un anno e
mezzo prima non poteva avere effetto, dappoiché dopo
ogni assalto mi occorrevano sei, otto giorni di riposo in
letto per ricuperare le in allora abbattute mie forze. Du-
raute 1" accesso spasmodico sovraccennato 1° orina mi usciva
in piccola quantita e ad intervalli, ed ogn’ora resa torbida
* da una densa nuyoletta formata di materia mucosa con al-
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“ cune particelle di sostanza calcare in essa nuotavti. Fuori
¢ dell’ accesso le mie orine erano, come lo sono tuttavia,
s chiare e quasi inodore. Ho quasi sempre continuato, ¢ con-
¢ tinuo tutt’ora a prendere ogni mattina due libbre di acque
# di Recoaro, colle quali ritengo di potermi ristabilire affatto.
In quanto ai soliti caleoli ne ho raccolti, oltre i primi gia
¢ a lei conoscinti, altri cinquanta pezzetti di vario calibro e
di differenti dimensioni : ma da due mesi a questa parte
ne sono affatto libero. ,, — Nella medesima lettera il sig.”
de Gaspari mi permise, che fosse pure reso pubblico il rive-
rito di lui nome in questa relazione, onde non cadesse equi-
voco sull” autenticita di un fatto cotanto interessante e de-
cisivo.

Si sono g
questi frammenti calcolosi infran
lutare dell” acqua della Fonte Regia o Lelia di ﬂccuam Molto
importava di conoscerne eziandio i caratteri chimici per com-
prendere la forza de’ poteri, che chimicamente agendo produs-
sero questi cotanto salutari effetti. Una cotanto dilicata e sa-
gace incombenza tutte esigeva le cure di un Chimico profon-
do ed abilissimo in tali ricerche. Mi rivolsi quindi al chiariss,
sig. Giacomo Attilio Cenedella Ghimico-Farmacista nellinsigne
borgo di Lonato Breseiane, noto per la somma sua abilita
nelle analisi, come ne fanno fede le- onorevoli testimonianze
nell” argomento a lui pubblicamente rese dall’illustre Atenco
di Brescia, eppercid gia di bella fama pe’ felicissimi risnlta-
menti da esso conseguiti in siffatti studj. Aderendo il mede-
simo con somma cortesia a miei desiderj mi trasmise il se-
guente complesso del relativo di lui lavoro

Analisi de’ sovraccennati calcoli. Fra i pezzi calcolosi eli-
minati dal sig. de Gaspari ne presi uno di colore giallo-chiaro,
del peso di gr. o, 37, che sembrava essere il rammento d*un
voluminoso calcolo. La sua fizura era subrotonda-concoide ed
aveva nel mezzo delle sue cavitd un piccolo punto diversa-
mente colorito. Attentamente osservato, prima di romperlo,

Tomo XXI. Yy

di sopra accennate le condizioni fisiche di
ed espulsi dall’ azione sa-
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coll’ ajuto di una buona lente, non offriva aleun segnale di
cristallizzazione : la sua superficie era dolee ¢ delicata al tatto,
ed i suoi spigoli, giacché sembrava che avesse sofferta qual-
che rottura, erano dolci e rotondati. Ridotto in pezzerti mercé
il martello, ed osservato ne’suoi frantumi, non si ravvisd in
esso cristallizzazione veruna : il suo colore sembrava pin chia-
1o, non presentava traccie di forma regolare traune una distin-
tissima sovrapposizione di strati di materia gialliceia, che suc-
devansi I’ uno all* aliro. Non tramandava odore aleuno; e
finamente polverizzato diede una polvere inodora di color
glallo-canarino assai chiaro.

Un suo frammento posto sulla foghia di platino e cimen-
tato al canello a discreta fiamma si carhonizzo all’istante, e
tramandd un forte odore di materia animale. Proseguitasi I'azione
del cannello syiluppd una fiamma debole, bianco-verde, ¢ dif-
fuse un fortissimo odore acido, che ricordava quello del cia-
nogene.

Una piceola porsione di polvere messa in un vetro da
orologio venne toccata con aleune goccie di acido nitrico di-
luto. Allistante non soffii alterazione alcuna, e nemmeno
dopo che fu sottaposto questo miscuglio alla bollitora. Sul
finire perd della reazione; e quando I acido era per metd eva-
porato, in allora si disciolse, e con“lentezza ridotto il tuttoa
secco, mentre diffondevasi in copia il gas nitroso, lasciava sul
vetro un residuo di bellissimo color rosso diviso in zone con-
centriche, di cuf una era di bellissimo colore violetto. Cono-
sciuto pertanto, che il principale componente di questo cal-
colo era I’ acido urico, restava da determinarsi coll’analisi
se fosse libero, oppure a qual base potesse essere combinato.

Teci bollire per alcuni minuti una porzione di questa
polvere nell” acqua distillata e quindi la lasciai raffreddare.
Né risultd un liquore di colore alquanto opalino, che esalava
un odore singolare non disgustoso. Completamente raffreddato
lo filtrai, e quindi lo cimentai con alouni reattivi, ed osser-
vai che:
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A, Volse al rosso upa dilutissima tintura azzurra di tor-
nesole, e parimenti la carta azzurra.

B. Negativo fu I’ effetto sulla carta di curenma.

C. Negativamente rispose all’acido nitrico ed idroclorico.

D. Nessun precipitato vi produsse 1'acido ossalico, e l'os-
salato d”ammoniaca.

E. L’alcool di 0,810 non vi indusse alterazione alcuna.

Dai quali saggi risultd quindi, che la porzione solubile di
questo’ calcolo altro non era chie purissimo acido urico.

Sulla polvere rimasta dopo subita 'azione della sola acqua
hollente versai un poco di acqua di calce, la quale tutta la
ciolse all’ istante, tranne una minuta polvere giallo-ranciata,
che rimase nel fondo del matraccio. Bollito poi il tutto per
alcuni minuti, si disciolse poi anche questa polvere insolubile
a freddo, ma vi rimase una sostanza fioccosa di colore gial-
licio-chiaro e di aspetto caseoso, la quale si attaccava tutto
all” intorno del matraccio, né da questo potevasi staccare che
difficilmente: questa soluzione era di colore giallo-verdiceio
languido, Lavato il matraccio e distaccata la materia aderente,
venne filtrato il tutto; e versate mel liquore alcune goccie
di acido idroclorico, ne precipitd purissimo acido urico. Se-
parate questo colla decantazione, filtrazione, e necessaria la-
vatura introdussi nel liquore superstite un poco di carbonato
di potassa; ¢ questo all’ istante s”intorbidd deponendo minuti
ed abbondantissimi fiocchi bianchi di carbonate di calee uni-
tamente alla materia albuminosa del calcolo , che separai col
ridurre il liquido a. secchezza mediante una mitissima evapo-
razione, spogliandolo prima del carbonato di calee: il residuo
poi trattato coll’ acqua distillata tutto vi si disciolse, e lascio
dei flocohi leggerissimi di materia albuminosa. 11 liquido su-
perstite, dal quale erasi questa separata, precipitava in fiocchi
giallo-rossigni la tintura di galla, né negativamente rispondeva
al deutocloruro di mercurio, ed all’ idroferro-cianate di potassa,
ma si imbianchiva appena col primo, ed acquistava un colore
langnido-blen col secondo ; caratteri, che manifestavano. trac-
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cie di materia gelatinosa. Cio, che rimaneva indisciolto dall’ ac-
qua di calce venne bollito coll® acido acetico diluto : cosi si
disciolse nella massima parte, tranne alenni fiocchi di colore
oscuro, che rimasero indisciolti, e che abbruciati acquistavano
un odore particolare. La piccola loro quantiti non permise
ulteriori indagini : essi presentavano perd i principali carattes
del muco vescicale. La soluzione acetica toccata con una goc-
cia di nitrato d’ argento diede un precipitato bianco, che in-
gialli dopo brevi istanti, poscia si oscurd. Precipitd inoltre
coll” ossalato d” ammoniaca ifestando cosi la calee combi-
nata all’acido fosforico segnalato dal nitrato d’argento. Sepa-
rato dopo un leggier riscaldamento il precipitato di ossalato
di calce, versai nel liquore un poco di ammoniaca, che pre-
cipitd una appena visibile quantita di fosfato di magnesia.
Altra porzione di questo calcolo venne polverizzata e
bollita coll’ aleool di o, 810, il quale sensibilmente si colori
in pagliarino assai chiaro. Filtrato e separato dalla polvere
dopo raffreddato, fu evaporato a secco in una capsula di por-
cellana, e lascio un residuo di color giallo-dorato, viscido, di
odore mon ingrato, e di sapore amaro. Questo poi completa:
mente si discioglieva a freddo da una soluzione di potassa
purissima allungata, da cui precipitava in fiocchi bianchi, ri-
manendo tinto il liquore in giallo-rossigno merce 1" aggiunta
dell’ acido nitrico. Era insolubile nell’acqna si fredda che
bolleate : solubilissimo nell’ alcool, e precipitabile in fioechi
giallicci. Solubile era pure nell’ acido nitrico dando una solu-
zione gialla, che evaporata lascid sul fine un residuo di colore
giallo-bruno, il quale presentava ai Jati traccie di color rosso
dipendente da un qualche urato solubile, per cui da tutti
questi caratteri riuniti si annunziava per una sostanza grasso-
resinosa, che ordinariamente eotra nella composizione de” cal-
coli vescicali. Versata poscia dell’ acqua distillata su di quello
che rimase indisciolto dall’alcool, cui si aggiunse poco dopo
T'acqua di calce, vennero replicate le sperienze di sopra pra-
ticate, colle quali si riconfermd quanto pria si era osservato,
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pe cui si dovette concludere, che tali calcoli sottoposti alle
ricerche chimiche si trovarono composti di acido urico nella
massima parte, di traccie di materia albuminosa e gelatinosa,
di fosfato di calce e di magnesia, di muco vescicale, ¢ di ma-
teria grasso-resinosa.

dppli terapeutica. La composizione di questa so-
stanza calcolosa, come venne appalesata dall’ esposta analisi,
abbastanza ci istruisce quale dev’ essere stata I'azione chimica
dell’acqua della Fonte Regia o Lelia di Recoaro sui compo-
nenti della medesima. Egli & noto come i carbonati solubili
valgano a disciogliere 1’ acido urico, per se stesso quasi inso-
lubile nell acqua. Contenendo percid la detta acqua minerale
molto carbonato di calce, mantenutovi disciolto dall’acido car-
bonico, questo passando indecomposto mella vescica orinaria
vi ba determinata la combinazione dell’ acido urico, e ne sard
percio rimasto libero il poco acido carbonico, Ma quantunque
I’azione dei carbonati sull’ acido wrico sia lenta, pure il sig.
de Gaspari insistendo per molto tempo nella bibita dell’ acqua
Recoarense, per effetto di azione lenta e continuata ha conse-
guito Vessenziale intento, che I'acido urico principale compo-
nente detta sostanza calcolosa in e¢sso formatasi si & a poco a
poco combinato colla calce dell’ acqua minerale, costituendo
cosi un urato solubilissime @ tratti espulso colle orine, Man-
cando poi a questa sostanza caleolosa I acido urico suo prin-
cipale componente, e ximanendo percid isolati e posti fuori
della sfera di attivitd chimica gli altri principj, questi dove-
vano necessariamente disperdersi fra 1’orina, per cui diminuen-
dosi il volume delle concrezioni calcolose, e riducendosi queste
anche in frammenti per la chimica azione dissolvente del car-
bonato di calce solubile, il sig. de Gaspari doveva necessa-
riamente espellerle. Byidente & perd in questo Signore 1”in-
sistenza della prevalenza dell’ acido urico nelle di lui orine :
ma insistendo esso pure nella bibita delle acque di Recoaro,
non v* ha dubbio che tardi o tosto otterrd I’ intento di neu-
tralizzare altresi questa morbosa secrezione orinaria,
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1 sig. Dottore Giuscppe Ferrari gid mio scolaro distinto,
ed ora Medico condotto in Valdagno, al di cui distretto ap-
pattiene Recoaro, fu nel Giugno del 1836 chiamato in Altis-
simo per visitarvi un villico (Metifogo Domenico ) d’anni 4o,
il quale si trovava gid da sei mesi travagliato da infiammazione
lenta della vescica orinaria ribelle ai sussidj fino a quell’epoca
apprestati, Insorse percid il sospetto, che la malattia potesse
essere mantenuta dalla presenza di concrezioni calcolose, quan-
tunque il catetere pilt volte introdotto non ne avesse appalesata
traceia di sorta. 11 Dott. Ferrari trové un tale infermo affetto
inoltre da febbre lenta dindole tabida, eppercid sommamente
depauperato di nutrizione. Le orine emesse erano scarse , di
apparenza oleosa alla superficic, ¢ deponevano nel fondo del
vaso un abbondantissimo sedimento sabbioso compatto a guisa
di pantano, e risultante da un aggregato di molecole calcolose
di figura irregolare, e di colore citrino. Un senso cupo di do-
lore si faceva dal pitial meno costantemente sentire nelle vie
uropojetiche.

Sagacemente analizzata questa serie di fenomeni dal Sig.
Dott. Ferrari, esso non poté persuadersi, che da uno stato di
semplice flogosi della vescica orinaria dovessero essere i me-
desimi ripetuti, massime che si scorgevano di giorno in giotno
sempre pilt infievolite le funzioni organiche tutte in un tale
individuo: invece s> ayyish con utlimo accorgimento, che all’
assoluta innormalita dell” assimilazione orinaria, e quindi alle
risultanti feccie calcolose si dovesse attribuire Uessenziale con-
dizione patologica di siffatto malore; e che pereid fosse indi-
spensabile di ricorrere ad una terapia capace di vincere que-
sto disordine uropojetico per ristabilime la salute. Al quale
aggetto memore delle recenti comunicazioni da me ad esso
fatte sul conto de’ primi feli isultamenti ottenuti fino dall”
anno 1835 dal sovraccennato Sig. De Gaspari, ¢ rassicurato
dall’” analogia, che passava [ra le concrezioni calcolose di que-
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sto, ed il sedimento sabbioso del proprio ammalato, non esitd
di prescrivere la bibita ogni mattina, prima d’una libbra , e
poscia di dne Tibbre dell’ acqua della Fonte Regia o Lelia di
Recoaro. Gia nell” ottavo giorno di questa nuova cura I’ am-
malato aveva acquistato un aspetto migliore , si vidde riani-
marsi nel medesimo un processo di florida nutrizione, era scom-
parsa la febbre, si evacuava una maggior (uantitd di orina
ed apparve pill scarso il sedimento sabbioso della medesima ,
il quale si scorgeva eziandio piti prosciolto ¢ meno pesante.
Consumata in 25 giorni la bibita di 6o libbre di quest’acqua,
T'ammalato appena presentava traceic della sofferta malattia, &
queste pure si dileguarono colla successiva convalescenza. Non
mancd per altro di proseguire per qualche tempo ¢ ad inter-
valli nella bibita dell’ acqua, che lo aveva salvato dal minac-
ciato eccidio, e pel fatto riacquistd in tal modo floridissima
salute.

Ben meritevole di somma considerazione & una tale os-
servazione, perché oltre al porgerci piena conferma dell’ effi-
cacia dell’ acqua Recoarense nel distruggere la litiasi orinaria
dell’ indole summentovata, ha ancora il pregio di dimostrar ,
come le innormalitd assimilative orinarie inffuiscano a scon-
volgere la pienezza delle funzioni organiche e massime pu-
trienti, e quanto sieno assoluti ¢ specifici i poteri dell’adope-
rato sussidio per vincere e riordinare queste sproporzioni as-
similative orinarie, operate per lo pitt dalla prevalenza del-
1’ acido urico. E tanto pilt maggiormente riesce il fatto o
esposto degno dell’ attenzione de” Clinici, in quanto che po-
sitivamente ci appalesa, che I'esplorazione chirurgica dell” in-
terno della vescica non & poi quel criterio cotanto sicuro che
si decanta, per dichiarare la cavitd dell’organo immune da
ogni concrezione ealcolosa. Nel momento, in cuiscrivo (Aprile
1837 ), tengo sott’ occhio un giovane di 24 auni, gia da 16
anni tormentato da ricorrenti infiammazioni di vescica con esiti
manifesti di avvenuta suppurazione nella sua mucosa, il quale
esplorato da Chirurghi di somma riputazione delle diverse
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nostre citth venne rassicurato a voce e in iscritto dai mede-
simi dell’ assolnta immunitd di qualunquesiasi concrezione
caleolosa. Eppure dopo d'averlo ristabilito dalla suppurazione
vescicale, scorgendo in esso lui ricorrenti ed avvampanti a
tratti le irritazioni della vescica nou potei mai persuadermi
di si lieti gindizj chirurgici; e fermo nell’attribuirne la cansa
alla presenza di qualche concrezione calcolosa in un punto
dell’organo che non potesse essere segnalata dalle indagini
praticate col catetere, lo assoggettai all’uso di reagenti som-
ministrati in una mistura mueilagginosa quali potevano con-
venire alle litiasi dell’ indole delle sovraccennate. La pronta
useita in un colle orine d’ innumerevole quantitd di scagliette
calcolose della qualitd appunto delle sospettate rovescid Pef-
fetto delle assicurazioni chirurgiche, e cangid in assoluta cer-
tezza I” enunziato mio giudizio, per cui egli & da sperarsi,
che colla bibita delle acque medicinali di Recoaro, a lungoe
ad intervalli continuata, possa anche questo soggetto liberarsi
dalla causa principale della sua malattia.

FATTO IIL

Un individuo di 64, anni sortito da genitori scevii da
qualunque discrasia, di conformazione robusta e soggetto solo
ad abituali costipazioni nella fredda stagione, fu ad un tratto
sorpreso 25 anni sono nel sommo calore dell” estate da vio-
lentissimo accesso di podagra, che cedette facilmente alla quiete,
alla dicta, e ad un lieve regime refrigerante. Non mai era
stato il medesimo per 1’innanzi menomamente avvertito di
potersi trovare esposto a siffatto malore, perché quantunque
vivente in prima gioventi nel nord ed ivi esposto nell®in-
verno 1794-95 ad una temperatura di 2o gr. sotto © Th.
Reaum. vi avesse contratta una lenta artritide delle spalle e
delle anche, curata ben tosto coi semplici diaforetici dal rino-
matissimo mio Precettore G. P. Frank, non ne ebbe a provare
in segnito conseguenza alcuna. L’ accennato accesso podagroso
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non pit comparve, ma lascio visibili aleune nodosita all’intorno
i taluna delle articolazioni delle dita de’suoi piedi, i r]u.A]l
non di rado dietro bruschi cangiamenti atmasferici venivar
colpiti, a foggia di percossa clettrica, da dolori pungenti e
passaggieri. Col tempo disparvero le nodosity sovraccennate,
@ in allora soprattutto all’apparire della fredda stagiono si fa-
cevano scarse le orine e ricche d’un sedimento rosaceo, che
manteneva tinte le p-ucl; cl::l vaso, in cul erano raccolte. Da
quell’ epoca la vescica orinaria si mostrd inerte alle proprie
funzioni, ed occorreva non di rado stimolarla affinché si vuotasse
dell’ orina contenutayi, Questo lentore orinario avendo destate
pilt esatte indagini nelle orine, si trovo nell’indicato sedimento
qualche frammento di materia calcolosa, che chimicamente
esplorata si appaleso. costitnito nella massima parte al solito
d’acido urico, e di poca quantiti di fosfato di calce e di ma-
gnesia, non che di urato d'ammoniaca insieme legati con ma-
teria gommi-resinosa e con muco vescicale. All’oggetto quindi
pitt di vincere il torpore della vescica,anzi che di opporsi alla
genesi caleolosa, esso praticd negli anni 1835 e 1836 la bi-
bita dell’ acqua della Fonte Regia o Lelia di Recoaro, di cui
| corso di ciaseun estate da oltre 120 libbre,
bevendone ogni giorno 2-4 libbre a norma della tolleranza
temp delle yie digecenti. Tn ambedue gli anni durante
la bibita di queste acque la vescica ovinaria riacquistd vigoro:
la coutrattilita delle sue pareti gid anteriormente infievolita,
la quale poi nel 1836 si mostrd consolidata a perfezione, e
amente a copiosissime orine di crasi affatto
acqnosa una serie di calcoletti, che per altro Panuo 18306
furono in numero molto minore di quello lo fossero nel pre-
cedente annuv 1835, In simil guisa rimase in questo individuo
petfettamente ristabilita la normalitd delle vie uropojetiche
sotto di nn duplice rapporto.

Analisi di guesti calcoletti. Tali caleoletti cosi eliminati
avevano la conformazione e la grandezza chi di un granelline
di miglio, chi d’una lenticchia anche grossa, ed erano di un
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eolore di marone carico : mon presentavano perd veruna rego-
lare forma di eristallizzazione; offrivano una spezzatura ident-
tica a quella delle gomme-resine 3 non marcavano soprapposi-
zione di strati; mancavano di nucleo primitivo s e visultavano
della strattora ordinariamente propria di tutte le concrezioni
orinarie. 1l valente Chimico Sig. Pier-Francesco Ton di Cone-
gliano, meritamente premiato dal C. R. Istituto Lombardo-
Veneto I’ anno 1835 pel suo ingegnoso nuovo metodo per ot-
tenere il Chinino, ed attuale Capo de’lavori chimici in questa
reputatissima Farmacia Veneta Mantovani, ebbe la particolare
cortesia di occuparsi dell” analisi di siffacti calcoletti, dalla
quale si ottennero i seguenti risultamenti. Ridotti in polvere
fina questi calcoletti se ne operd coll’acqua distillata quasi
per intiero la dissoluzione, dalla quale si depose qual residuo
una pelvere di colore pagliarino, che raccolta sopra di nn
filtro ed essiceata venne sotloposta alle opportune re:
1.’ accennata soluzione acquosa di densiti mucilaginosa posta
in una capsula di porcellana ed assoggettata a leota e rego-
lare evaporasione, coll’ avvertenza di levare il vaso dal fagco
a misura che il liquore si concentrava per avere coniezza
delle sostanze cristallizzabili se ne avesse contenute, rimase
intorbidata dalla comparsa di materie coagulate a foggin di
fiocchi solubili nella potassa caustica ed insolubili negli acidi.
Queste poi separate dal liquido coll’ iopo della filtrazione, ed
il medesimo liquido evaporato n secchezza lascid nella capsn-
la una sostanza del colore del calcolo istesso, che insolubile
nell’ alooole. prontamente nell’ acqua si scioglieva. Si venne
percid in chiaro, che la massima parte di questi caleoletti ora
costituita dall’ acido urico. Una piceola porzione della polvere
sottoposta poi all’azione decomponente del fuoco csald un
odore fetido misto a quello d’ammoniaca, & lascio per residuo
un carbone spugnoso unito a sostanza calearea, il quale si mo-
strd insolubile nell’acqua, nell’alcoole e insolubile negli acidi
tartarico, citrico ed acetico, e invece si sciolse in parte nell’acido
solforico con isviluppo considerevole di calorico e lasciando
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ana poltiglia densa invetrificabile al canuello costituita di solo
fosfato di calce. E qui il prelodato Sig, Ton ebbe ad avve-
dersi, che il coloramento di quella sostanza polverosa non era
dovato alla sola presenza dell’acido urico: 1.% perche 1'acido
solforico avrebbe sciolto l'acido urico per se stesso insolubile
in quest’ acido minerale, & 2.° perché I’ ottenuto residuo car-
bonioso dalla decomposizione col fuoco esclude la presenza
dell’ acido urico, il quale non lascia alcun residuo. Continuan-
do quindi le sue ricerche sopra di questa sostanza la velle
cimentata cogli alcali caustici potassa, soda ed ammoniaca,
non che coi carbonati alealini, e pote quindl convineersi, che
tutti questi reagenti esercitavano un”azione solvente sapra
della medesima. Per la qual cosa il Sig. Ton si credette au-
torizzato di stabilive, che in questi calcoletti esistesse eczian-
o un altro principio immediato, ¢ che tale fosse 1" ossido
cistico gid scoperto dal cel. Wollaston, riconfermato e descritto
da altri insigni Chimis Emerge adunque da siffatti esami,
che ne’calcoletti cosi analizzati si comprendano in quantita
predominante la sostanza albuminosa ed il principio gommi-
resinoso, 1’ acido urico, e poscia 1’ ossido cistico e un poco
di fosfato di calce. Sembra quindi che la sostanza albuminosa
¢ la gommi-resinosa ivi trovate in quantita abbiano avuta la
massima parte nella loro formazione; legando I acido urico e
1” ossido cistico al fosfato di calce nelle loro primitive mole-
cole, ed imprimendo cosi ai medesimi un colore ed un’appa-
renza in modo del tutto particolare.

EPICRISI

Non entra punto nell” assuntomi divisamento di quiviar
restarmi nelle ricerche opportune ‘per rischiarare la genesi
delle concrezioni calcolose orinarie, all”oggetto di determinare
con siffatta gnida la scelta de’ presidj opportuni per impedirla
e per distrugzerne le conseguenze. Fatti par:
i tre testé riferiti non ci forniscono nemmeno i primordj della
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somma degli argomenti occorrenti per istabilire i fondamenti
della corrispondente dottrina patologico-terapentica. Ho gi
altrove riferito per esteso (8), che non essendo le vie orina-
rie la sede esclusiva delle concrezioni calcolose, in quanto
che non vi & parte solida e fluida dell’ organismo guarentita
da siffatti combinazioni straniere alla naturale loro mi-
stione organica, queste complessivamente considerate non si
possono percid ripetere da vizj esclusivi di assimilazione (9).
Le maniere affatto essenziali, con cui si formano le concre-
zioni calcolose nelle differenti parti dell’ organismo di gia ci
istruiscono, che le leggi, le quali limitano le combinazioni degli
atomi elementari negli esseri organici, sono dilferentissime da
quelle, che si osservano nella natora inorganiea, e permettono
quindi una tale e tanta moltiplicita di combinazioni ne’ primi,
che francamente puossi asserire non esistervi alcuna determi-
nata proporzione, Infiniti poi essendo questi gradi di combi-
nazione, si rende ragione delle tante varieti di risultamenti
ottenuti dalle analisi chimiche delle conerezioni calcolose, per
cui appare, che quasi ogni caleolo offra una particolare com-
binazione di principj s il che ci lascid per conseguenaa, che
rimane tuttavia de precisa classificazione delle con-
crezioni calcolose proprie dell’ umano organismo. E quando
noi porremo mente alla circostanza per cui fra il gran numero

{(8) Prolegomeni Clinici, Padova 1843, . pag. aa7. & &0z

(9) Virio di assimilaione, vizio del misto organico, vizio i particelle assimilative
atologie
che et alludono, perchb so dinstano in modo generico I alterozions di qualith & di

& simili altre denominazioni non esprimono che idee vaghe delle condizioni

suantit della mistions organics, questa non & punto precisata coms canverrehbe 4f-
finchi inflnisse nella terapeuticn. Quanto nel soprariforita tésto vieno esposto sui modi
i combinasions nelle concrezioni caloolase, pad pure esssre applicato a qualungue
siosi altra combinazions arganica. Egli & percid evidents, che una dottrina patologien
appaggiota su di quest base, per quanto la s voglia qualificara per analities, deva
risultamonti tarapeuti

mancare dei duti indispensabili, onde rissca foconda i uti
oo tuttavin sono desiderati.
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delle sostanze da noi reputate semplici pochissime sono quel
che obbediscono alle leggi della natura organica, e atte si
ravvisano a combinarsi a norma de” prineipj che vi sono do-
minanti, sempre pitt rimarremo convinti delle difficolti che si
appongono alla formazione di questa precisa classificazione
de’ prodotti calcolosi dell” umano i vivente, tattoche
si conosca con qualche esattezza la serie alquanto estesa delle
differenti e specifiche loro combinazioni nel seno della natura
inorganica. Non ignoriamo punto, che si esige la combinazione
di tre o pity delle reputate sostanze semplici per formare una
delle cosi dette molecole elementari delle tante materie, che
compongono 1’ assimilazione organica’; ma fin’ ora si manca
della cognizione d’ una legge chimica, che ne limiti le com-
binazioni a certi numeri proporzionati di atomi in ciascuna
molecala elementare : la quale circostanza prodotta dalle dif-
ferentissime combinazioni di tre o pit di queste cost dette
sostanze semplici, formanti di gia corpi composti passati per
gradi da un carattere principale ad un altro, ci induce a con-
cludere, che necessariamente devonsi combinare nell’ organi-
smo vivente non pochi composti natutali e preternaturali in-
finitamente varj nelle loro proporzioni, e senza che 'uno o
Ialtro de’ supposti loro elementi vi predomini sotto I’ aspetto
dell’ uniti.

Il fin-qui detto se tende a dimostrare 1’ impossi
cui el troviamo di compilare dietro i

ilitd, in
sultamenti della chi-
mica analisi una classificazione patologico-terapeutica delle
concrezioni calcclose dell” organismo umano vivente, nen esclu-
de per altro, che in casi parziali si possa tirare partito dalle
cognizioni a moi fornite dall’ analisi medesima per distruggerle
cogli opportuni sussidj dalla stessa snggeriti. Della quale ve-
ritd fanno ampla fede i fatti soprariferiti, dai quali si pud con-
cludere, che ove la base delle concrezioni calcolose orina
sia costituita dall’ acido urico solo, o associato eziandio al-
1 assido cistico, per lo piit complicato ne’calcoli degli arti-
tici e de’ gottosi, I'acqua della Fonte Regia o Lelia di Recoa-
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re & un mezzo efficacce per decomporle e per provocarne
I’ eliminazione unitamente alle orine. La teorica di questa
salutare operazione, quale fu esposta di sopra mel paragrafo
Applicazione teraupetica, con cui si compie la descrizione del
Fatto I, mi libera dal ricorrere ad ulteriori argomenti per
encomiarne la bibita in siffatti casi. 1L Fatto Il ce la racco-
manda pure efficace per debellare la erasi wrica d’ onde pro-
cedono e si generano mnelle vie orinarie le coneresioni calco-
lose dell’ indole sovraccennata, e per ristabilire 1" armonia delle
funzioni organiche, che ne rimane grandemente alterata, 11
Fatto IIT finalmente la dichiara pure valevole nelle concre-
zioni calgolose orinarie degli artritici e de’ gottosi.

8i pud quindi andare lieti col pensameénto, che ser
correre a veruna chirurgica operazione sarriva a liberare la
vescica orinaria dalla presenza de’ oalcoli composti dalle so-
stanze sovraindieate, i quali per felice combinazione sono i
pittfrequenti ed i piti famigliari. Se ne cffettua cosi la cura

tuto et jucunde; e se non vi si pud aggingnere il cito, egli
& perd questo dai due primi abbondantemente compensato !
Senza dubbio si richiede tempo, pazienza e perseveranza per
conseguire il bramato intento! Ma anche ammettendo, che
I’ acquil medicinale Recoarense non sia in ogni caso capace
di frangere per dissoluzione una grossa pietra, oppure caleoli
vestiti di densa crosta, non sard per questo minore il suo
pregio nel rayvisarla efficace per espellere frantumi calco-
losi del dismetro analogo a quello dell’ uretra, e per distrug-
gere la crasi urica, che genera e favorisco la composizione
delle aceennate concrezioni calcolose.

I fatti poi soprariferiti devono convineere non solo i cal-
colosi ma quanti per le loro sofferenze sono consigliati di far
uso delle accennate acque Recoarensi, che non & gia alla sup-
posta loro qualiti purgativa ¢ diuretica, che devonsi attribuire
i salutari effetti delle medesime. Sono mirabilmente alteranti
e corroboranti le assimilazioni orgaviche, ¢ nell’ istesso tempo
deostruenti i processi morbosi conges i le qualificazioni, che
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I esperienza medica nelle stesse ha costantemente osserva-
te (10); e quelli, che infelicemente si ocenpano nel misurare
i progressi della loro cura dal numero e dalla quantitd delle
evacuazioni che si aspettano da siffatia bibita, possono e de-
vono restare tranquilli, che si ristabiliranno quand’ anche non
ne rimanessero purgati a lore piacere. Soventi le evacuazioni
critiche o salutari che prodncono , sono talmente impercet-
tibili, che sfuggono alla loro aspettazione !

{10) Ved. gli seritti relativi pubblicati dagli illustri Professori Thiene di Vicenza,

o di Padova.




