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Lio Anistins Adrianéo passd gli anni pidt belli della sua

vira in peregrinazioni, fra le quali, dallo Jeble e dal
€erarorti ridotre alle giust” epoche loro, meriran riflessione 5
relativamente all” uso medico  quelle, a cui egh stesso di-
cea d” essere stato indotto da qualche Deith, per 1o corso
de’ tredici anni, che durd la sua malattia -

Quiesta ebbe principio I’ anno censessanta dell’ era vul-
gare, trentunesimo ¢ trentaduesimo di sua etd: comprende
una lunga serie di mali di rimedj d” operazioni , di peregri-
nazioni ora continue or interrotte, di trasporti qud ¢ 1A
per mutar ariay di cangiamenti nel vitto ¢ d” astinenze, di
bagni ¢ di lavature frequentissime ora calde or remperate
ora fredde ora diacciate , d’ illutazioni termali ora ticpide
@ra ferventi ora lunghe ora brevi, di bevande e passate dac-
que o semplici or acidule o sulfuree. Cio posta si com-
prende agevolmente da chi & dell® Arte, che tutra questd
farragine di cose doveva esser accompagnata preceduti ©
seguita da strane aleernative” di purgagioni , di sudori, di
vomiti-, d”astinenze, di ristori , di salassi, di scarificazioni,
di freghe , d° embrocazioni, d’ unture; ¢ di cento altre spe-
cie di martorizzimenti.

Sc prendiamo cadauna delle operazioni , cadauno de’ pre=

dj, de’ medicamenti mentovati in astratto, non v’ i dub-
bio che tutti anno luogo , ben distinte e ben giusto , nella
classe de’ mezzi attivi, di cui ¢i serviamo in medicina ¢ in
chiriirgia contro di molte infermirl malattie ed incomodi 5
2 cui I’ umanitd & sottopostas & cero altresl che in qualche
ostinata ipocondria, in qualche affezion nervosa, negli istes
rismi complicati, pur troppo. si presentanc, un giorne o
¥ altro, indicazioni opposte ¢ in appirenza contradittorie -
Che suol egli fare in casi consimili un medica debole , di




274
poca esperienza? sorpreso dall’ aspetto imponente de’ sintae
mi, che prevalzono e cuolpiscon la sua fancasia forse pi
che non q\lcih dell’ m{:rrm, cgu batte ( come suol dirsi )
Ia campigni, si lascia strascinar a concedere, a prescriver
pozioni, estratti, pillole, elettuar] > Ll:s-n, eteriy lavande,
fomente, freghe, clisteri, empiaseri @ non la perdonerl a
salassi a veniose a vesicator] ; ricorrerd eziandio a sctoni a
cauterj . Vedendo che ’I mal insiste , cangierd metodo e re
gola nel vitto ¢ negli esercizj. Non g ndo nulla con
tutto , fard che ] infermo morra, adesso all’ deque’ ters
mali, adesso alle acidule or nostrali ora straniere, ed esaus
sta cosl tutea Ia mppcﬂcnh medica curmgn. spargirica far=
maceutica, e |’ empirica ¢ Ichimistica 5 di uu ¢ fornito il
suo cervello, ¢ quelle d donniccivole, de’ ciurmadori che
mai non mancano , permetter che vengano in campo quan-
ti ceroti sparadrapi ol) balsami tinture sughi cataplasmi suf~
fumigj e vapori sanno suggerire le officiose Guardadonney
gli sficcendari Visi ‘, gli scaltri Parasiti ; ec. Intans
to passa Petd critica dell” infermo, nasce qualche rivos
luzion nell’ indi &

)

duo , la m alattia si estingue da se, ed &
benederta la vecchiarella ch’ é arrivata a quest’ ultim® epoen
della_malattia col suo pignatello .

Tale a un di presso fu la sorte d’Aristide . Viveva egli
n tempi, ne’ quali la medicina era forse pin lucrossmente
esercitiata o pinttosto w‘rupc a.con furberic ed inganni da’
Ministri de’ Templi pagani, che da’ Medici, il namero e
n'era malauguratamente superato ed eccliss
I cpoca, in cui la commedia: desli oracoli
andava perdendo il credito ¢ gli avventori ; onde | Sacerdos
i delle false deitd doveano pur divincolarsi per ogni verso
per supplire al difetto de’ proventi @ percid I industria ¢ 12
scaltritezza loro , I corrispondenza scambievole , che colti=
vavino con tutta la gelosia e la cura suggerita dall’ jneres
s¢, benché i templi fossero distinti in provincie lonrane
in istati e nazioni diverse: il ritrovato de’ sogwi ¢ delle ap-
parizioni qualche tempo ancora giove loro, avendo il mezs
rendergli molto mqumn, ¢ i riscaldar con  bibité
te la fantasia di coloro che ne gustavano , con adats
targli destramente al genio ¢ alle circostanze , in cui sapeas
no i ministri che si trov coloro, ch’ eran bisognosi di
consiglio d”ajute di medicine .
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Chi conosee i cachetici g’ ipocondriaci, le isteriche le
deboli di nervi, & gil persuaso del concorso loro, pii che
& ogni altra categoria di persone, a simili Templi Epipnots
¢i 5 perché riesciva facile dar loro ad intendere la necessitd
4" appigliarsi 2’ mezzi, verso di cui erano g que” Ministri
informari tendere I’ inclinazione de’ postulanti incomodati.

Non ¢ mio scopo adesso invest gar le diverse furberie,
le molle arcane , le maniere misterjose , di cui si valean gli
sealtsi per far aver a’ Giienti le visioni, ch’ecrano pit a
Proposito » per suggerir loro le medicature sotto la dire-
zion di un tal medico a preferenza di tueei ghi altri; le pes
regrinazioni ad altri Templi, ad altre Terme  ad altre Sor-
genti ¢ Pozzi sacrij i balsami che accrescevano il guadagno
de’ Ministri, le rendite de’ luoghi, e talor anche il vantag=
gio degl’ infermi. Troppi gid ne parlarono , ¢ troppi forse
cziandio in questo secolo si prevaisero di rali notizie a
proprio turpe. guadagno, ¢ a ludibrio dell’ arte , delle di
cui apparenze abusarono indegnamente . Mi basta di avver-
tire che al tempo d Aristide la mania piuttosto che la mo=
da de’ sogni era giunta a segno, che sicredean faridici, sia
<h’ uom si corcasse nel tempio o nel vestibolo, sia che si
adagiasse nel recinto de’ luoghi sacri, ne’ porticiy per le
strade vicine, per li boschettiy, o luchi, nelle terme, sul-
le rive de” flumi, sul margine de’ pozzi a qualche deitd con-

secrati» Premesse queste notizie, ci sard men mulagevole giu-
dicare intorno alla Malartia Tredecennal d’ Arisside; che cosa
vi pud essere staro di vero, che cosa d” immaginario ¢ di fur-
besco: e relativamente a* rimedj, alle cure da luj praticate s
2" mezzi impiegati per calmarla ¢ pur finalmente liberarsene
affatto , quali posson essere sta ragionevoli 4

anche 2* nostri giorni con qualche fiducia praticabili, ¢ con
vantaggio reale, ne’ casi medici e chirargici analoghi 2 quels
li, che il Morba Arirridio ci offre a esaminare -

Da’ critici migliori € stato dimostraro , che il nostra
Arirzide nacque in Adriani Citrd della Misia Olimpena con=
tigua alla Bitinia ! che il suo padre nominato da essi Esde-
monz cra Filosofo, ed avea luogo tra i ministri del tempio

i Giove in patria; ¢ che venne alla luce I* anno 129 deli’
era cristiana come ci assicura Aristide medesimo nella figu-
ra celeste; o sia ©roscopo, al punto della sua nativitd , che
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deitd femininey dir corso: delln sua vita. Per
la qual cosa egli 8 impose il nome di Teodoro , come que
gli che prcr.xma gli Iddij mentovati avergli salvaro pil
che altretrante fias

Lommm: anticipatimente
I’ albagia del nostro sofista n rsi un sopranomie ce=
51 fastoso 5 oltre a quello di Hro (-sia ch’ egli se lo fosse
appropriato come 1 figho del Sule, sia ch i
lesse adormare com un attributo ag

agli aleri dell” imperador Adriano ) del
costumanza, prevalente allora appresso
bello si &, che: Aristide medesimo nell’
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quell’ womo, veramente degno d’ encomio, d essersi prés
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condonare quella superbia, che si riputava biasimevole ne’
precettori

La sua cducazion puerile fu da privatissimo uomo, &
poco- distante dalla casa paterna: La dovette ad Epagese
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io o Balio, che abitava wicino-al tempio di Grave ,
ed a Zorima Medico, che gli fu poi compagno quasi ind
bile. Ebke pure per balio un certo Nerite, di cui fa
vella con lode.

Resosi adulto , cominciarone le sue peregrinazioni per
cigion di studio, secondo 1 uso di que’ tempi, in cui non
parea huona la dortrina, che si poteva acquistar grasis nel
pronrio paese: usanza, peraltro, che ripredotta in qualche
nazione, @ cui manchino maestri d° abilitd sufficiente fornis
ti nelle diverse scienze cd arti di maggior importanza, non
verr disapprovata da veruno, che abbia fior di senno, e
che rifletra quanto importa la libertd e I’ estension del com~
mercio fra tutti i popoli, in questo gencre di preziosissi=
md mercanzia .

Negli Studj ebbe per direttore quell’ Alessandro, che
shbiamo gi} lodata , detto Cotiense perch’era di Cosiée Cit-
td della Frigia, dove Aricside si era portato 2 udirlo. Dal-
la di lui orazion funchbre scritta dal nostro sofista ricaviamo
ch® egli lo considerava non sol come nu 0, COme pre=
cetiore ; come compagno , ma come padre; ¢ ne lauda il
metodo d* insegnare, presentandocelo come il macstro ge-
nerale di turra quanta la Grecia .

Fu parimente discepolo di Erode Artico, uomo consu-
lare, che nulla ostante avea scuola aperra nell’ Artica,
€ si era fatro pur anco sentire in Roma con soddisfazione
de’ Latini; &’ dristock: sofista, che insegnava in Pergamo ; di
Polemone pur sofista, che tracva dalle sue dispute ed cser-
citazioni riputazion grande a Smirne .

Viaggio ja Affrica per impararc. In etd di venticinque
anni studiava in Rodi; e passo poscia in Egitto , dove con-
trasse amicizia con areses Candiotto , Filosofo molto ac-
creditato. Penetrd quindi nell’ Etiopia, ¢ visity la famosa
cataratta del Nilo vicino a Elcfantine , ed a Siene; indi si
porto ad Ara ¢ a File, al di 11 de’ quali luoghi diligente-
mente esaminati vide la cittd di Pselki, della quale A trase
messo ' posteri una curiosa ¢ istruttiva descrizione . Por=
rossi @ Canopo ; donde per la Siria venne alla Palestina 3
percorse la Samaria e la Galilea, non recandocene altro
fuorché I’ acerbo rimprovero d*empietd 2" barbari Giudei ,
che non credeano in DIO: si trattenne pure qualche tempo
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nelle isole C3, ¢ Cnido. Arrivato all’etd di trent’ anni a
trent’ uno, cioé al cemsessantanove , comingiarono i siob
languori, le sue infermitd , le sue malattic, come principia=
rono i suoi sogwé le sue pésioni, le sue medicature e le stra-
nezze 5 che durarono per rredici ann
o logoro dalle continue
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ebolir a languire, specizlmente
dovo ¢ essersi bagnato pitt volee . Afinché dunque il lingnor
£ la debolezza non crescessero , abbandond quelle acque ter-
mali, e messosi in cammino 2 volta della patria, si trove
per sua disgrazia esposto la sera a lunga freddissima piog-
. Non curd il male, che da questa intemperie derivando
1o molestava a casa dove annojavasi tuttor di pit;
€ presentatasi occasione di venir m Iulm, " invoglia di
veder Roma, lusingandosi che cangiando ciclo avrebbe pur
iato fortuna: p:n.il)idu' cg. onfidava melto in mr'm
cicca deitd 5 come ci avvisa ei medesimo, non meno che
nell"esercizio del corpo ; per la qual cosa a dissipar i lan=
guori che crescevano, a mezzo decembre allz volta nostra
$1 MOSSE

In una circost
era -prn;lrm un colt
cadde ) tagli
dagnarsi una fiera arts mdc, un reuma universale
per ben luago tempo flagellato , o almeno un . regurgito un
ristagno di materia perspirabile sulle prime smdl, capace di
recar. molestie gravi, pericolose, o per lo men ostin
Di fatti il mostro viaggiatore arrivando all* Ellesponto
assalito, da fierissima oralmia , ossia dolor d® orecchio 5 € da
malsania universale. Un po’ di custodia e di riposo gli res
c6 qualche sollievo ; ed egli impaziente , nulla curando le
piozge i venti borascosi le brume e il diaccic; né g’ inco~
modi de” pubblici alberghi, né I' imrossi];iijti della maviga-
urmr non bastando a tmlrcncrlo 5 s mette da pazzo la via
tra’ piedi, ¢ cammina ¢ s affrctra, e lascia addietro servi
postizlioni corrieri . . » . € che cosa vi guadagnd egli? ...
Al oralgia 5* aggivgne I’ odonralgia, vale a dire dogliz a" den=
tiy e si manifesta la cipanche s o mal di gola, tale che non
puo pid mghromr altro che un o di Istte qu:nu.u o
va. Gli si rende affannoso il E’ assalito da febbri
gagliarde , .che somma vedendosi a
rischio: di soccombere » & finalmente cos ad arrestarsi
in Edessa, né pud arrivar a Roma se non a malissino sten-
to tre mesi ¢ mezzo dopo.la sua partenza da casa con aver
sofferto il soffribile nell’ attraversar la Tracia ¢ la Macedo=

P2
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nia, senza far nulla di relative ad una cura adattata a2’ suor
bisogni -

Giunto in Roma sol fin d* Aprile col ventre gonfio,
ebbe rremori universali, che ne scuoteano i nervi € i mu=
sculi; turte 17 abito del corpo era in continua orripilazione ,
e il respiro crudelmente oppresso. Gli si riaccese la febbre
che in pochi accessi minaccid seriosamente la vita del no=
srro neregrino: oh allora si, ch” egli ebbe ricorso a” Med
¢i- Costore credendo che fosse anassarca o idropisia unis
versale quella malateia, si derer
scarificarn e tutto il ventre dalle coste al pert
rono I’ acqua nella parte pit tumida, dalla superficie; ri=
mucvendo cosi parte di cid che ficea la cagione congiunta
della malactia locale, ¢ il sintoma pid palpabile e apparens
te; ma lasciarono quella con tutti i suei fomiti i
tirono il povera Aristide in una pericolosissima di
Tentativo , che ni de” nostri mediconzoli i
rati non avrebbe 1"imprudenza d” accordare , non che I” impus
denza di proporre a’ nostri di, benché non fosse delia st
#& Browniana.

Crebbe il senso di freddo alle interiora del mesehinay
nel di cui basso ventre si raccolsero i sieri in moito mag=
gior copia, sicchd n' era tumido come wn’ ofre. A Cid Sucs
cedette pitl grave pia molesta difficolt) a respirare , di mos
do che non potea prender cibo né preferir parola, scnia
pericolo imminente d” essere soffocato .

Tutto corrispondeva in Aristide 2 questo deplorabile
stato ; e giacché i medicamenti riuscian vani, determing di
tentar il sitorno alla patria facendovisi in qualunque moda
portare , dopo d”aver sofferto una quasi micidiule operazion
di ventose , per cui ebbe uno spaventose lungo deliquias
Nuova specie di tormento di cui nissun o mai saprd
cavare dalle opere d* Arisride come siasi cavata da’que’ me=
dici 1 indicazione .

La buona fortuna sovente & amica de’ pazzi + Tl nostro
sofista ebbe in Roma 17 imcontro favorevole del gil menra~
vato dAlessandra Cotiense , che vi gedea della pini alta consi=
derazione . Uamo caritatevole , di buon cuore, assisterte i
suo discepelo con impareggiabile zelo ; ¢ il nostro inferme
confessay che dopo i numi egli doverte la vita, ¢ il s

8
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riveder fa patria, alle sollecitudini affcrtuose , ¢ alle dires
zioni benefiche d’ Alesrandro. Intanto che Ariseide si alle=
stiva per lo ritorno; ecco /ffﬂb’l’fl!? apparirgli in sogno, ¢
comandargli di camporre un’ ode in suo onore. H nostro
sofist2 non avea mai farto versi, se crediamo a lui; cid
nulla ostante si provd, e gli venne fuori la Strofe e I'An-
tistrofe , siccl sene (il che fu dopo Ia me-
ti di Luglio ) diede termine anche all” Epodo. La malateia
dunque non gli avea tolto ancora tutto il viger della fanra-
ia. Dopo di questo sperimento fece voto di scriver le lo-
di di Roma, ¢ del nopo!o Romano . Essendo in viaggio ,
uu:munquc asgravatissimo dal male, comincio in nave qucll
ion che ne abbiamo ; ¢ a dispetto deile procelle ¢ de’
it pericoli orribili che corse in quellx lunga laborie-
ima navigizione, ne compose una buona parte .
A rendergli pia molesto quel maritime viiggio si cons
gmmero la mala fede 1 ostinazione ¢ I imperizia de’ mari
5 d1 lui pateticamente descritte : dalle quali traversie si
mpmcc agevolmente quanto travaglio ne abbian avuto 1" ani
mo ¢ il corpo, di cui egli stesso dice ch’ era = in tutte
le maniere travagliato e “disciolto = . Tutto peggiorava sot-
to I cquinozio autunnale che si passd dalla sua nave, nel
mar che divide I’ Acaja dalle isole Greche, sovente senza
cibo e quasi consunto dall® inedia ; a ral segno, che arri-
vando a Mileto gli ultimi giorni di Ottobre, non si potea
pit regger in piedi; era sordo, e tutto fracassato. Cold
perd alcuni giorni di quiete bastarono per dargli forza on-
de giunger nella Jonia a Smirne sendo gil molto avanzare
V' inverno , pieno di oali per tutto il corpo, € con una
nausea insuperabile .
frequente il caso di cachetici, d’ idropici, che da’
movimenti della nave, da’” vomiti e dall’ inappetenza eccirati
dal mare riusciron guariti ; né sarebbe staro prodigioso un
tal fenomeno consecutivamente a quella navigazione &’ Ari-

; ma I esito non ne fu tanto felice ; percié a Smirne
fu circondato da medici e da Gimnasti , senza verun suo
sollievo , ricavandosi dalla rLEazEnn del sofista, che nun fu-
ron da tanto da capir quale n* era la malattia-

Cold ( come si suol fare da noi anche oggidi nelle me-
desime ambigue circostanze imbroglianti ) gli fu suggerito

5i5:
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P uso de’ rimedi termali, av

eh gl

egnache 1" arid di quella Gt

g Ia sua crassezza ¢ il sins
tomo stidéa consisteva in una
somma difficult} di respiro, e in oppressione tormentosissi
ma di petto.

11 gas epatico delle Terme & stato sperimentato da me
per lo corso d’ otto continui alle Terme d' Aqui nel
Monferrato , alla d g’ infermi milira=
ri del Re di Sardegna io presiedeva; e I 6 trovaro eccels
lente nelle difficult) di respiro dependenti da debolezza, e
sme tanto secche quanto catarrali, congiungendo per
iglio i malati in quest’ ultimo caso la bevanda di
poche oncie d’ acqua termale ogni mattina con i bazni cal=
detti.. Ma questo non cra il caso d* Aristide: a lui paréa
d’ avere un perpetuo laccio alle “fauci che lo strozzava , e
un freddo tale in tutti i membri, ch’egli obblizato 2
cuoprirsi di vesti pit di quel che potca portare: e Filostras
#0 suo discepolo, che lo vide in tale stato, disse, che s
venre gli tremavans i nervi con somma violewza , ¢ allor v erk
Pk rormentose bo strangolamento . Dal concorso di tutte &
ste notizic, e dall’ accennar che fa Ariszide copiosi sudori
succedenti 2’ freddi intensi, 2’ tremori ¢ alle convulsioni
suddette ; mon saremmo noi indotti a giudicar, che il mars
bo principale del sofista in tal caso fosse uma fe .,m ingers
muigrense ostinatissima, come soglion es
taccano i eacherici, agcompag
pur troppo sovente sc¢ ne soffrono tra noi? Allora veramens
te i rimedi termali non riescon urili , eccerto quando- il fo=
mite della febbre consiste nell’ ostruzion di qualche visceray
su cui si possa far ginocare 1a Doceintura ¢ la liuzazione; 6id
lo dico ammaestrato dall’® esperienza: né la storia del smorba
Aristidés s> oppone a questo mio giudizio , puiché non se
ne trasse alcun sollievo .

Alle Terme Smirnée, nella somma prostrazion di fors
2, nel sommo abbactimento del suo spirito , ne’ soporiy
ne’ subdelir] ¢ vaneggiamenti cagionati dalle febbri, egli erd
ben natarale che sembrasse ad Ariseide di soguare 5 O aVER
delle piriows : e siccome quando mancano LJJ dJulr n1rurzlj
uom ricorre volentieri a’ sovranaturali, ¢ sogna ¢io che de=
sidera, ¢ desiderando gli par di sognare il conseguiment®
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della cosa desiderata, o i mezzi di conseguirla; cosi non &
impossibile 5 che a lui paresse di veder in sogno Ercalapia,
nume fautor della medicina, e propizio agli ammalati. Esce-
lapia dunque gli si presenta, e quantenque allora I inverno
fosse nel maggior suo rigorc, gli comanda che vada per le
strade a pi¢ nudi. Poco dopo [side , anch® essa deitd pre-
posta alla mestr” Arte, gl” impone di ritornarsene alla cit=
tl, ne” suburbj di cui eran le Terme , e di sacrificarle
un’ oca. Che Arirtide facesse questo sacrifizio non v° & ma-
le, ma a quell’ ordine crud d* Esculapio nissun medico
avrebbe dato 2" nostri giorni la sua approvazione . Arisride
per altro ubbidisce ; e non solo non migliora; anzi per tut-
to il anente dell” anno & cosi malandaro , che non pud
pil attendere in verum modo ad alcuna delle sticke
esercitazioni -

Gli conveniz per altro nel 16 partir da Smirne , do-
ve né Iaria né le terme gli conferivano punto; sognod mol
to a proposito; ed Eicalapio, niente affatto VErgognoso
d"aver fatro peggiorar il suo devoto , siccome presiedeva
non solo alle Terme Smirnée, ma eziandio 2 quelle famose
di Pergamo in compagnia di Telesfora, I’ invita alle Persa-
mene ; ed Aristide sul principio della primavera vi si reco.

La prima operazione, che fece il Nume turelare fu di
fargli comprare if sweo del Balsamo stato insegn a’ Mini~
stri di quelle terme da Telesforo. Egli era ben giusto. che
si_cominciasse dall” esitar quella ‘derrata , di cui I bottega
abbondava esclusivamente .

Dopo gli fu ordinato di ripigliar gli studj e le dicpute
sofistiche , Ia qual circostanza ¢” istruisce del buon efierto
della primavera, del viaggio , della mutazion ¢’ arin, e dei-
la gioventd, che tanto possono conrre le febbri intermis-
senti ¢ Fipocondria .

Pergamo in Asia era una cittd popolatissima , dove I”ar=
rivo d”un sofista gran viagsiarore ; adorno di cognizioni pes
regrine, e cold invitato da’ Numi tuselars del pacse , il tutto
anticipitamente promulgato da’ Ministri di queste deitd ,
dovea far una grande sensazione su tutee le persone coltc ,
€ su quelle pid numerose ¢ pil rumorose, che Anno pre~
temsione alla cultera, alla dottrina, alle scienze. Gli Stessi
Ministri promulgaren pure . che il novell” ospite per coman«
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do d’ Escalapio doveva aprirvi Scuola: ed ecco Aristide allad
vigilia di farsi un nome assai pid illustre .

Sulle prime il nostro sofista finse di
ficultd ad ubbidire, perché dicea parersl
cora respirare: tuttavia dopo di qus
declamare con maggior lena. Anche ha dec
dici si tiene in conto @ esercizio salutare per chi 1 adaes
tarvisi - Il fatto sta, ch’egli continud tutro il resto dell
anno, e con tanto appliuzo ( essendosi avvezzato a farlo
talvolta all” improvviso) che Pardale suo amicos & giudice
competente ( secondo il parer d* Arirride) nelle cose dell!
eloquenza 5 ebbe a dire stup o = Divini quidam sarte
5y Arisziders in morbum incidisse , ut cum deo versatus,
s» hoc acciperet incrementum .

Tutto il second’ anna del morbo si passé assai meglio,
toltane di trart’ in trattd quilche oppression di petto, ed
altri incomoducci ili a que® di certe belle ma leziose
donne ; che da questi traggon motivo di parlar di se ste
sey della di
dono derivarne , affinche i co; vi si oppongano civil=
mente , e ge ricordino le grazie, la venustd .

Per il v nostro sofista sovrabbondavano cosi
fatee leziosith ; perciocché essendone stato, e di soverchia
filauzia tacciato, non solo scherzosamente da parecchi disces
poli, ma poi anche assai mordacemente da non so chiy
egli spiegd la sua eloquenza per far la propria apologia in
tuono ora patetico ora molto risentito dimostrando gueseo
erver an pezzo di quasi fuesi gli Serireori pii celebri di buttd
i secoli ; vexwo da condomarsi molts piic largameure & Lidy
i’ era si buowo ¢ s} dotro ; auzi da selewwemente approvariy
srante che nwox parlava mar se won per whbidire alle deira, che
dveano contraito fratellanza con erso , dacchi per le swe gras
vi ¢ continove ¢ portentose indisposizions aveane eceitaro 1@
commiseragione , ed egli avea posto in esse turra la sna fidu
cin. Cosl Aristide sapea destramente far saltar foori un i~
comodo quando gli parea buono, e metter in ballo una
deit) quando gii sembrava meglio ; e da® Ministri di queste
farsi comandar cose ch’ egli avea gid preparato; farsi pro=
nosticar onori ch’ egli ambiva, per predisporre gli animi
delle persone; in mano delle quali stava i1 conferirgli, 3 suo

yan~

ar qualche difs
di pon poter ans
Jova sentissi a
mazione da’ Me-
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vantageio; e servirsi dell’ Asiatica sun grandiloquenva, di
quel tuono ammaliatore, che aveana que’ furbacchiotti de’
sofisti antichi, ed inno eziandio in buon dito i sofisti mo-
derni 5 quando torna lor acconcio lo SpACCiarsi per inspira~
ti, ¢ mostrarsi sentimentali.
Udiamolo , nelle Oraziens & Baces, ¢ @ Mincrva: ,y si
2 faccia pur davvero quanto nel sogno mi & stato promes
» 50+« + v E t, dive Mimerye , siccome nelle altre co=
a2 e mi rendi felice per me, e grazioso altrui, cosi: assi-
st in questo mio ragionamento ; e in guisa degna di
te fa che si yerifichi; quanto da ¢ mi venne presentato
ne’ sogni . ¢
Altrove s esprime cosi: 5, Tu poi fa ch’io conseguisca
quanto v* i di pitt grande di pid onorifico , siccome mel
$03n0 mi i promesso: fa_che amendue gli Imperadosi
(ern sul soglio romano Marcaurelio Antonine, ¢ Lucio
Vers), fa ch'jo ottenga gli onori che m’aj pronostica-
to; ¢ che tanto il mio stile, quanro le pruove ¢ gli ar-
gomenti della mia orazione ritscano esim e sublimi. =
Udiamolo ancora per pochi istanti, ¢ poi giudichere-
mo, sc molti de’ mali da Aristide con tanna energia ¢ in
tanti luoghi dell”opere suc deseritti, non crano, come di-
cesi vulgafmente , 3l suo comando. ,, Ma 0, negli atroci
3> mali ond’ ¢ tormentato il mio corpo, non ricorro vil-
mente a supplicare i Medici (quantunque non mi man-
cherebbono Medici prestantissimi 5 che sono anche amici
miei}; ma immediatamente mi volgo ad Ercalapis, ed
egli mi risana . Powremo noi far di meno, al leggere
queste ¢ innumerabili alte frasi similmente suonanti, di raye
visare quanto Arisesde amava di darsi rumoroso vanto dj
avere intrinsichezza ¢ confidenza con gli Tddii ?
M’ immagino perd, che le cose accennate Aristide non
Ie ayrd nd dette né scritte tutte in pubblico, e tanto meno
acllo stesso tempo che pretendeva essergli accadute; Je
esposte molto: rempo dopo, depo qualche lustro, come
le avesse pubblicatc nelle sue dispute nelle sue orazioni, i
Pergamo, nel tempio d' Escelapio, e altrove, sotto la ¢
teomedica del medesimo ; sognando e raccontando le vi
ni avute, appunto come quindici secoli dopo fece in I
il fimoso Girolamo Cardaxo, vomo dottissimo piu assai
Tomo VAL Qg




i cloquente del sofi
atto simile a lui nell’ amor proprio, nella
* entusiasme , nel fanatismo , nel

per avventura servito di
modello. al. Medico Lomb: Cardane. aveva una im=
1 tueth @ me=
oni d Ari-
spide, a pascersi delle quali 1° er1g SUO AVl provato un
sommo gusto , ATteso 1" analogia de¢* loro sensi esterni ed
interni -« « « Scbbene io porto opinione, che nmascano di
ot epantola e v paesi del mondo,, siccome mostri:
ati e costrut nella specie umas
na ) cosl portenti c st coltd de; intelletti
& aleuni individui , e nclla maniers di percepire , di accors
zare, di rappresentare altrui col discorsor gli ogge i el pro=
dotii delia fantasia loro , affatro singolari; in somma uomi=
ni mmm dalla natura alla stessa foggia in quanto all’ ester
no al materiale, ma in quanto all”intellertuale al. fantastico

mens
nadito,

crudizione , ¢ gli S
saranno

tate incognite le. produ

nellx stessa strand gul

¢ all’ espressivo’ strasordinariamente diversi dagli aleri 5. del
che nom c¢i mancano esempj nelle storie genes € partis

jia

some il Cardano: al principio del secolo XV, cosi
fine del secondo: ripetea triatto [ratto Lc €03
se mm‘, che ora le Muse, o Msrm, or Escalapio gl
tto e fiteo ben adden: nella m morid 5 ma $)mds
mente al finir del sccond” anno , ¢ sul o del terzo
della malatein , che fu il censessantesimo \qusto.

Era ezli tuttavia in Pergamo. colla respirazione angiis
stiata, quando gli'fu recato la nuova, che certi Mis] a mas
no armata sj erano impossessati d” un suo podere deteo 4
Zineo, di cui erasi fatco. acquisto di” parenti d’ Arisside pEe
lui mentr’ egli se n’ andaya peregrinando per 1> Egitto &
Questo si fa mol ivo ;u usibile di farlo sognare, ¢ di farne
slapie accorse 5 ¢ gli old 1
aio proconsole deli” Asia, a col
atandesi d e, ne fu con ogni cOFESA
ceolto . l mn’ ne ) dissi, ch® eravip munurn:u an=
car €530 5 che facea profession ancor esso di sognare ¢ 4" aver
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delle visioni, e pizzicava ancor esso un cotal poco I° estro
animator de’ sofisti.

Un altro sogno I'assicord, che Esewlapio gli maneggia-
vail favore dell® altro proconsole nominato Adrinza; me-
iante la protezion de’ quali due autorevoli magistrari effer-
nente riebbe il suo podere.
Mai non la salute; per qual cosa al principic del
inno Esculapio lo spedi a Chio perché I3 facesse uma
2 tal fine passo per Ismirne, deve rutti gli Smir-

di:

purg: 4
niotti rimasero attoniti per lo suo arrivo improvise, e do-

lenti

ner ksua troppo breve dimora.

Di 13, nel mare, tra Clazoméne e Focta, soffil una
borasca e corse vischio di perire, se non che quell’ Ereale-
270, che lo assisteva indefessamente, lo salve anche da tal
pericolo, ¢ in sogno sli comandd di crattenersi alquanto in
Focéa, donde lo indirizzéd poi a Chio preserivendogli 1'uso
del Latce, ¢ facendo Ja stessa nocte miracolosamente parto-
e Ia pecora d* un cesto Reffo, perché Aristide trovasse
Latte fresco fresco, .mentre che in turta ' isola di' Chio
non se ne sarchbe trovaro una misera gocciola se si avesse
voluto pagarla un tesoro - « . . Mira o stupendo ; caso
degno d” aver luogo piti volte nelle Ovazioni, neali Inwi,
ne” Sacri Sermoni & Arispide onde se e conservi eterna me-
moria. Gié appunto A fatto il nostro sofista, inno f:
chiosatori delle sue opere, e fo ancor io volentieri, o
ché sempre maggior gloria ne ridondi ¢ onore ad Escula-
2704 e ricorderd questo fatto qualunque volm dovré parlar
del Larte.

Tra in Chio ¢ in Focin, il nostro peregrino soggiornd
fino a Decembre, e prese le acque in una certa villa detea
Gennaide prima che alla meta dell’ inverno fosse da Esewla-
79 tichiamato a Smirne. Qui ebbe quel famoso sogna , in
cui Escalapis medesimo ¢ Apolls Clario gli dissero, che Se-
rapide ( cioé Plutone ) avendolo gil ‘conservato in vita i
tre anni passati nella eahi ,fjao_’.(q ) gliel’ avrebbe
custodita per dieci anni avvenire , ne’ quali doveva esserne
ancora tormentato ! sogno, del quale ( passati i tredici an-
ni ) fece poi menzione in pib’ orazioni, e specialmente in
quel Sacro Sermone , che ‘tratea dell’ oracols de’ giorni; dove
si sforza di provare che per tuttol quel tempo la sua vita

z
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fu conservata da Eseulapio, contradicendo in certo mode at
vaticinio o all® oracolo d’ dpolline Claris .

Dalle acque di Gennaide Esendapio 1o ricondusse 2 Smirs
xe e gli prescrisse di bagnarsi in quel fiume detto Melere
che passa per la Citrd: comando a cui I’ infermo tosto =
bidi quantunque fosse a2 mezzo verno, in giornate rigidiss
sime per lo vento settentrional che soffiava, e per lo diac=
cio che tutto copriva ., . . E qual fu I"cffétto di cotesta
bagnatura 2 « . . . Il povero Aristid: rutro il primo quadri=
mestre dell” anno 163, lo consumd tra catarri assai eravi
( com’ egli dice nell’ oracols de” gisrni )y ed angine, con tu=
mari in gola, e calori ardenti gin per le fauci ela trachéay
di pid Io stomaco n* era in pessimo stato. Maliy che lo
tennero inoperoso e confinaro in casa turta 1 estate.

Ritorniams dungue a Pergamo, oli disse in sogno il sup
Libezatore 5 ed egli o bene o male ritornovvi » € prese 3k
loggio in casa dell’ Edityo, o chiavaro del Tempio d* Escus
lapss , dove in un alero sogno sli fu suseerito di farsi ca=
vare fino a cento libbre di swnpue . . . Ser Escalapio | per
wiid fé gucsto & un salasso ben generoso! Disse in suo cuore
il povero infermo , il qual sesi fosse ricordatoy che tra
due Numi gli avesno promesso di tenerlo i vita per diech
anni, avrchbe senza dubbio fatte il sacrificio generose’ del=
le cento libbre di siangue , che la fiducia in Esenlapio i
geva i perdallora si credette dispensato dalla cie
dicnza letterale ; ¢ siccome se avesse ubbidiro puntual
non ayrebbe pid avute bisosno d” altra cu a3 cosi
nterpretato pidt discretamente il voler del suo ¢
malattia pertinacemente durd
1.1 vena cost spesso, che

Te

tore , la
Si' fece nulla ostante punger
assicura egli , 7 Gasraldi del
pio e rutti i Ministri essersene ms ati, giurandos
mii non avesn veduto uomo cosi sovente silissato
quanto Ariseide .,

ue o tre giorni dopo sua deitd gli ordind ancorz UW
alta cavata di sangue alla fronte ( vema ben sovente apers
tasi dagli antichi e da’ moderni nelle pazzie, percid adart=
tissina al bisogno del nostro sofista), e volle che gli fosse
compigno , nel farsi fare tal operazione , Sedaro senator
Romano , che allora per il mal de” pervi si trovava pure in
Pergamo. Tra queste evacuazioni Erculapis comandd  ad
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Aristide che si bagnasse melle acque del Caicp, fiume , che
scorre vicino a quella Citth, e deposto fe vesti di lana ¢
le fascie con le quali teneva  ravvolte le membra 5 Si mer-
tesse in cammino alla volta di Smirse.ancor un tratto. Do=
cile il sofista si spogiio , fece il bagno nel Caico, ¢ andos-
sene a Smirne .

Ivi quantunque fosse al principio dell’ inverno, non
mostrd ripugnanza 2 bagmarsi nelle acque freddissime , che
da’ tetti scorrevano per le Terme ne’ giocni piovosisy e nel-
1a liquefazione della neve e del ghiaccip : tanta era la sua
fiducia nell” esccuzione di quanto gli veniva dal Nume pres
scritto .. Fiducia, che gli riusel vana anche allora, anzi dan-
NOSA 3 ma caraggin , Ariseide ; ad Ercolapio non mancaro mez~
=i rermini: tu vedi che la terza bagnatura 1 fa peggiorare ;
adagiati sul Lettisternio, ¢ il Nume gi consolerd. Di  fatti
gli fu comandaro in sogno di ripartir subito alli volta di
Pergamn  ed Aristide prese quivi la quarta bagnaturas

' inverno era git molto avanzato, e il sofista si tro-
vava in tale stato di macilenza, che da molto tempo non
avea pili potuto mostrarsi in pubblico: e si I Esenlapio
Pergamenn coerente 2’ principi di quello di. Swiree gli ave-
va ordinato anch’esso di lavarsi. mel fiume, che scorrea per
quella Gittd . Per dare maggior solennitd alla sua/condiscens
denzz, sendo freddissima la giornata egli alberi tutei bianchi
per la brina, il nostro matro se ne usci di Pergamo accom=
pagnato da una rurba di scioperati , che si rallegrano allor-
ché possono con la presenza ed applauso far che aleri dia in
Pill strane pazzie, s’ incamming placidamente per la via
Hipponia, finche giunse alla sponda del fiume Se 5 in
sito dove 1' acque non n’€rane ancor: mescolate con quel-
le della Cittd , e vi s* immerse : della qual sua nuova pro-

dezza informande poi ne’ Sermoni il pubblico , egli dice
che quel fiume strascinava git ( per la ridondanza delle sue
onde

cereseinta moltissimo dallo sfacimento .delle nevi )
d” enorme grossezza e pesos e che questi gli si ag-
no intorno senza offenderlo come. se fossero legger
frondi -

Un' altra volta I” operazione fu pia discreta ; Esenlapio
gli ingiunse di moatar in vettura, € correre lunghesso il
Sclino fin oltre alle mura della Cierd - Tutto questo perd
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ipio dell® anno  censessantes
o quarto non | fosse i gi
re, quanto I’ invernol fu | o
a ristorarlo’ alqua a sua dei
che gli abbia prescritta in sog nche in sos
gno ) Filadelfs Neocara a prescriv su0 il Sugo
(I assenzio da bere mescolato con per due
Vi s Ad 1tto s € tanto ne b

anno negli eccessi
le quali { come ques
bbon arrecar loro notabile
vantaggio, usa con moderazione.

Questo farmaco & molto attivo : io ne fo adoperar o=
ente da’ miei’ ammaliri, quando la digestion n' & perturbas
ta per del !nmlr‘\ » per abondanza di pituita nelle prime-Stras
de, ¢ quando v’ & da che scarseggin soverclijo le
orine, ¢ niscano ristagl i= Nel c; el nostro Re=
tore dovea riescire 5 come di fatto ri Sentendosi
perd egli meglio, poco miancd cl no rUiNasse:
Tureoy po fu , € cojiibis
gnarsi in mare. Cio doveva essere dell” inverndly
icendo lo sciaurato, che Aqu reemen-
2a da costringerlo a cuoprirsi molto pid i
acqua

Quilche giorno dopoi fattosi
scoperto nel recinto del tem|
lavd tosto. in quel sacro Pozzo,
un’ orazione, da cni si ricav
a tutti, ¢ specialmente a Lui, le acqie, del pari in
che in bevanda.

All’ equinozio di primavera, stagione ‘in cui gh uomini
si_illutavano col .l'nﬂs;t) cavato da quel Pozzo, in. ONGE

dc quantitd. E cosi
cziandio quando i
sto egregio

use

ugnere

quanto ne fossero

presso comanco el n proprio se ne dstenne ; ranto
gli era scrupoloso , tanto gli piacea di far al rovescio di
tot l. e sensata ;. sul proposito della qual astinenzd
egli ¢’ informi ¢ era molto calda: - o Stiamo
attenti di gre -« . dopo alcuni di s \["L\'f)\u.\ il tempoy
V’atmosfera si fa procellosa, I impetuoso Borea si fa p
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drone di tutto il vasto cempo de’cieliy e par che pin aspro
pit erudele che mai retroceda 1" inverno . Ecco il momento
tpia non lo perde, no- Gomanda al suo
i al sacro Pozzo, poi di Jav
x e d” aspergersi nuovamente, di
€ correr in tal arnese a tutea Jena d”intorno al tem=
pio tre volte . L1 goslismnai pinl stravagante |

Ia stessa foll
gxr immensam . = Non ra
di tante
quell” anno tacc

ta perd il
¢ avvegnaché in tutto il
t qual me fosse la saniri

non fece nulla per 1" orataria né l\:r Ia lettera-
vien supparre che non sie
Axzi dubito moltc che ne abbia guidagnato le febbri inter-
mittenti 3 com” era naturale che succedesse , ¢ che sua deird
abbia (come fece ) ingiunto di sopportar il male, che
perd non individua, sin a nuovo avviso. Questo dubihio
mi si conferma: nell” anjmo l leggere nel suo Caralogo delle
Lozioniy che al fin di qu o e @l principio del 165
soggiornando: cpli in ."l"’?mﬂ, queste febbri, gli si esac
buouu per: piil di qu‘\ anta giorni 3 dopo la penitenza
I inverno éssendo fre: ;h\ﬁ!'ﬂ“, il ghizceio den n<|'|m, rigi=
dissima | = Escalipio (cmc Aristide) mi comandd
3y che mi cuoprissi di fango, ¢ me ne stassi tranquillo a
s sedere nell” Aulx del Ginnasio. Né merita minor amm
»» zionc s che non ostante quaranta giornt e pin di !"chbn: s
s ¢ che il porto e il lido fosscro congelatiy per
sy indicava il ‘mar Eic(rncq, il medesimo mio Scr
s» culapis_mi

10 stati troppo felici.

uffe

sy ta di lino, balzar con quum sola -mluun dal ero, an=
3» darmene- ajla fonte ch”é fuori della cittd & lavarmi

Vogliamo altre pruove della pazzia del nostro
Naotiamo , qual era il suo costum i
molo da

i 1.% se 0’ andiva perpetuamente attorho @ pié
nudi. 2. si corcava dormiva e wlia pars
te del tempio . 3.° ben sovente gi; bella stella y
dovunque gli parea buono s anche nelle strade che guidava-
no al tempio, e tanto pin volentieri qua“\dn sph.mha

Luna- 4° ci comunica pei in ordine alle la

ature: ¢ .a’ co~
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mandi d” Esewlapro, 1a sep tazion generale. ,, Non Ia
5 finirei mai se preten ar ad una ad una le
sy Lozioni statemi mgluntk’ or nc’ fonti or ne' fiumi op
+ mel mare, avanti ¢ dopo di turte le cose narrate sin qul,
5 tanto allor ch’ erayamo jn Elée quanto & Swmirve : per
la qual cesa mi astengo dall’ indicar le stagioni, e le e
costanae, in cui tutte queste Lozioni sono state: facteid

Nel primo Sermane sacre fa una SPLCIC di Dmm per.
due mesi o’ inverno, ¢ dice che gia da cingne amni continni
¢ aleani wesi- evasi @stensso dal Bagna, fuorché 1 inverns
quands Esculapio gli aven prescritto. che 55 davasse we’ fumi ,
nel mare , 0 ne’ porzi. Aggiu woltre , che gi per. dut
anni ¢ circa duwe mesi avea fum frequentissim' wso degli emse=
rici , contemporancamsate impiegando clisseri e salassi anfiniei y
cibandosi parchissimamente , né mai se non se indotto dils
la pura necessitd metado analogo in gran parte. a quello,
che il Carseromaco dice impiesarosi a far tornar il senno ad
Orlundo paladine , ¢ ehe sarcbbe stato meglio applicato ad
Aristide y se fin da principio gli si fosse impiegato addosso
in turra la sua estensione .

Nel medesimo primo Sermore racconta d’un Toro, che
lo avea urtato sorto il ginocchio destro, e cagionatagli una
contusione., che gli fu aperta con o scalpelio ca Teadots
per purgarla dal sangue, che wvi era stagnante ; il qual fas
glio essendo stato seguito da suppu aziene (come doved
succedere ) cgli ne rimproverava Tesdoto come cagion dell
#leera, che ne derive . Questa doverr’ esser dil poca durata,
iché Aristide mai pit non ne fece altra menzicne. L=
eiriane fatra da Teodoro in tal casc € ruttavia raccomandatd
da’ migliori maestri dell’Arte, quando la rizoluzicne del sans
gue travasato tentata con gli opp ortuni i u.) non € stas
n possibile . Del resto, se non v’ 1 Enycnumt in quanto
al numero de’ salassi de’ cristeri e w vonitivi, e in ordine
alla rigorosa dieta , la medicatura @’ Aristide i questa par
te non fu punto contraria alla buona ragiove , mai non’ Ocs
correndo d’ empier pid dell’ assoluto bisogne un corpo, &
costituzion del quale esige tante cosi valide evacuazionis
¢ per tante vie, se non vuolsi vederlo a diventar maniaco
o a dar in frenesia .

Aveva intanto fatto strepito grande la malarsin J' An-

»
»




{3 con cui esso la condiv
parole 3 e il nome del nostro

coloro , che frequentayan le Terme ¢ peregrinav
zi 2" Fonti 2’ Templi sacri, era portato insieme con la no=
izia del suo ingegno e della sua facondia, per 1'Asia, per
ropa, ¢ specialmente nella Grecia ¢ nell” Iralia- Egli
contratto, conoscenza e famigliaritt con Uomini sicchi,
potenti , dotti, ipocondriaci , con i quali era facile ch’ egli
mpatizzasse , per quel tuono patetico, per quelle maniere

seatimentali , che sogliono avere coloro, che soffrono, ©

on far creder altrui di soffrire, che
compatiti , e bramano molte amicizic, appunto qu
era Aristide . Non vi 3 circostanza, che fayorisca maggior-
mente cosi fagti legami, ¢ anchie cordiali, tenaci- Le malat-
tie rendon teacro il cuore, ¢ questa tencrezza lo fa susc
tibile di commiserazione di pietd, ¢ questa ¢ il gradino pitt
prossimo per arrivare all’ Amicizia . Fra le malatrie poi le
croniche sono areissime a dar luogo « queste 50avi passionis

hé danno pid amplo adito aila riflessione sul ben che ci
compagnia d’ uomini; che ci compisngono ci assi-
stono ; di persone che stanno lungo tempo con noi: cosa,
che so per esperienza nascere pitt sovente alle Terme, che
in missun altro luogo s a quelle d’ Agw avendo io contrat-
to amicizie utilissime con Persone d” altissima sfera, che
aon 'si sono cancellate mai piu, né si cancelleranno che alle
ceneri,

Aleuni de’ conoscenti ed amici d’ Arisside essendo gil
o venendo poi collocati in cariche cospicue ed importanti,

contribuirono ad accrescerne la riputazione e giovaron a
igliorarne la condizione , il che fu la vera pavacia a cui
hiamo Ia sua guerigione ; mentre che § Ministri de’ Tems

pli e delle Terme appresso al Popolo innalzavanlo a’ cieli
come un amico predilerto degli iddii. Leggasi il quarto Sacro
sermone, ¢ si vedranno gli onori, ch’ egli assicura d” avere
riscosso da parecchi Proconsoli dell’ Asia; parla ivi del suo
novello viageio a Swmirne , ¢ del suo ritorno a Pergamo in-
vitato dal proconsole Quadrars, c chiamatovi da Escxlapis,
ch’ egli sovente non appellava pidt che suo Servatore. Que-
sta novella: chiamara la ebbe in sogno mentre che si trova-
va nel suo podere vicino a Swirze, donde predicando a
Tome VIIL Rr




i gli aveva indotti
pio vicino al m: re, al
na, in onm ('LI »\lu

a fabbricar quel famoso ‘ten=
Lo est y tra questo ¢ 11 mon=
scalipio. Di al sontuoso cdificio

ne fu creato Snm.me , onore ch’ eg l| fcuso (qu ntun-
ne fosse stato avidissimo , ¢ I avesse destramente éers
& 1 ra una Carica pitt lucrosa e pii bril-

pretesto di non poterlo accetts

del suo varore . Tal i

dozio e di tutta 1’ A\

vero oppresso d
i ik B0 fom e ot g apparecchisog,
esserne sgrayato s € a tal fine tornd a Peps
. nza del Proconsole Quadraso, facendo precorrer
oce 5 che vi era i I affar pero della
dimessione resto ne dice , onde

i 14 si porrd alla
1 buona szlute il rimanente dell” anne
ché siamo sforzati di' cons
ja di conseguirght
che portano simili circostinzes
malattie al nostro protagonista. Ne ¥os
una novella prova irrefragabile ? Tosto che' fa
iego e che si trovd 1bh.umm:::o a se Stesso 5 €=
o bersagliato da_malann c che mai -
Jde "anno 166, :r--wn'r@ wno Jell” exd o drie
a sua malattia . Lo principid privatamens
comincié a Ingnarsi di sconcerti di (§to=
veritd chi, com”egli, non avea fitto altre pos
€ non se usar emetici, non poreva goder
colo atto a celebrar quietamente le sue funzionis
esse influir Ercwlapio . Ripigliati i

i i soliti di=
giormente la concozionc, € il
iciamolo  wolonrario s dice
debolezza a- vegliar rutta la noOtex

CQstretto ¢
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potesse suds a questo
pazzarello y ¢ stupiva d’ on @l fenomeno, che si
ralleativa soltanto nell’ arto del lavarsi! Dovea stupir d’es-
i i o con tanta ostinazione in operazio-
o frenctico » 11 singolar di questa stor che
ad onca della docilitt ed ubbidienza da Lui | sata a’ cen=
ni &' Eeenddpio 5 racconta che quantunque il bagnarsi gli fos=
s¢ proibito dal nume, che in vece gli raccomandaya d|
lecitdr il vomito, esli turcavia si bagna ‘
tante stravaganze, anzi per dir meglio, come si puo cgli
prestar fede a scricei pieni di tante stranezze e contradizio-
ni? Il suo Digris comincia dal quinto giorno di Gennajo ,
do probabile, che si riferisca a quest’ anno, in cui cbe
be a fare spiritar § madici, i chirurshi, e quanti ministri
aveva il suo Servatore per Ix cura di g onfiezza , che
vien detta mal 2 propesito aleera da’ tradurtoria Il corso e

Vesito di ral cura meritan la nosera attenzione ', per li raps
porti im aci con Iarte chirurgica, che mi & sembrato
di scaoprirvi, nno degli oggerti principali del

VOro .

5 Lsealipio qualche tempo prima ( sono parole d° Ari-
sride) miaves raccemandato che mi g i dall’ idropi-
Sity & eadomi prescritto diverse medicine, vi aggiunse
1" uso degli stivaletti o coturni, di cui si servono i Sacer
doni Egiziani, Qi i gli sembré mecessario di chiamar
Ia flussiong alle iori del mio corpo, vi eccitd
StNZd veruna cagion manifesta apostema , che da princi-
pio era di mediocre grandezza: ma in breve tempo il tu-

more crebbe a A5 occupd 1* anguinaja, e tutte le
altre memn

gonfiarono con gravissimi dolori e feb-
glizrde , che duraron parecchi giorni. &

33 A quest’ epoca i Medici alternativamente gridavano
alcuni che conveniva spaccare I asceséo col ferro 5
hisognava aprirlo col fuace; chi propone questo chi quest®
altro. unguento , empiastro 5 linimento ; ¢ tutti temevano
ch’io sarei caduto nella consunzione per la sovrabbond.
della suppurazione 5 che vi si sarebbe accumulita se av
differito pitt a lungo . Ereslapio contradiceva a tueti quanti

Rr 2
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i mezzi mentovati, e mi comandava d” aver pazienza, e che
mi renessi care il mio tumore. * V’era esli da bilanciar
nella scelta fra i diversi suggerimenti de’ Medici, ¢ il parer
& Esculapio

s> Il tumor i allargava ( continua I' ammala
“dava t
T

0 ), e mi
i angosce. Gii amici ammiravan la mia cosStan=
mi derideano come trop dar
retra 2’ sogni. Altri m”accusavan d'os i
gliaccheria , come uomo che neon
mi alle D]‘cn(mm, che
mancassi di confi

essi Lo

adattar-
udicavano mmsrwmhm s o che
sperimentati che mi ve-
ndundomi di sop~
rear tal e quil era il-mio male, | predicendomi che I apo-
a quando fosse amrivata a sezno ¢ arsi in alto, o
;m. Mi susurray HI* orecchio, che tut=
nidto non sapean le'vie per
: morbosa si sarebbe 4 suo rempe evacuaty. S8
s Mi accaddero poi cose stupende i quattro mesi 5 che
persisterti nel medesimo incomedo stato . II cape ¢ il perto
eran liberi, ond’ erami. permesso di goder k. compagnia \de*
i della Grecia, ‘che ve itarmy
r delle dispute ¢ delle Lezioni, ch'ig
dava dal letto . l‘:r,u‘n‘wo non cessava d' ordinarmi varje €o=
quili non son da tacersi: la corsa che feci d'ins
pig cavallo che mi rivsei=
tto in barca dall® una
rto mentre che har si trovava
pit agitato. da’venti, e ttea in grave rischio le ravi ncl
medesimo. porto ancorate. Questo passaggio mi venne ims
posto affinché sull’ altra spiaggia mi cibassi di miel e di
ghiande, finché mi avesser eccitate il vomito ; ¢ per diril
o ne fui egregiamente purgaro , appunto mentre che I8
malattia locale era nel movimento suo pill impetuosa, € &
arrivava fino all’ umbilice.

»» Allora il mio Seruatore apparve in sogno a me € @
Zosimo mio balio, ¢ ¢’ insegnd la manipolazion d’un medi=
camento , gl” ingredienti del quale mi son fuggiti dalla me=
moria ( fatalitd ! perciocché di quegli, e delle dosi lore ap=
punto era il pia importante, che Ariseide si ricordasse e Jof
scrivesse ), sovvienmi per aliro, che v’ entraya il sale. B

o’ quali jo era atro

; ¢ le diverse
amente faticose ! e il
remitd del |
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lavai con quel medicamento, e immediaramente il tumore
si apriy e se dissipd la maggior parte, di maniera che il
giorno dopoi gli amici miei n’ eran lietissimi, sehbene i fa-
migliari diffidassero, sospettando male dell’esito d”uno scio-
glimento cosi considerabile ¢ repentino . I Medici cessaron
di rimproverarmi; ¢ le anime buone laudarone la providen-
za divina, ben comprendendo che vi era del sovranaturale
in cid, che mi risanava . %

Rimanea il vote li, donde le materie aveano sgombra-
to, ¢ Ariseide narra , che i medici titubavano intorno alla
scelta de’ mezzi aiti & riempirlo. I pit gindicavan necessa
rio un taglio se il fornice avea da prender aderenza all’ op=
posto pariete del vacuo , e I infermo si sarebbe forse alla
fine aditrato a simil operazione, se sua deitl non gliel’ aves-
se espressamente proibito. ,, Perd (dic’ egli} la mareria
nel tumore essendo copiosissima, e la cute vedendosi estre-
mamente assottigliata, feci uso di wovo in linimento , & ri-
dussi tutte e parti a segno che veruno , pochi giorni do-
po, non avrebbe pill conosciuto quale ne fossé stata la
gonfin; tanto ogei cosa si trovd ridotra al naturale ! &

Dopo il racconto trascritto sin qui d” vn tumor lento
venuto per buona sorte, quantunque rtardi, a suppurazione
per le forze della natura accresciuta dal moto, dal vomito,
dagli stimolanti , ¢ da qualche linimento incisivo, Arirside
parla di nuovi sogni relativi alla malatria , alla convalescens
22, alla ricaduta, e alla morte del medico Zosimo suo ba
lio, durante le quali vicende egli fu sorpreso da un deli-
quio ¢ da couvulsioni universali, contro di cui il suo Ser=
vazors voleva opporre un eristerio ( ammiriamo 1* importan-
za delle notizie , che sovente di nelle sue opere il famoto
Safirza Adriando ! ) ma Zosimo, ch” era ancor vivente , me
temeva gl effetii, rificttendo che per la debolezza ¢ la ma-
cilenza s in cui era il suo allievo, ne avria potuto correr
qualche pericolo neli” atto deil’ Operazione ¢ turtavia 1’ ing
stenza d’ Ariseide fu tale, che Zssimo contro sua voglia
gliel” impose , ¢ ne fu tosto mirabile il buon effetto. A que-
sto volle Erculapio che subito si aggiuanesse 1" uso de’ Le-
gumi agresti per alimento, da cui ranimata la concozione
presto si ricbbéro dal nostr’ ammalato le forze .

Al fin dell’ anno Ariseide portossi ad Alessandria d E-

gl
g
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gitto alla, pawia; vi
eese e amo in_bucna
salute 5 la qual non fu durevole se abbiam da creder a Luiy
Sar ar lla de’ Leggitoriy

se volessi continu
va ripetendo ed ag
pazze med

rurto rll:ll. 5 che il sofista
2nni y e delle sue
¢’ Sermoni sacri . Parmiy,
che il metodo. fin qui tennto sia il pin convenicate per lo
scopo nostro; ¢ debbo confessare 5 che mi 3 costato fariea
non indifferente il confronto, che ho dovato far d” ogni
passo della traduzion latina della citata edizione d Oxfordia
col testo greco, perché in ordine a’ termini medici tecnici
Jibile il numero  degli sbas
ano il senso, e gertano in confusione
" usare 1’ accennara avvertenza - Dj
ccanta le stesse cOSE Lré cingue oo,
renti, ¢ sempre varia qualche cosa, ags
giunge o ommetee che circostanza, il che rende sempre
pitt imbrogliato I aftare , ¢ mostra la probabilit: la mag-
gior parte de’ supi racconti sieno appunto sogni € loléy
spacciate anni ed anni dopo I’ epoca 2 cui le hisas quando
forse non si avrebbe pit trovato il mode di \cnm.nm_
1

*suoi mi

e

a’ chirurgiciy gli & appena ¢

che

Proseguiamo ad ogni modo. L’ anno VIIL

pio del Morlo, che fu il 67. del secolo 1, A
che fu costrecto di nuovame
disoccupato in patria; perché
salite da infiammazioni, che tratto tratto si dov
Bsealapio gliel ordin: li docile ubbidiva: né
se un istante d’ indugio al cenno che gli venne farto di Jas
varsi di bel nuovo, e d’ungersi tosto il callo con olio di
cinnamomo fresco pestato , © d irsene  immed
non si sa per dove. Eccolo in viaggio . Fa ¢
ranta stadj a dispetto del calor eccessivo del
2a timor che si tornino ad infiammar le fauci, € protesta
di non avervi sofferto alterazion , né sete maggior di quels
lay che sente chiunque appel ito del Bagno, si Fitiid
alla propria casa .
Poco dopo Ereslapio 1o spedi a bere le acque fredde s
e cosi lo regold alternativamente per I' ordinario corso di
tali medicature .

acque trovindosi
cosi spesso ass

A us
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Da Pergamn sognd , e fece un altro viaggio a Lebeds
per assaggiar anche di quelle acque stacegli ordinate in un
Consulto | formale, a cui inrervennero E;m.!@m, Tr.l:.vforo, e
Iz M, ciod la dea della salute ; ¢ dice che allora si trovava
ezli in cosi meschino staro, che non potea pill reggersi in
piedi n& star coricato pochi minuti, dopo innnmerabili salassi
2" quali si era sottomesso s

Sul proposito di questi nuovi salassi racconta, ch’ era
allor in Pergamo Satyro celebre medico e sofista, il quale
temendone ( e con rigione ) la dissoluzion totale degli u
ri se il nostro pazzo avesse continuato farsi cavar il san-
gue con frequenza cosi smoderata , gli proibi che non se
ne facesse altri, e gli suggeri un cataplisma da cugprirsene
lo stomaco & gi* ipocondr) -

Il consiglio di Satyro fu prudentissimo, e all’ ascen=
dente di cotestui sopra la finrasia stravolta & Adristide siam
debitori della conservazion de” giorni di quest’ infelice mar-
tire dell* ambizione, o del fanatismo, se il ver ci narrd s
che ne sarebbono stati fuor di dubbio per inanizione abbres
viati ¢ per esaurimento . Lo confessa egli stessa, che non
ostante la sua con geerimenti del medico so-
fista » temen di nom giunger vivo a Lebedo quando 'mosse 2
quelia volta.

Giuntovi ebbe bisogno di continua dilizente assistenza,
tanto sentiasi rifinito ; e perché avea tutce le fauci esulce-
rate non potea fare se non sc limitatissim” uso di quell” ac-
que , delle quali Pawsania favella come di Bagni maraviglios
si ¢ prodigiosamente salutiferi .

Appena se n” era intavolato la medicarara , 1incostan-
mo sofista venne in ardenza di portarsi a Colaféne 5 [col
sto di consultarsi con Apolline Clario gid yeduto alre
volte in sogno, posto che Leleds era sol distante 120 stadi
dn Colofine ; ehbe perd la pre sizione diiindare Zonmeld
terrogar quell” oracolo sull’ it sperabile’ da cosi fatto
. La risposta fu sche l| sanith A’ Arisside u:pcndrz to=
n]r—wm: da Erculapio Pergameno : Laonde frenossi per questa
vnlza il suo entusiasmo visggistore , rerming la sua passita

acqua in Lebeds , ¢ ritorno a Swirne, indi a Pergamo poi di
nuovo allz patria; del che veniamo istrutti nel Sermone Sa-
cro V. conla seguente narrazione. ra d* estare, e il mio
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stomaco in pessimo stato mi

onaya continua sere: un

facti cran neces-
nda cra indispen-
sabile che uscissi per qualche momenro del lettod cits nule
1a ostinte il mio Servarore mi comandd di immedia-
tamente Swirne , ed io tosto m’avviai alla volea di Per-
gawo , dov rrivai il terzo giornp pensando di dovervi di-
morar qualche tempo .

ppure appeni addormentato mi so=
gnai © la stessa sera, o al pit fardi il primo o il seconda
r (;\nn, di dovermi rimetter in cammino ¢ tornar alla pa=
tria, dove giunsi due o tre giomi dopo; volai al Tempia
di Giove Dnm_r:cl'-\ sacrific i, ¢ tosto mi restitui alla ca=
sa paterna.

Da questi imbrogli di Zosime morto, e Zorima vivol
da queste ir m_;n- di giorni, e d’ .md.n.,, e veniriy i
par di capire, che Aris i— scrivesse i suoi Sucri Sersoouh
molro tempo dopo di que’ tempi ne’ quali volea far creder
altrui essergli accaduto le cose ane, che marra; ¢ Aon
esser egli ru-wwo o almeno ben certo delle cose chel in
que’ sermoni
"~ La sete che dice d' aver patito mentre
ch’ era nello stato scrive, era un efferto
del sudor continuo , u\c lo esiceava  sempre a condizion ,
che la cosa sia stata ): né il ventricolo potea fir le sue
lunuﬂnl, mentre che il sistema cutaneo e il gurturale n® eras
rm in disor La difficultd potria cader icazione
de” viaggi int ¢si in tale srato i e la medicina con le sue
osservazioni viene in Appo i in questa specie di pes
dsmtun, i moti

agi potendo benissi=
mo metter in cmn]mr.o il sistema e il
che sono_continu

t
zione uno dell’ dllfu, precisamente per
mezzo del sistema gutrurale . Oltre a cid 1° urro dell’ arit
sulla superficie del corpo € sui pulmoni, nelle vicende de
viaggi rapidi e lunghi ( fatti con prudenza e cautel, non'da
fo.scnm[u, come gli facea Arisside ) & capace di produmre
su i corpi dermu, e su i nervi degli npuc-sndmu ngids
menti molto vanraggiosi. L’ esito anche quests volta fu tun
avventuroso , ¢ Arireide y che & allor in poi mend vita pill
riposita , corresse la sua nm.:monc, e tenne il suo. Spirita
e I' immaginazione in tension meno laboriosa, ehbe gmrm
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da molto men gravi incomodi funestati. Sicché ) potuto a
suo bell' agio intraprender il viaggio di Cizico nell’ estate
dell’ istess® anno , sebben: fossc ancor soggetto 1 veglie, ¢ la
concozion entro del suo ventricolo non si compisse che
nel giro di ventiquattr” ore-

11 via di Cizreo. gli fu sugserito in un sogno a casa
su#, come narra nel guinro Sacrs Sermore; e non si trattava
di meno, che di 440 stadj di cammino. Del suo ritorno
poi, comandato in sogno duv Escalapio , egli parla come di
cosa molto licta, che gli destd I’ estro poetico, e I’ eccitd
a far versi ne’ bagni in lode de® medesimi, dopo d”aver pase
sato una sol notre nella sua villa .

Nel 168, sognd di dover tornare a Swirne da bel prine
cipio? sogno che Filumena figha della sua Nutrice era gras
vemente inferma: sogné ch’ era morta: sognd . - « (0 que=
sta & marchiana davvero!) sognd che se avesse pregato
Escalapip di farly sisuscitré afiin ch’ cgli 1 poresse. veder
almeno una volta ancora, Iavrebbe ottenuto; pregd; Eeru-
lapio risuscitd la Filumena , Ariseide s ebbe campo di rives
derla, e la Filumena torné a morirsene! Sci giorni dopo di
questo miracolo, a forza d’ b

nsognarsi e d”ubbidir a’sogni ,
il nostro sognatore arrivd, a Pergame. Vi si trattenne il pri=
mo mese dell” anno, e i sogni lo spinser di nuovo a Smir-
ne s, dove gli accadde quella gloriosa faccenduola del sofista
Egiziano, in confronto del quale egli ( che vi arrivo impro=
visamente spintovi da un sogno ) ebbe una tal folla di udi~
tori, che mella gran sala tra 1" uno ¢ I’ altro si avrebbe po=
turo.a malo stento cacciar la mano; e I’ algro all® incon-
tro, che aveva affisso gl’ i * luoghi pubblici soliti tre
giomi prima, vi ebbe appena diciassette persane in tutto -

Poco tempo dipoi un sogno lo determing di andare ad
Efeso per esservi incoronato come Arkezat se cio ¢, doves
Va aver acquistato gran forza, gran sanicd , gran robustez-
zal Il che non so come concilizre con gli cterni piagaistei s
(‘;h\: se ne leggono di corpo logoro, di membra sdrucite,
in tutti i suoi opuscoli; Ja sua modestia perd . non gli per=
mise d* informarci come 1’ andod, ¢ parla saleanto del suo
ritorno a Swirac, della sua disputa o sia tenzone col custas
de della Guria, e della durazione sforzata deghi applausi

Tomo VL Ss i




te assorbire fin quasi a notte : sciroppi gas
mi contr’ ogni male .

Assai pits specifico fu perd contro que” d* Ariseide 1 ele-
zion, che ne fu fatta, a Coarsore o sia Preferso, dal Pro-
console dell” Asia Polliowe . Fu pure Legaro; cariche esila-
ranti ¢ capaci di dissipar le maninconie degli stessi Eraclisi,
di restituir la sanick agli sped * lazzarerti medesimi &

eppure non bastarono a fissar la vcluu. 1 del sofista, i

»
qual ben tosto s¢ ne annojo, cercd d° esserne liberato, e
lo fu.

Nuova inazione influl nuovamente sul morile, ¢ poi

ro Aristide s che narra gl
o anche I anno cento
che stava inoperoso in i

mone IV ) che quando si trova
ove Olimpeno 5 poco dopo il sols
anno decin

sul fisico del pe

correva
etero gli si =
malattia , ‘che
rivato al decim’ anno mi recai ne lo stesso luo=
” *era stato M.\}nu da quella, per comando d’ Erews
Ny 4;9 seli %, Giura Aristide 'che
non sol gli parve >, ma che ls vide pure
3 ;«m.u o anche noi, posciaché serit=
nente @ quel NUOVO portento $i trasfer
Esepa ¢ 5 quelle Terme , dove era stato invazo dal
smo, parte umorale parte fantastico, intorno a cuf
ci siamo trattenuti fin o

endod poial Tampioied: Esculagia Pomanens, dove si
al suo ﬁ;nmmn, scrivendo molti cantici i
1 carro molti pur ne scrisse in
, di Diawa Termensey o sia Ar
zen preside a 3;-1i.,am,n tutea questa Gerarchia:
mitologica di arlo finalmente da’ troppo lunghi mali
suoi, ¢ di restituirlo al suo primicro vigore. Per caparrd
di questa grazia Ercslapio Pemanens lo trattenne alcuni gior
ni a sognare, ¢ lo pu o7 poscia o
mandd. ail” Esepo w.nncu«h di arvisiy € pmm- :ndogli
altro tenor di vita, e riorno diversi; ed cgli &0
purgava cox cerre Jeggi nel ARme Stesso € a casa si provAr
cava il vomito .

sui
fode dell’
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Tre o quattro giorni dopo udh una voce, che gli d
se 5y Tatro ¢ finite , convien ritormarsewe % ¢ si syegli
Da quel momenta sappiamo da lui medesinio , che mig
costantemente ;. che macquero mutazioni salutari in tutto il
Suo corpo; che acquisté attitudine a cibarsi come fa un
S0, ¢ a regaer alle vicende dell’ atmosfera, e a lunghe pe-
régrinazioni, al pari di qualunque persona robustissima . Al-
il suo individuo #i sgrave di tueri gli wmors superfini ;
s e ripal} ruets la superfivie del corpo ; tutte ke flussioni ir-
regolari, ¢ avomale si dirsiparous , ¢ il wora del sangue nel-
le vene ¢ I' azion de’ mervi per Je mewbra si vidussers olle
stare marwrale . Ristabilita la digestione 4 gli fu permesso di
ripigliar liberamente in casa ¢ in pubblico gli esercizj della
sua professione «

In risguardo 2li" anno 170 nelle opere & Arisside ab-
biamo sol qualche cenno di cosi Iunga malattia, ch’ egli
consideraya ancor come presente, per dar un pop’ in di pa
tetico 3’ suoi Discorsi. Tal si & la menzion de favers runn-
merabili ricevasi dal suo Servarore nell® Orazione per fa Pri-
wazia dell’ Asia preresa contemporaneamente dalle tre cittd
Pergamo , Efeso, ¢ Smirne. Tali quelle in onor di Baceo,
& Ercole, degli Arclspiadei, ¢ del Pozzo ' Erenlupia, di

i calta le yirtd medici s deser le delizie; numera
le centinaja di volte , che ne & beuto, che se n’ era lavs
0, ¢ che ne avea sul suo corpo il Sacro Fungs. Al fin di
quell’ anno, e al principio del 191 si lagné di qualche ate
tacco ; € racconta che per ordine d’ Ercalapic ando di nuo-
vo a Cizico, donde fu dal medesimo ( sempre in sogno )
richiamaro alla patria, per sacrificar di nuovo a Giove O,
7775 confessando intanto che il suo corpo era in mig
stato molto pitt di quello che gli fosse accaduro mai ¢
erasi ammalato ; percioché mewsve soggiornava in Ciz
per sei mesi dopo 3l suo riparriamento, esli o alzava di
massipe ogni di, facea lunghe parscgpivse, ¢ fe riperea pis
volte alla giornate, maengiava con appesito . . . . in somma
erd robustissimo, ¢ guast futergmente risanate. Con tuttos
cio ( oh vedi caducitd delle umane cose! ) poco tempo d
po stette male parccchi giorni, ma Esenlapio prod
te lo risand. ,, Era d” autunno ( dic’ egii ) seffava la tra-
wonsava ; sognai; ¢ tosto dopo feci wha corsa di dieci sra
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sinn al fiume scorvense per Ia villa di wia residensza s i euf-
I acqua, ¢ fui gaerizo .

avutosi da questo male con un metodo cosi strano
di curay la durd fino a mezzo il verno, in L\U, assalito da
qualche muovo incomodo, Escslapio gli prascrisse uma gor-
#a dieta, che lo ridusse anche questa fiata a segno di po~
ter viaggiar in Grecia a  Epidanro, per coli ringraziar il
suo Servasore , e successivamente far qualche soggiorno in
Arene .

Da’” Gritici , e da’ Biografi migliori'si ¢ fissato allanno
censessantaduc , ch’ era il 43, e 44 dell’ et &' Ariside il
termine della famosa tredecennale sme malarein , stavogli pro=
nosticato dall’ Oracolo, come si ¢ detto a suo luogo, €
da lui nelle sue tante opere tante volte ¢ tante 5 ¢ com tan
te parole , ¢ con tanto di\-:m. frasi ¢ circostanze. diverse
ficordata e descritta. A questepoca egliy dopo d” aver ti=
conasciute da Eselapic la swi toral guerigiove , anzi la con=
servazion mirdcolosa d': caddnn gioruo delia 1uz vira , ‘sog=
giunge, che , spirato il tempo predetto dall” O
173 2 mezzo I"estate si sparse la peste, e nella sua villa
vicino a Smirse perd® quasi curei i servi e gli armenti; &
ne fu attaccato anch’ egli con violenza tale 5 che i Medici
1”avean abbandonato, ¢ condannato fra pochi momenti  al
scpolera . Ad onta di pronostico st decisivo gli “apparve
'mh! ¢ poco dopo Minerve con I’ Egida, propio com’erd
stara m:’yt.'ra in Atewe da Fidia ¢ g,-mm b mxfwm, ¢ dak
la morte lo preservi .

Si pose in vettura, ¢ si fece tras portar a Swirne ( allow
ra forse mon erano ancor in use le savie rcvui: di precan=
zione in tempo di peste, che s impiegano 7 i prudenti ed
oculati Governi nostri, o per Aristide si fece una pento-
losissima eccezione alle medesime ) sebbene corresse Fiss
chio per viaggio: 11 si riebbe alquanto , non pero dalla
febbre , che non I’ abbandond prima che il pit caro di tat=
ti i suci Alunni ne fosse vittima: ed @ stato precisamente
osservato dal nostro sofista , che we fir dibero affatto sol i
quel giarno, cke I Alwpno wrori . Con questo volendo di=
re che il destino volea Avistide ; Esculapio, e Minerv®
tanto. fecero 5 che costui ne fu préservato , ma jn sud WEGE
gli fu rapito da morte 1" Alunno il pit caro !
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Non terremo pidi dictro ormai a questa , € ad altre cire
costanze niente affatto luminose per la pratica della medici-
na - Un solo passo tratto dalle sue opere basti per provar
1’ avanzato fin da principio da me del suo carattere tutto
consistente in orgoglio, ¢ pazzia. o lo trascrivo dall’ Ora-
ziowe in Lande & Brcalépia scritea ( per quel che pare ) nell®
ultimo periodo del viver swo. Dopo di avervi ripetuto,
h pitt volte staro risuscitato dal suo Servarore s

che pid ¢
parla de’ paesi, dove fu magnificamente ricevuto, e da ves
ro pazzo glorioso sogziunge ,, Id omnes excedic delicias
5> quod alias pessim Europz, & Asiz urbes commemorare ,
5 in quibus versatus foeram, queque mihi tamquam de
i commodis sint congratulate . Imo nec: Civitas , nec
s Homo privatus , nec Magistracus quisquam fuit quin me
v (wosisi beme) quin me magnis sit amplexatus encomiis
5, postquam mecum vel tantillum esset versatus (ok caro ! ).
7 Maximum vero in his est quod etiam in Divorum Impe-
,» ratorum tantam familiaritatem venerim, & prieter episto=
»» laram commercium, coram ipsis maximo cum applausu
4 dixerim (ol geanto me lo godo 1), nec apud illos tantum,
5 sed etiam apud Reginas & rotam regiam Familiam . EE
N vogliamo di pit 2 e

Dopo una pruova cosi autentica, saravvi ancor veru-
no , che dubiti della cagion principale , e delle accesso rie
svelate da noi, di tutre le stranezze, delle finzioni, de’col-
pi di fantasia rarlata, e delle vere malattic, che troviam re=
gistrate nelle opere d” Arieride# Cid che di_buono per Ia
Cognizion delle malartic ostinate e ribelli, v” abbiam incon-
trato ; ¢io che d’ urile alla medicina, e alla chirurgia v’ ab=
biam potuto visare, quantunque affogato in diluvii dff
parole ¢ di circostanze straniere; tutto m’ industriai di pr
entatlo ingenuamente . Sia gentilezza dei Leggitori il giu-
dicar dell’ esito del mio per me piacevolissimo lavoro, €
basti & Arisside quanto n’abbiamo raccolto fin qui. Non
esiston documenti donde cavar 1 anno preciso dell” etl, @
li & giunto ; sembra tuttavia potersi dedurre dalla vi-
tz, che era solito di menare , che non pud esser giunto 2
rarda wvecchiaja , benché siasi moderato ¢ abbia ténute uaa
condotta meno stravagante verso i cinquant’ anni. EBra a
cor viyo nel centottanta , ma mon ne sappiamo di pid, Fi-
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loserata , & Damiano biografi suoi non avendocene lasciato
nulla di certo, Concludiamo pertanto , che se costui non
avrd fatto giudizio javecchiando, Erewlapio non avel poi
sempre voluto multiplicar i miracoli per liberarlo da’ funesei
effetti delle sue pazzic : onde Elio Aristide Adrianéo dopo
d’avere per sua ventura potuto narrarci la singolar malats
tia de’ tredici anni, sard non ancor sessagenario caduto wvit-
tima del suo temperamento ipocondriaco, della sua boriag
della sua incostanza, ¢ delle sue stranczze «




