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SOPRA LA LEGGE DELL’ ORGANISMO ANIMALE
DA CUI DIPENDONO I MESTRUI DELLE DONNE

MEMORIA

Der SiecnorRE SteEFrano GaLrninig

Ricevuta 1i 7 Settembre 1811.

Una delle leggi dell’ economia nell’ individuo femmina del-
la spezie umana & quella della mensuale secrezione di alcu-
ne oncie di sangue per i vasi della superficie interna dell’
utero dalla pubertd sino a circa trenta anni dopo. Plinio
non ha dubitato di asserire che il solo animale soggetto a
quella menstruazione fosse la donna. Aristotele pero e tra
i moderni naturalisti lo stesso celebre Buffor hanno sospet-
tato che le femmine di altri mammiferi e soprattutto delle
scimie avessero una simile purgagione sanguigna: ma que-
sta opinione non ebbe finora partigiani di nome. L’ Haller
dopo alcune osservazioni ed indagini sulle vacche e sulle
pecere ha preteso poter assicurare che quei naturalisti ab-
biano preso uno sbaglio considerando come mestruo una tra-
pelazione sanguigna che durante il tempo del calore, o del-
I’ estro venereo si manifesta: e Blumenbach celebre fisiolo-
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go di Gottinga avendo avuto occasione per molti anni di
osservare alcune scimie femmine di quella spezie che piu
sono giudicate avere in comune con le donne i mestrui,
francamente scrisse in una nota delle sue Istituzioni fisiolo-
giche non avere mai veduto quell’ espurgo sanguigno in mol-
te di esse, ed aggiunse che nelle altre consisteva soltanto
in qualche vaga e nullamente periodica emorragia di ute-
ro. Non tacero a questo proposito che altri naturalisti sono
andati pit innanzi e sulla fede di alcuni viaggiatori hanno
sostenuto, che le donne Americane mancassero assolutamente
di questa secrezione. Ma non ometterd di far osservare che
quei viaggiatori abbiano dessunto ¢io dal vedere che in quei
paesi le donne, quantunque nude, non lasciavano mai scor-
gere in alcun giorno macchia veruna di sangue . E assai pro-
babile che nei giorni del sanguigno espurgo o per propria
volontd , vergognandosi cioé di comparire sudicie o per un
invalso pregiudizio circa I’innocenza del consociare con loro
a quell’epoca, esse se ne rimangano ritirate, ovvero che ta-
le sia 1a cura che prendono a tenersi monde e polite, e so-
prattutto a conservare una modesta positura delle loro co-
scie da non far comparire alcun vestigio di mestrui .
Abuserei del tempo, e della tolleranza de’lettori se re-
capitolare ora volessi le varie indagini che hanno fatto i
medici per determinare quale sia la natura di quel sangue,
da quali vasi proceda, quale il periodo, e quale I’ epoca di
sua prima comparsa e di sua disparizione. Molto piit ne a-
buserei se prendessi ad appoggiare I’ opinione & Ippocrate
e di Aristotele che riconobbero quel sangue per puro, e
simile a quello di una vittima scannata di fresco, od a con-
futare Plinio e Paracelso che narrarono tali strani e ridico-
li effetti'che non trovarono fede tra quelli stessi che ripu-
tarono non lodevole quel sangue. Ma mi sia permesso di
trattenermi un poco ad esaminare se sia deciso che la sola
donna tra le femmine della classe stessa dei vivipari o mam-
miferi abbia un espurgo sanguigne dall’ utero con .una de-
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terminata periodicitd, ovvero se sia verosimile che la me-
-desima - causa , la quale produce la trapelazione sanguigna
osservata in altx_'e' femmine della medesima classe al momen-
to che seno in calore, dia origine nelle donne a quella
mensile secrezione che soltanto loro accade d’ ordinario quan.
do non sono gravide. Io ho inclinato a questa ultima opi-
nione, e ne ho gia fatto cenno ne’miei elementi della fisi-
ca del corpo umano, ma giovera di esporre brevemente le
serie ‘delle mie induzioni a questo proposito per mettere in
chiaro questa veritd e per assicurare dell’ esistenza di que-
sta legge dell’ economia particolare degli animali viventi i pit
perfetti o certo i piit composti. Mi lusingo che ne potra Ti-
sultare ancora qualche lume maggiore, o qualche maggior
fondamento per istabilire 1’epoca della fecondazione piu pro-
pria a favorire il regolare sviluppo del germe.

La generazione o la riproduzione d’individui simili a
s¢ medesimi, di cui i corpi organizzati arrivati ad un cer-
to ingrandimento e vigore sonocapaci, & coperta ancora di
qualche velo misterioso . Quindi il fisico non deve stancarsi
di considerare attentamente tutte le circostanze che la pre-
cedono, che I’ accompagnano, e che la seguitano nelle dif-
ferenti spezie di esseri viventi . Tutta volta mi pare che
spingendo le' indagini al di_la di un certo punto si corra
pericolo di perdere inutilmente il tempo e la fatica. Io ho
“dovuto per veritd ammirare grandemente I’ ingegno sommo
~del rinomato . Lamarck professore di zoologia al museo di
storia maturale di Parigi, il quale nel’ anno 1809 ha pub-
blicato un’ opera in due volumi che porta per titolo Filoso-
fia Zoologica . In essa egli non si & limitato a raccogliere
tutti i fatti pilt certi circa i diversi modi di generazione
nelle diverse classi e nei diversi ordini dei corpi viventi
per assicurare intanto che la generazione sia preceduta dall’
apparizione di un germe o0 piccolo corpo organizzato sopra
ovvero®in qualche parte interna di un altro corpo organizza:
to pit grande, ma simile, da cui a tempi e in circostanze
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' determinate esso si separa per maggiormente svilupparsi ed
"avere un’ esistenza sua propria. Egli non si & pure conten-
tato di aggiungere potersi sospettare che senza far precede-
re alcun germe, in cui preesistano in miniatura le parti si-
mili al corpo dal quale per ingrandirsi questo si stacca, la 1
natura possa con la semplice riunione di elementi primitivi
dar origine direttamente ad alcune masse vegetabili ed an-
che animali, bensi di un tessuto celluloso semplicissimo,
ma organizzate e dotate di vita. Egli raccogliendo una in-
finita di fatti risguardanti il cambiamento di forma e di or-
ganizzazione prodotto in diversi animali in grazia delle a-
bitudini differenti, a cui furono obbligati da esterne circo-
stanze particolari; e confrontando tra loro le differenze sin-
golari nelle varie famiglie, nei varj ordini, nelle varie clas-
si, non che le proprieta che sembrano andar acquistando a
misura che I’ organizzazione diviene piu complicata, ha cre-
duto poter asserire francamente che la natura abbia prodot--
ti successivamente i differenti corpi viventi, e 1i abbia fat-
ti progredendo dall’ organizzazione la pit semplice alla pid
composta, e seguendo soltanto I’impulso delle esterne circo-
stanze che influiscono a mettere in maggiore o minore azio-
ne la vitalitd, di cui i gia formati godevano. Egli dice chia-
ramente alla pag. 266 del primo volume che in grazia del-
Y influenza delle circostanze sulle abitudini, e delle abitudi-
ni sullo stato delle parti, e su quello dell’ organizzazione
ogni animale possa ricevere nelle sue parti e nella sua orga-
nizzazione modificazioni suscettibili di divenire considerabili
e di dar luogo allo stato in cui noi troviamo tutti gli ani-
mali . E poco dopo aggiunge che non & la forma sia del
corpo sia delle parti che dia origine alle abitudini e alla
maniera di vivere degli animali; ma che al contrario le abi-
tudini, la maniera di vivere e tutte le altre circostanze in-
fluenti hanno col tempo costituito le forme del corpo e del-
le parti degli animali. Subito che questi hanno nuove for-
me acquistano nuove facolta, e quindi la natura & arrivata
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poco a poco a formare gli animali quali 1i vediamo attual-
mente .

To non esporrd ora tutte le sue considerazioni, e tutti
i fatti ch’egli ha’ raccolti per rendere probabile e come egli
dice importante questa sua asserzione . Ma rechera certo
meraviglia il sentire che le due seguenti osservazioni formi-
no la base fondamentale de’suoi ragionamenti, e delle sue
deduzioni . Egli parte cio¢ prima di tutto dalla proposizione
che I’ esercizio sostenuto di un «organo concorra al suo svi-
luppo, lo fortifichi, lo ingrandisca mentre il difetto di eser-
cizio divenuto abituale lo deteriora lo restringe per gradi e
finisce col farlo sparire. Rifflettendo in secondo luogo al
potere che hanno i fluidi in moto sopra le parti ed i tessu-
ti arrendevoli che li contengono, potere per cui quanto
maggiormente il loro moto & accelerato tanto pili essi pos-
sono modificare il tessuto celluloso nel quale si muovono,
ha creduto poter dire che in proporzione della loro accele-
razione possano aprirsi dei passaggi nuovi, formare dei ca-
nali diversi, e creare finalmente de’ nuovi organi. Egli ag-
giunge soltanto a tutto questo che nei casi nei quali I’ eser-
cizio maggiore o il difetto di esercizio si prolunga di molto,
P effetto si trasmette col mezzo della generazione agl’ indivi-
dui che si succedono, e che con la generazione si debbano
pure trasmettere agl’ individui che ne provengono, i cam-
biamenti prodotti dal moto accelerato dei fluidi . :

Forse non ¢ possibile il dimostrare assolutamente assur-
de queste sue deduzioni: ma per quanto ingegnosi siano i
suoi sforzi per far vedere che dalle classi le pitt semplici
dei vegetabili e soprattutto degli animali, la natura debba
avere progredito a poco a poco a costituire stabilmente le
classi pilt perfette e I’ uomo stesso, converri sempre a mio
credere confessare essere le prove su cui si appoggia assai
lievi, ed essere pit saggio conmsiglio quello di non impe-
gnarsi a decidere se i germi stessi preesistano fino dall” ori-
gine delle cose tutte, ovvero si formino soltanto allorché
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compariscono ; e di partire intanto dal fatto' asdicurato da
tanti osservatori, che ogni generazione sia preceduta dall’
appdrizione di un germe sopra o in‘'qualche parte interna
dell’ individuo, da cui a tempi e in circostanze determinate
si stacca per ingrandirsi ed acquistare un’ esistenza propria.
Siccome per I’ oggetto particolare della presente memo-
ria non & di molta importanza il determinare piu oltre I’ o-
rigine delle varieta degli animali passerd ad osservare che
per togliere al possibile quel velo che copre ancora di mi- /
stero le operazioni della natura nella generazione dei corpi
organizzati conviene partire da un altro fatto, per cui cios
consta che il calorico il quale con la sua varia quantita e
condensazione costitnisce la temperatura dei corpi ed influi-
sce nel grado di vitalita proprio delle diverse molecole, dei
diversi tessuti, e degli stessi diversi corpi viventi, deve esse-
re considerato la primaria causa non solo di tutte le assimi-
lazioni vitali, ma dell’ apparizione e del successivo sviluppo
ed ingrandimento del germe. E quanto alle assimilazioni vita-
li nel mio primo saggio d’ osservazioni concernenti i progressi
della fisica del corpo umano pubblicato nel 1792 io aveva
cercato di raccogliere nella sezione seconda del capo sesto
i varj fatti che assicurano che i principj semplici, o alme-
no finora indecomponibili esposti a temperature diverse, o
il che ¢ lo stesso provando 1’ azione del calorico a varie
masse e condensazioni, esercitano tra loro un diverso grado
di reciproca - affinita , per cui il medesimo principio in de-
terminata temperatura tende a combinarsi pii prontamente
con un dato principio e in altra temperatura manifesta mag-
gior tendenza ad un principio diverso. Dai quali fatti nel-
la terza sezione seguente ho creduto potersi dedurre la ra-
gione , per cui gli alimenti ed il chilo nel traversare suc-
cgssivamente 1 varj tratti del tubo alimentare e le varie se-
rie di vasi linfatici, sanguigni, esalanti e secernenti tro-
vando un anmento o certo una variazione nella temperatura
e in consegucnza nella massa e nella condensazione del ca-
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lorico, possano perdere soprattutto dell’ 65sigeno e dell’ idro-
geno uniti a poca quantitd di altri principj, mentre il re-
stante dell’ idrogeno acquistando una maggior tendenza a
combinarsi col carbonio e molto pilt con I’ azoto rimane non
solo. per preponderare con essi nella massa de’ fluidi anima-
li pia assimilati, ma per costituire 1’ olio e I’ ammoniaca
ogni qualvolta concorrono le tante cause che possono sepa-
rarlo dagli altri tutti, unito soltanto o con 1’ uno o con 1’al-
tro dei due principj. Nel capo primo del secondo volume
de’miei nuovi elementi della fisica del corpo wumano quan-
tunque abbia aggiunto che tra le cause delle successive as-
similazioni degli alimenti, e dei fluidi animali dovessero es-
sere calcolate le varie masse di tutti i principj primitivi che
in grazia della loro condensazione possono entrare nella sfe-
ra di reciproca attivitd per decomporre le molecole di quel-
i e riunirsi con i loro elementi in associazioni diverse o in
molecole omogenee di diversa composizione, pure non man-
cai di ripetere che le molecole organiche, e direi piuttosto
le molecole de’ corpi organizzati esposti a diversi gradi di
temperatura e in conseguenza portate entro la sfera di atti-
vita del calorico a varj gradi di condensazione devono sog-
giacere a quelle fermentazioni per cui devono decomporsi e
ricomporre i loro elementi in molecole omogenee dotate di
proprieta nuove e certo determinatamente diverse .

Ma relativamente poi all’ altra accennata influenza del-
le determinate temperature o condensazioni del calorico i
molti fatti che sono stati raccolti, e le molte sperienze che
sono state tentate in questi ultimi tempi per comprovare la
inflnenza del calorico nella economia animale e soprattutto
nello sviluppo dei germi, diedero una originalita ed impor-
tanza alla memoria del Mandruzzato Professore di chimica
farmaceutica nell’ Universita R. di Padova, la quale nel vo-
lume di memorie dell’Accademia di Scienze Lettere, ed Ar-
ti della stessa citta fu pubblicata nel 180g. Conviene dire
poi che il calorico sia la causa primaria per non incorrere
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nell’eccesso di alcuni che nelle indagini sulle cause dei fe-
nomeni pilt complicati della natura vorrebbero sempre attri-
buirli ad una causa unica . E facile il dedurre da molteplici
fatti che il calorico operando in quelle diverse masse e con
quelle diverse condensazioni che costituiscono le diverse tem-
perature, deve influire molto mel dare quei gradi varj di de-
terminata reciproca mobilita agli elementi delle molecole or-
ganiche o alle molecole stesse , per cui viene conservato quel
dato equilibrio nella mutua azione od attrazione il quale ad
ogni cambiamento nella positura e pure nella proporzione de-
gli elementi e delle molecole fa succedere una or piu or meno
pronta e alle volte istantanea remissione degli uni e delle al-
“ tre alla positura e proporzione di prima. Che le diverse deter-
minate temperature influiscano poi nel produrre e mantenere
la vitalitd dei corpi organizzati e delle loro parti lo si deve
tanto piu credere che altri fatti manifestano che il difetto o
I’ eccesso di quantita o di condensazione del calorico portati a
un certo grado puo alterare quell’ equilibrio sino a far cessare
nell’un caso e nell’altro non solo quella mobilita reciproca da
cui hanno origine i fenomeni della vita; ma la vitalita stessa,
cio¢ 1’ equilibrio attivo tra le mutue azioni degli elementi per
cui i tessuti diversi hanno attitudine a produrre quei loro sin-
golari fenomeni. Ma sempre pero & egualmente vero che I’ ec-
cesso o il difetto mnella quantitd e condensazione degli altri
elementi costituenti le molecole animali possono fare e fanno
quello che dall’ aumento o dal difetto di quantita e di conden-
sazione dello stesso calorico deriva. E certo che alcuni animali
infusorj o i polipi nella diminuzione dell’acqua o del fluido in
cui si osservano nuotare, cessano di manifestare la loro esi-
stenza e la loro vita , ma dopo alcuni mesi e dopo pure alcuni
anni coll’ aggiunta di poca acqua essi riprendono vita e vigore .
Le sementi pure in cui le molecole per cosi dire primitive or-
ganiche possono conservare lungamente la loro composizione
come sono le farinacee, non solo hanno bisogno della deter-

minata temperatura per isvogliersi e manifestare la vitalita del-
le
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le loro parti, ma di una certa quantita di ossigeno e di una
certa umiditd, di cui sembrano mancare affinche esista un
equilibrio tra le mutue azioni dei componenti le molecole
stesse . Per I’ oggetto perd che mi sono prefisso in questa me-
moria basta che si faccia attenzione alla sola influenza del
calorico o piuttosto della temperatura dipendente dalla data
quantitd e condensazione del medesimo .

1l calorico dunque ad una certa quantit e condensazio-
ne deve trovarsi attorno i corpi organizzati viventi perche
la loro vitalitd possa mantenersi ed essere messa ‘in azione
dalle cause eccitanti o stimolanti, ma perche il germe pure
apparisca e molto piit perché questo si sviluppi ed acquisti
una esistenza propria. Osservando attentamente le varie cir-
costanze in cui possono essere feeondati e sviluppati i ger-
mi delle diverse classi di esseri organizzati, si puo raccoglie-
re di certo i seguenti corollarj. E primo nella generazione
pit semplice il calore dell’ atmosfera in una determinata sta-
gione basta a dare quell’ attivitd agli organi che producono
o ingrandiscono il germe giy preesistente, non solo sino a
renderlo visibile a nostri occhi, ma sino a staccarlo ed a ren-
derlo atto ad attirare da sé il nutrimento necessario al suo
perfetto ingrandimento . Tali sono le piante i cui semi non
hanno bisogno che di essere sotterrati perché in determi-
nate temperature si sviluppino. Tali sono ancora gli alberi
i cui rami prodotti dallo sviluppo d’un germoglio si pos-
sono staccare , piantare in terra o innestarsi in altro albero
ed in determinate stagioni prendere incremento sino a dive-
nire alberi perfettissimi . I polipi e le actinie tra gli anima-
li-generano nello stesso modo, a certe stagioni cioe germo-
gliano e poi i germi si staccano e si sviluppano ed esistono
da s¢. In secondo luogo nelle generazioni pii complicate for-
se per distaccare il germe, ma certo per portarlo a quel
grado d’ ingrandimento di attivitd per cui possa provedere
da se alla sua conservazione, & necessario oltre la tempera-
tura dell’ atmosfera ambiente il concorso del liquor fecondan-
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te. Nelle piante ermafrodite,.e monoiche, nei molluschi ace-
fali, e negli, echinodermi nei quali gli organi, prodattori del
lignore (fecondante .e quelli, produttori del germe sono in un
medesimo individuo, la: fecondazione necessaria per il distac-
co 0 per il primo urto dello sviluppo del germe si fa allor-
chig lo stesso individuo produce I’ aspersione del liquore fe-
condante sul germe. Il liquore fecondante servendo di reat-
tivo interno facilita le assimilazioni vitali e nello stesso tem-
po concorre ad accrescere e mantenere un’ alta temperatura
iiterna al germe la quale & certo superiore dell’ esterna, e
indipendente da quella dei. corpi circostanti. In terzo luogo
nelle generazioni ancora pii complicate nelle: quali & neces-
sario 1’ accoppiamento.di due individui di sesso diverso, I’ uno
maschio che possiede. gli, organi produttori del liquore fecon-
dante I’ altro femmina che ha quelli produttori del gerine ,
quell’ atto stesso accresce I’ interna temperatura in grazia
dell’ energia. che quegli organi allora acquistano e concorre
con le altre cause a dare I’ urto che stacca il germe, ed a
mettere le sue parti, in quell’ azione necessaria al suo svi-
luppo - Questo si osserva pin distintamente nella classe degli
uccelli nella quale poi & in seguito necessario 1’ attorniamen-
to di alcuni corpi che con la loro fermentazione e pi na-
turalmente. ancora quello dei medesimi individui generatori
o di ‘altri simili viventi che con la covatura e la loro vita-
litd in azione conservino attorno i germi una determinata
temperatura’ maggiore dell’ atmosferica. E da notarsi pero
che' dai- molluschi cefalopodi e dalla maggior parte dei pesci
quantunque gli. organi produtteri del seme e quelli produt-
tori del germe siano. in individui diversi, pure I’ ejaculazio-
ne del seme sul germe viene fatta senza accoppiamento alcu-
no; i maschi aspergendo di seme i germi che le femmine
harino deposti . E poi curioso che i molluschi gasteropodi e
alcuni vermi quantunque ciascun individuo sia di ambedue i
sessi e abbia in conseguenza gli organi del liquor fecondan-
te, e del germe, pure hanno bisogno di accoppiarsi per met-
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tersi in quell’ attivitd necessaria, acciocche il liquore fecon-
dante passi sul germe dell’ altro e reciprocamente nello stes-
so tempo si fecondino. Nelle rane inoltre abbenché 1’ accop-
piamento sia necessario pér mettere in una maggior attivitd
gli organi del maschio e della femmina, pure i maschi slan-
ciano il seme e ne aspergono i germi nell’ atto soltanto che
la femmina li caccia fuori per deporli. Ma in ‘tutte queste
circostanze diverse la fecondazioné & sempre ajutata da una
temperatura che &i accresce ‘al di 1a di quella che in deter-
minate stagioni viene prodotta nell”atmosfera e nei corpi cir-
costanti . In ultimo luogo nella pitt complicata di tutte le
generazioni ch’ & quella dei mammiferi e dell” uomo, gli or-
gani produttori del liquor fecondante 'e ‘quelli produttori del
germe possono quasi indipendentemente dalla stagione e dal-
la temperatura de’ corpi circostanti mettersi in attivitd suf-
ficiente per produrre quasi ad ogni momento la temperatu=
ra necessaria all’ apparizione , al distacco’, ed allo sviluppo.
del germe.

Risulta da tutto questo che’ quantunque il' calorico sia
la causa primaria ed efficiente di ogni generazione pure le
diverse e sempre pilt molteplici circostanze che concorrono
a produrre ed accrescere la’ temperatura negli organi della
generazione degli animali piti perfetti rendono molto diverse
le epoche , e le forme delle loro ‘generazioni. E indubitato
che negli animali mammiferi ‘e nell’ uomoin particolare: la
maggior attivitd ed eccitamento degli organi della ‘generazio-
ne pud spesso dipendere dalla 'vista dell’ oggetto’ amato o
dalla, grata ricordazione delle’ sensazioni altre’ volte provate .
Ma prescindendo pure da tutto cid chie pud essere estraneo
al presente argomento & indubitato ancora che in essi la mag-
gior attivitd e il maggior eccitamento di quegli’ organi. deb-
"ba derivare necéssariamente’, oltre ‘che dall’ influenza della
temperatura atmosferica in determinate stagioni, ‘dallo stimo-
o trasmesso per contiguiti o continuitd di tessuti dalla“co-
pia di sangue e di liquore che affluendo agli organi della ge-
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nerazione della femmina & atta ad ingrandire’' ed a staccare
i germi dall’ ovaje . Questo fa che gli animali della classe de’
1‘ mammiferi sembrino: quasi del tutto indipendenti dall’ influ-
enza della stagione per la loro generazione, e sembrino di-
pendere  piuttosto dall’ affluenza maggiore o minore di san-
| gue a quegli organi che producono il liquore fecondante o
il germe;; in proporzione alla qual affluenza deriva la pi o
| meno: frequente  attitudine a mettersi in quell’ eccitamento
: necessario. per 1’ accoppiamento e per la susseguente genera-
! zione . ‘
| Ma qui non si limitano le differenze nella generazione
, di questa pitt perfetta classe di animali in confronto delle al-
| tre.. E da osservarsi che i mammiferi e I’ uomo si dicono an-
cora 'vivipari perché il germe staccato dalle ovaje e feconda-
to: dal-séme virile non esce subito fuori del corpo materno,
e che non si stacca nemmeno ' dall’ ovaje portando seco il suo
nutrimento per non avere bisogno, come si osserva negli ovi-
pari, di rimanere soltanto esposto ad una data temperatura
~oude svogliersi e divenire un essere vivente: simile agli altri
della sua spezie .. Nei vivipari il germe si stacca dall’ ovaje
non: portando seco, che alcune membrane in cui sta involto:
ma subito si ferma in una interna cavita della madre detta
utero ove col favore de’nuovi umori che puéd continuamente -
1 assorbire, e molto, pitt col favore di una temperatura sempre
‘ crescente a cui si trova esposto, continua a svogliersi-ed in-
grandirsi sinche rotti gli involucri esce da questi e contem-
poraneamente dall’utero materno, atto a vivere da s¢ ed a
procacciarsi il vitto dai corpi eircostanti .
Ma per mantenere la temperatura necessaria nell’ utero
f e per poterla accrescere gradatamente a misura ehe il germe
si sviluppa ed ingrandisce, la natura ha costituito le fernmi-
ne di questa classe in modo che il sangue divenendo soprab-
bondante al momento della puberta affluisce in piy copia ai
vasi dell’ utero e si aumenta: anzi gradatamente e solo vi af
fluisce con piu impeto nell’accresciuto eccitamento di tutti
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gli organi della generazione . E questa affluenza di sangue ai
vasi dell’ utero , maggiore nella donna che nelle femmine de-
gli altri mammiferi e vivipari dall’epoca- della: puberta ;sino
a circa trenta anni-dopo, fa si/che quellaa:preferenza:di
queste sia atta allo sviluppo e al successivo ingrandimento dei
germi in tutte le stagioni e fa si ancora'che quella a:pre=
ferenza di queste abbia mensualmente un espurgo sanguigno .

Per conoscere poi la ragione di questo ultimo fenomeno
che sembra proprio della sola Donna si deve considerare che
questa secrezione sanguigna, prescindendo gii sempre dai casi
morbosi , sia bensi prodotta quando I’afflusso di sangue e il
conseguente eccitamento dei vasi dell’utero & arrivate a un
eerto punto, ma quando: pure alcun germe non sia’ disceso
nell’utero . Che se un germe fecondato & nicchiato nell’ ute-
ro, e se comincia ¢id che dicest la gravidanza, allora 1’ espurgo
mensile cessa ordinariamente dal prime mese di questa. ‘Con-
vien dunque dire ‘se mal non mi appongo: che nel caso di
non gravidanza i vasi dell’utero ripieni ed eccitati sino a un
dato punto non potende pill superare la: resistenza delle mem-
brane che li sostengono,” reagiscano con piu forza nel san-
gue affluente e lo obblighino a trapelare per i pori laterali
esalanti; e che in grazia di questa mestruazione 1’ eccitamen-
to debba gradatamente diminuire finche cessato che sia’del"
tutto ricomincia dal nuovo sangue' che seguita sempre ad af-
fluire e che allora non pud piu trapelare . In'questo modo
e per questa ragione succede la mensile secrezione disangue
nelle donne non gravide, la quale poi non si osserva allor-
ché un germe fecondato & disceso nell’utero, perche questo.
germe come nuovo stimolo deve metter in' azione' la turge-
scenza vitale delle membrane del’utero, deve produrse una
espansione nelle fibre di questo, e deve lasciare che i vasi
possino- maggiormente dilatarsi, anzi possino per I’accresciu-
ta loro azione somministrare in pill copia per’ trapelazione
di quegli stessi esalantj laterali un umore gelatinoso, da cui
esso germe attrae od assorbe il suo nutrimento .
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Che questa affluenza ‘di sangue necessaria a mantenere
ed accrescere gradatamente la temperatura della cavitd in cui
per circa trenta anni dopo la pubertd i germi fecondati so-
gliono discendere. per isvilupparsi ingrandirsi' ed acquistare
la eapacita alla vita, sia'la causa ancora della periodica me-
struazione delle donne nel tempo che alcun germe non di-
scende , lo si puo argomentare pure da alcune osservazioni
sulle femmine degli altri' vivipari. In quéste 1’affluenza del
sangue' all’utero ‘come agli organi produttori”del germe, &
certo’ minore ‘e rende le medesime ‘pitt di rado atte alla fe-
condazione e al successivo sviluppo del germe. Ma in esse
pure , quanto particolarmente la loro ‘spezie & piu vicina al-
la wmana , allerché I’affluenza del sangue & arrivata a un cer-
to punto e che le altre circostanze favoriscano I’ eccitamento.
degli organi della generazione, o sia allorché sono nello sta-
to. che diconsi. calde o in amore, se I’accoppiamento non por-
ta nellutero il germe che lo irriti, lo espanda, e ne assor-
ba I’umore ge]atinoso trasudato dai vasi esalanti, nasce quel-
la trapelazxone sanguigna che imita o corrlsp0nde alla men-
suale secrezione delle’ donne .

Dietro. tutto questo' mi pare’ ragionevole il concludere,
che' quantunque nelle sole donne comparisca la mensuale pur-
gagione di alcune oncie di sangue, e nelle femmine degli al-
tri ‘mammiferi ‘si osservi tutto al pi qualche vaga trapela-
zione sanguigna nei momenti che sono in calore, non ostante
la medesima: legge dell’organismo animale in questa classé
de’ mammiferi regola tutti questi fenomeni. Il sangue allor-
ché al tempo della pubertd ridonda, deve in pilt copia del
bisogno. affluire agli organi della generazione ed ai vasi dell’
utero per mantenere ed accrescere la temperatura soprattut-
to di questo ultimo viscere necessaria ‘allo sviluppo ed in-
grandimento del feto. La maggior affluenza del sangue all’
utero nelle ‘donne- in' confronto delle femmine degh altri vi-
V]pat‘l rende quelle atte a fecondare i loro germi quasi ad
ogni istante della loro vita, mentre le altre femmine non
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sono atte che a periodi pit o0 meno distanti. Ma quella stes-
sa maggior affluenza di sangue tanto welle denne che nelle
femmine degli altri mammiferi fa si/ che allor quando, non
discende alcun germe nell’utero, il sangue stesso che accorso
accresce gradatamente I’ eccitamento di questi vasi o tutto
si scarichi di tratto in tratto nelle vene per una conseguen-
te accresciuta celerita di circolazione in ‘quei :vasi, 0 non
potenda tuttq scaricarsi trapeli per i pori-laterali esalanti.
Nel primo caso sono tutti i vivipari e per il secondo si os-
serva nelle donne una mensnale secrezione di sangue; e nel-
le femmine dei vivipari pill prossimi alla spezie umana quel-
la trapelazione di sangue al tempo del loro calore o estro
venereo . Sempre perd I’ evacuazione del sangue da quei vasi
ne’ quali aveva affluito in’pilt copia del bisogno, fa che ces-
si I’eccitamento e il grado di temperatura necessario alla fe-
condazione e al successivo sviluppo del germe, e cid finche
nuovo sangue affluendo in seguito ‘porti I’eccitamento e la
temperatura al dovuto grado.

La legge dunque dell’ organismo animale che regola tut-
ti questi fenomeni diversi nelle diverse 'spezie de’vivipari,
dipende dal solo fatto costante che le femmine di tutta que-
sta classe di animali sono costituite in modo che dovendo
ritenere nell’ utero il germe fecondato sino a quell’ingrandi-
mento per cui puod da sé ritirare dai corpi circostanti il suo
vitto, ed avere in conseguenza ura vita da sé¢, 1’>utero per
una progressiva affluenza di sangue possa mantenerne ed ac-
crescere la temperatura necessaria a favorire, lo sviluppo e
I’ingrandimento del germe. Ma la scoperta di questa legge
non' deve essere considerata come atta a renderci ragione di
alcuni fenomeni indiferenti e quindi come arida di conseguen-
ze e come di poca entita. Si deve anzi conchiudere da tut-
to questo che quantunque le. donne stesse sembrino atte a
divenire feconde in ogni istante, debbano perd concepire piu
facilmente  alcuni giorni dopo la mestruazione o nel nuovo
accrescimento progressivo di eccitamento uterino e di afflusso
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di sangue piuttosto che quando 1’eccitamento & troppo av-
vanzato o quando v’& P espurgo sanguigno. L’ eccitamento
dell’ utero corrispondente al progressivo afflusso di sangue ha
una certa corrispondenza col bisogne del germe, e percio
quando si voglia che lo sviluppo del feto progredisca nel mo-
do pitt avvantaggiose a fine che I'individuo acquisti belle
forme, salute, e vigore, converra far attenzione allo stato di
quell’ eccitamento uterino, tanto per determinare I’ epoca piu
conveniente per I’accoppiamento ‘€ per la conseguente fecon-
dazione , quanto per evitare le cause che pur troppo soven-
te alterano la progressione di quell’afflusso sanguigno ed in-
fluiscono nel futuro stato malatticcio o debole dell’ individuo,



